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m grupo formado por mais de 28 milhdes de pessoas, o que
representa 13% da populacéo brasileira, pode dobrar de tamanho
nas proximas décadas. E o que mostram as estatisticas do

IBGE em relagdo ao aumento do total de idosos no pais, ou

seja, daquelas pessoas que tém 60 anos ou mais de idade. O
crescimento dessa parcela da populagdo e sua maior longevidade
traz novas nuances para o retrato do Brasil, como mostra a
reportagem de capa da Retratos n° 16.

Participar de atividades sociais organizadas, como as serestas
protagonizadas pelos personagens destacados na matéria, além de
ser uma forma de sociabilidade, é uma oportunidade de revelar
talentos. Porém, para que todos os idosos tenham qualidade de
vida, além de iniciativas criadas pela préopria sociedade, é preciso
politicas publicas capazes de garantir seus direitos.

Por outro lado, a reportagem sobre a guarda compartilhada tem
como foco a responsabilidade sobre aqueles que estdo na base
de nossa piramide etaria: as criancas e os adolescentes. No caso,
filhos e filhas (menores de idade) de pais que se separaram.

O texto mostra como é a experiéncia dos pais que fizeram

essa op¢io, cujo numero de registros quase triplicou entre

2014 e 2017. Porém, apesar do aumento de casos de guarda
compartilhada no pais, ainda sdo as mies que majoritariamente
ficam com a guarda dos filhos apds uma separagio.

Ja a secdo G da revista fala de um assunto curioso: os nomes
geograficos. Presentes em todos os mapas, além de identificarem

as feigdes geograficas, podem ajudar na compreensio de diversos
aspectos sobre um determinado lugar. Isso porque pesquisadores, ao
registra-los, buscam os motivos de sua escolha, escrita e prontncia.

Por fim, a edig¢do de fevereiro da continuidade a série de entrevistas
sobre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel. O destaque é
para o ODS 9, que trata da construgdo de infraestruturas resilientes
e da promogdo da industria e da inovagdo pensadas no contexto da
sustentabilidade econdmica, institucional, ambiental e social.

Boa leitura!
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industria, inovacao
e infraestrutura

0 Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 9 esta relacionado
com a construcao de infraestrutura, baseada em industria e
inovacao, formando um tripé em que cada pilar depende dos
demais. Ele lida com temas especificos que, observados de forma
isolada, poderiam passar a impressao de que se esta reproduzindo
um paradigma ja ultrapassado - o paradigma da industrializacao
pura, da infraestrutura por si mesma - e nao é o caso.

A industrializacao e a busca da inovacao devem ser pensadas no
contexto da sustentabilidade econdmica, institucional, ambiental
e social, conforme explica o economista Flavio Peixoto.
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OBJETIVO DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL 9:
CONSTRUIR INFRAESTRUTURAS RESILIENTES,
PROMOVER A INDUSTRIALIZAGAO INCLUSIVA E

SUSTENTAVEL E FOMENTAR A INOVACAO.

Revista Retratos O que se
destaca no ODS 9?

Flavio Peixoto Em primei-

ro lugar, a conexao com os
outros objetivos, em especial
os sociais e ambientais. E
importante pensarmos nesse
Objetivo de forma sempre
contextualizada com os de-
mais, para entendermos que a
ideia é industrializar e inovar
de forma sustentavel, e ndo em
detrimento do ambiente e da
sociedade.

Retratos Quais sao as fontes
das informagdes para os indi-
cadores?

Flavio Além do proprio IBGE,
temos parcerias com a Anatel,
a Empresa de Pesquisa Ener-
gética (EPE), o CNPq, a Capes
e os Ministérios de Ciéncia e
Tecnologia, Transportes, Minas
e Energia e Relagdes Exteriores.
Também estamos negociando
com o Banco Central e a Recei-
ta Federal para termos acesso a
alguns dados.

Retratos Quais indicadores
nods ja temos?

Flavio O ODS 9 é um dos
objetivos mais completos em
termos de disponibilidade de
indicadores, muitos dos quais ja
estdo, inclusive, publicados na

plataforma e com dados regio-
nais disponibilizados.

Retratos Pode nos dar alguns
exemplos?

Flavio A meta 9.2 tem um
indicador de emprego na indus-
tria, na propor¢do do emprego
total, que ja esta publicado. Na
meta 9.5, referente a inovagao, o
indicador de dispéndios de Pes-
quisa e Desenvolvimento como
propor¢ao do PIB também jd
esta divulgado. A plataforma
também ja tem niimeros sobre
o0s pesquisadores em tempo
integral, que nds obtivemos
mesclando os dados da base do
CNPq e Capes com os dados do
IBGE, através da Pesquisa de
Inovagio, da qual eu sou geren-
te. Estd tudo na plataforma.

Retratos E quais indicadores
ainda néo estdo prontos?
Flavio Algumas metas apre-
sentam problemas metodologi-
cos. Por exemplo, o indicador
que se refere a propor¢io da
populagio rural que vive num
raio de 2 km de estradas acessi-
veis durante o ano inteiro. Esse
indicador ndo tem dados nem
metodologia internacional pro-
posta. Ainda precisamos definir
o conceito de “estrada aberta

o0 ano todo’, ver se ele se refere

apenas a estradas ou a outras
vias. No Canadd, por exemplo,
hé estradas que sempre ficam
fechadas no inverno por causa
da neve. Aqui no Brasil, pensa-
mos em termos de Amazdnia e
Centro-Oeste, areas que sdo ala-
gadas parte do ano. E também
temos dreas rurais cujo acesso

é feito exclusivamente por rio,
portanto nio hd “estrada’, mas
ha o acesso.

A meta 9.3 fala em “industrias
de pequena escala” e também
temos um problema com esse
conceito, porque a defini¢io va-
ria com a estrutura de cada pais.
Temos a defini¢do mais comum,
que é por faixa de pessoas
ocupadas, mas ndo definimos o
que é “pequena escala”. Porém,
se pensarmos em receita, isso
muda. Pode haver uma empresa
com poucas pessoas ocupadas e
uma receita muito alta.

Retratos E ha outros desafios
relativos a esse ODS?

Flavio Alguns indicadores
sdo completamente levantados
por outras institui¢ées, ou em
alguns casos nos dependemos
de uma base de dados externa.
Nesses casos, precisamos man-
ter constante negocia¢ao com
essas instancias, para que os
prazos sejam cumpridos. m
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Flavio Peixoto

€ economista formado
pela UFF, com
mestrado e doutorado
em Economia da
Tecnologia e Inovacao
pela UFRJ. No IBGE,
ele é o coordenador do
ODS 9.
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f obros olhares cuidadosos do pai, o psicologo Tiago Ferreira, a pequena Lara Kali, de sete
anos, se apressa em amarrar os cadar¢os dos patins para aproveitar o feriado ensolarado
em um parque de Salvador. “O que eu mais gosto de fazer com meu pai é passear”, conta.
Tiago compartilha a guarda da filha com a ex-companheira desde 2013. “Pelo meu

processo de formagdo em Psicologia, eu tive acesso a algumas discussdes que me fizeram
me posicionar politicamente nesse lugar enquanto homem e me responsabilizar mais
diretamente pela guarda. Nés fizemos um acordo e, desde entéo, ela fica 15 dias comigo e
15 dias com a mae”, explica ele.
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“Quando decidimos nos separar, tinhamos como
certo que continuariamos sendo a familia do Franz,
mesmo nao tendo mais uma vida conjunta, por iSso

nem cogitamos outro tipo de guarda” Fabio Visentin

Situacdo semelhante acon-
tece com os pais do pequeno
Franz, de trés anos. O advogado
Fabio Visentin e a estudante
Gabriela Vazquez, que mo-
ram em Juiz de Fora, MG, niao
tiveram duvidas sobre a escolha
do regime de guarda comparti-
lhada desde o inicio da sepa-
racio, ha cerca de um ano. De
domingo a quarta-feira, Franz
fica com o pai e, de quarta a do-
mingo, com a mée. Os horarios,
porém, sdo flexibilizados de
acordo com a necessidade.

“Quando decidimos nos se-
parar, tinhamos como certo que
continuariamos sendo a familia
do Franz, mesmo nio tendo
mais uma vida conjunta, por
isso nem cogitamos outro tipo
de guarda’, frisa Fabio. A nova
rotina ensinou o pai do pequeno
Franz a valorizar o tempo em
que estdo juntos. Segundo ele,
ficar alguns dias com o filho ndo
¢ obrigacao, mas um momento
de prazer. “Quero participar de
tudo”, diz ele. A mae destaca a
vantagem de a crianca ndo so-
frer pela distancia e, desde cedo,
conviver em um ambiente de

respeito. “E benéfico para todos,
quando a gente cria essa relagdo
amistosa entre as familias,
mesmo estando separados. Eu
aconselho todos os pais separa-
dos a testar essa rotina, porque
muitos deixam de criar um
vinculo com o filho por achar
que é uma responsabilidade da
mae’, analisa.

A realidade de ambas as
familias reflete um dado esta-
tistico sobre o Brasil: o regi-
me de guarda compartilhada
vem aumentando desde 2014,
quando foi sancionada a Lei n°
13.058, que prevé a aplicagdo
dessa modalidade de guarda
como prioritaria nos casos em
que ambos os genitores estejam
aptos a exercer o poder familiar.
No pais, o numero de registros
de guarda compartilhada quase
triplicou entre 2014 e 2017,
passando de 7,5% dos casos de
divércio de casais com filhos
menores para 20,9%, de acordo
com as Estatisticas do Registro
Civil, do IBGE. Os estados com
os maiores indices de compar-
tilhamento da guarda, em 2017,
foram Espirito Santo (32,7%),

Bahia (29,4%) e Amazonas
(28,7%). Entre as capitais, os
maiores percentuais foram
registrados em Vitdria-ES
(61,2%), Curitiba-PR (54,6%) e
Salvador-BA (54,4%).

Este nimero pode ser ainda
maior, ja que as informagdes
utilizadas na pesquisa levam
em consideragdo apenas os
casos registrados em cartérios,
tabelionatos e varas de familia.
“E importante explicar que as
Estatisticas do Registro Civil
sdo uma pesquisa de registros
administrativos. Ndo coleta-
mos a situagdo conjugal, mas
o estado civil das pessoas. As
unides estdveis ndo modificam
o estado civil do individuo e,
portanto, ndo sio coletadas na
pesquisa’, explica a gerente da
pesquisa, Klivia Brayner, acres-
centando que a investigag¢do
conseguiu, ainda assim, captar
o crescimento dessa modalida-
de de guarda como consequén-
cia da lei.

O juiz de Direito e presi-
dente do Instituto Brasileiro
de Direito de Familia na Bahia
(IBDFAM-BA), Alberto Gomes,
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Na pagina 6, Tiago
Ferreira e a filha Lara
Kali.

Na pagina 8, Fabio
Visentin e o filho Franz.
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Proporcao de divorcios concedidos em primeira
instancia, com guarda compartilhada, a casais
com filhos menores de idade

Espirito Santo
Amazonas

Bahia

Parana

Distrito Federal
Para

Ronddnia

Santa Catarina
Mato Grosso do Sul
Mato Grosso
Minas Gerais
Brasil

Paraiba

Sao Paulo
Maranhao
Tocantins

Rio Grande do Sul
Rio de Janeiro
Ceara

Piaui

Acre

Alagoas

Goias

Rio Grande do Norte
Pernambuco
Sergipe

Amapa

Roraima

w
N

21,27%

10,50%

Fonte: Estatisticas do Registro Civil 2017
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Em 46,1% dos
divorcios concedidos
em 2017, o casal
tinha somente filhos
menores de idade

2014 2017

explica que a lei impde que a
regra da guarda seja comparti-
lhada, com excegdo de quando
um dos pais ndo quer. Ainda
assim, nesta hipoétese, o juiz
pode mandar fazer o compar-
tilhamento se ele vir que tem
condi¢des para manter essa
relagdo entre eles sem prejuizo
para a crianca. Ele acredita
que o aumento no numero de
compartilhamento da guarda
se deve, entre outros fatores,
ao maior esclarecimento sobre
o tema: “Esse aumento passou
ndo so pelo esclarecimento
dos operadores do Direito,
mas também pelo avanc¢o na
compreenséo e na educag¢io das
pessoas, que passaram a ver que
tudo o que elas estavam fazen-
do tinha consequéncia para os
filhos”, avalia.

Para outro magistrado, o de-
sembargador Luiz Felipe Brasil,
da 8* Camara Civel do Tribunal
de Justica do Rio Grande do
Sul, especializada em Direito
de Familia, o principal desafio
¢ a mudanca de mentalidade
dos genitores: “Eles precisam
assumir uma maior divisdo de



“A relacao entre pai e
filho ou filha precisa
ser regada, e sO
pode ser regada se

estiverem proximos”
Alberto Gomes

tarefas e responsabilidades, mas
isso é um processo social de mé-
dio para longo prazo’, pondera.
Tanto é que, mesmo com a regra,
na maioria dos casos de divdrcio
de casais com filhos menores de
idade, no Brasil, a guarda ainda
fica com a mée. Dos 158.161
divorcios ocorridos entre casais
com filhos menores no pais, em
2017, 109.745 (69,4%) casos ti-
veram a guarda atribuida apenas
a mae. Em apenas 7.521 casos
(4,8%), a guarda dos filhos ficou
com o pai.

APESAR DA LEI

Apesar da lei, ainda ha casos
como o da auxiliar de servigos
gerais Marli Cruz, que compar-
tilha a guarda da filha com o
ex-marido “s6 no papel”. Divor-
ciada desde 2005, Marli conta
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que raras vezes o ex-marido se
responsabilizou pela filha. “Ele
nunca foi a uma reunido da
escola, nem levou ao médico.
Uma vez pedi para ele fazer o
CPF e a identidade dela, ele dis-
se que ia, mas quando chegava
o dia, cadé?”,

Hoje a filha de Marli tem 16
anos e fala poucas vezes com
o pai. “Ela nunca passou o Dia
dos Pais com ele, pois ele ndo ia
busca-la. No aniversario dela,
eu tenho que ligar para pedir
para ele desejar feliz aniversario
pra filha”, conta, revelando a
tristeza diante da situagéo.

Segundo o juiz Alberto
Gomes, nos casos em que as
guardas compartilhadas sdo
desvirtuadas, cabe denunciar
a situagdo por meio de um
processo judicial. “O direito da

convivéncia ndo é dos pais, é
um direito da crianga. Do pai

¢ uma obrigagio, da crianga é
um direito”, ressalta, ao explicar
que, embora o pai resista a uma
convivéncia com o filho, ele
acaba cedendo com a insistén-
cia e as penalidades impostas
pela Justica.

“Eu também ja pensei assim:
ninguém pode obrigar a amar.
Mas ‘4gua mole em pedra dura
tanto bate até que fura, princi-
palmente com crianga. A pessoa
tem que ter um desvio de com-
portamento ou um desvio men-
tal muito grande para ndo ceder
aos encantos de uma crianga’,
defende Gomes, acrescentando
que “a relagdo entre pai e filho
ou filha precisa ser regada, e s6
pode ser regada se estiverem
proximos”. m

A guarda compartilhada
possibilita que pais e
filhos fiquem préximos
e compartilhem
vivéncias, como é o
caso de Fabio Visentin
e Gabriela Vazquez,
pais de Franz.
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Os lugares tém nomes que contam
historias. A escrita, a pronuncia e o
. sentido de cada um deles mostram que
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Pedra da Gavea

Morro Dois Irmaos
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s ruas de calcamento irregular,
feito com pedras pé-de-moleque,
e o casario colonial do centro
histérico de Paraty, municipio ao
sul do estado do Rio de Janeiro,
foram palco de uma polémica
encerrada ha pouco mais de dez
anos: o nome da cidade deveria
ser escrito com “y” ou com “1?
Tudo comegou apds mudan-
¢as nas regras ortograficas da lin-
gua portuguesa no Brasil terem
determinado a substitui¢do do y
por i em palavras como Paraty,
que entdo passou a figurar nos
mapas como Parati. Revoltados
com a alteracio, os paratienses
se mobilizaram para que o “y”
retomasse seu devido lugar na
grafia do nome da cidade, o que

fev 2019

s6 ocorreu depois da aprovagio
de uma lei pela Camara de Vere-
adores, em 2007.

A disputa mostra que ndo
¢ por acaso que uma palavra é
escrita e pronunciada de uma
ou outra maneira. Cada letra
ou fonema traz a marca da
tradicdo e das decisdes politicas
que determinam os nomes das
coisas. Nesse sentido, os nomes
dos elementos representados
em um mapa podem funcionar
como fontes de informagdo
sobre o pais.

E 0 que mostram as pesqui-
sas sobre os Nomes Geografi-
cos, a0 buscarem a origem e as
diversas formas que um nome
pode ter para designar um

lugar, seja ele uma cidade, rua,
rio, relevo ou construgdes, por
exemplo. Vistos como patri-
monios culturais, os nomes das
diversas feices geograficas de
um territério funcionam como
verdadeiros “fsseis linguisticos”
com varias camadas de histéria.
“O nome geografico trans-
forma o espago em lugar, que é
o0 espaco vivido, marcado por
emogoes e que tem uma histo-
ria. Quem nomeia esta ligando
aquele lugar a sua histéria. Ao
recuperar o nome de uma cons-
trugao, ou mesmo nomea-la,
estamos dando um significado
a ela, reconhecendo e atribuin-
do um valor. Por isso, nunca
se pode descartar um nome”,



explica Ana Cristina Resende,
pesquisadora da Coordenagio
de Cartografia do IBGE.

Cada nome geografico é
formado pela jun¢ido de um
nome genérico com um espe-
cifico. Um exemplo ¢ o “rio
Séo Francisco’, formado pelo
genérico “rio” e o especifico
“Séo Francisco”. O trabalho do
IBGE é cuidar da padroniza¢ao
dos nomes que estido em suas
bases cartograficas. Para isso,

o instituto segue orientagoes
definidas pelo grupo de espe-
cialistas em nome geograficos
da Organizacgdo das Nagoes
Unidas (ONU). Quando neces-
sario, técnicos vao a campo en-
trevistar pessoas para esclarecer
duavidas relativas a um nome —
quanto a grafia, por exemplo.

No caso de Paraty, uma das
argumentacoes em favor do uso
do “y” teve por base a origem in-
digena da palavra. “Foi percebido
que existem varias tonalidades
para a pronuncia do f’ para o
indigena. E cada uma delas tem
um significado diferente. O y’ é

mais préximo a pronuncia que
eles usavam para significar algo
no territério. E como se fosse
Paratii, que significa 4gua que
corre. Af o linguista achou por
bem utilizar o ‘y’ para represen-
tar essa pronuncia, o I’ longo,

o T dobrado’, esclarece Marcia
de Almeida Mathias, técnica
aposentada da Coordenagao de
Cartografia do IBGE.

Situagdo similar a viven-
ciada em Paraty aconteceu em
Pirassununga, Sao Paulo, apds
o0 governo determinar que os
nomes indigenas grafados com
dois “s” deveriam passar a ser
escritos com ‘¢, em respeito
a uma norma ortografica da
década de 1940.

“Seguindo a legislacao,

o IBGE fez a altera¢do nos
mapas. E comegaram a vir

as reclamacdes, néo sé das
areas administrativas como
da populag¢io. Isso porque
eles ndo se reconheciam, pois
Pirassununga com ‘¢’ nao
tinha o mesmo valor cultural’,
comenta Marcia. A populagao
nio aceitou e o nome voltou a

« »

ser com dois “s”.

Se em situagdes em que a
simples troca de uma letra na
grafia de um nome geografico
gera controvérsia, o que dizer
dos casos nos quais um nome
inteiro é substituido por outro?
Nas cidades, muitas vezes, o
poder politico costuma atri-
buir o nome de personalidades
ilustres a ruas, pragas e outros
espagos publicos como forma
de homenagea-las, nem que
para isso seja preciso renomear
um local. Foi o que aconteceu
com a antiga avenida Suburba-
na, eixo vidrio de cerca de 11
km de extensdo na cidade do
Rio de Janeiro, que passou a se
chamar avenida Dom Hélder
Camara, arcebispo catolico que
faleceu em 1999.

“Até hoje é conhecida como
avenida Suburbana, por muitos
motivos”, conta Ana Cristina.
Os evangélicos, inclusive, cria-
ram um nome para um pedacgo
dela, pois ndo queriam estar
com um de seus maiores tem-
plos numa avenida com nome
de um religioso catdlico. Entao,
colocaram o nome de largo dos

fev 2019
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Vista do bairro da
Urca, localizado no
municipio do Rio
de Janeiro (RJ)

Evanggélicos no local em que
fica a igreja deles”

No caso do Aeroporto Inter-
nacional Anténio Carlos Jobim,
antigo Galedo, no Rio de Janeiro,
atroca de nome para home-
nagear o compositor brasileiro
gerou um problema de logistica.
“A questdo é que ele é registrado
como GIG-Galedo no mundo
inteiro. Entéo, seria dificil mudar
o nome no mundo todo. Por isso,
ficou Galedo Rio - Aeroporto
Internacional Antdnio Carlos
Jobim”, esclarece Ana Cristina.

Ja na Bahia a mudanca do
nome de uma localidade parece
nao ter gerado muita polémica.
Em 1997, o distrito de Mimoso
do Oeste, subordinado a cidade
de Barreiras, foi elevado a cate-
goria de municipio e passou a se
chamar Luis Eduardo Magalhaes.
“Quem nomeia tem poder. An-
tonio Carlos Magalhaes [a época,
0 ex-governador baiano era pre-
sidente do Senado] nomeou um
municipio com o nome do filho
dele que havia falecido e isso foi
aceito pela popula¢do’, recorda a
pesquisadora.

Quando se trata da grafia

de nomes estrangeiros nos
mapas produzidos no Brasil, os
profissionais responsaveis pela
padroniza¢ao dos nomes geo-
graficos precisam estar atentos

as relagdes politicas internacio-
nais. Assim, grafar ilhas Malvi-
nas ou ilhas Falklands em um
mapa da América do Sul, por
exemplo, pode ser visto como
um sinal de posicionamento
favoravel do Brasil a Argentina
ou a Inglaterra no que diz res-
peito a disputa dos dois paises
pela propriedade dessas faixas
de terra.

De acordo com Ana Cris-
tina, uma opg¢ao é usar as duas
denominagoes nos mapas. Mas
isto nao resolve a polémica. “O
dilema de se colocarem os dois
nomes ¢ definir qual vira primei-
ro. Uma solucéo parcial é usar
uma barra entre eles para dar
ideia de simetria, mas qual vira
antes? Ordem alfabética ndo re-
solve alguns casos, porque pode
haver mudangas na tradu¢io”

Ao pensar nas motivagoes para
se nomear uma determinada
feigao geografica, é preciso con-
siderar a relacdo da pessoa que
nomeia com a fei¢ao geografica.
Muitas vezes a identificacdo se
da pela forma que ela tem, ex-
plica Ana Cristina ao se referir a
alguns pontos da Urca, bairro da
zona sul do Rio de Janeiro:

“A ilha da Tartaruga, por
exemplo, tem esse nome em
funcéo do seu formato. O
mesmo ocorre com o Pdo de



Acgtcar, que tem o formato do
pao-de-agticar [que era feito]
nos engenhos. Ja a praga Gene-
ral Tiburcio tem um nome que
homenageia alguém significa-
tivo para a populagéo local ou
para quem nomeia’”.

Outra questio, segundo ela,
¢ que, para as pessoas, os limites
de um local geralmente sdo
muito difusos. Dai existirem di-
ferengas entre os limites oficiais
(tracados pelo poder publico) e
os reconhecidos pela populacéo.
A pesquisadora percebe essa
contradi¢io entre os moradores
da Urca, que, em geral, acham
que a Urca é um bairro e a praia
Vermelha ¢ outro. “Quem mora
14 dentro, no coragio da Urca,
vai dizer que praia Vermelha é
da guarita para fora. No entanto,
oficialmente todo o bairro se
chama Urca’, esclarece.

Para Marli Souza Aguiar da
Rocha, que mora na Urca ha
mais de 40 anos, a praia Verme-
lha é um bairro diferente do seu:
“Muitas pessoas dizem assim
para mim: [a Urca] parece cidade
do interior. Isso eu ja ouvi mais
de uma vez. E quase que um
anexo de casa. A praia Vermelha
ndo ¢ assim. E mais distante, tem
mais transito, tem o Circulo Mi-
litar, o Pdo de Agucar. [A Urca] é
um lugar pequeno, gostoso”

A opinido é compartilhada
por Hélio Ribeiro, que acaba de

completar 66 anos de residén-
cia na Urca. “A praia Vermelha
pertence a Urca, segundo a
prefeitura. Para mim, aquilo ¢
uma praia independente. Talvez
a Urca seja do lado esquerdo

da av. Pasteur para cd, que é a
parte mais residencial’, diz o
morador.

Cada base cartografica produzi-
da pelo IBGE possui uma lista
de nomes geograficos georre-
ferenciados. Segundo Beatriz
Pinto, gerente da drea de Nomes
Geograficos, os tltimos mapas
langados foram o do estado
do Rio de Janeiro, na escala
1:25.000; do Espirito Santo e
Goias, na escala 1:100.000; e
os mapas do Brasil nas escalas
1:1.000.000 e 1:250.000.
O instituto também publicou o
Glossario de Termos Genéricos
relativos aos nomes listados nos
mapas na escala 1:1.000.000.
Todos esses produtos estdo dis-
poniveis na area de downloads
do portal do IBGE na internet.
Ainda de acordo com a ge-
rente, as diversas informagées
sobre os nomes geograficos
estdo sendo reunidas em um
banco de dados. A expectativa é
que esse banco possua cada vez
mais nomes para que, no futuro,
ele possa ser disponibilizado
para o usudrio externo.
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e agoldo com a Organizacio

ial da Saide (OMS), idoso
individuo com 60 anos

o is. O Brasil tem mais de

3 milhoes de pessoas nessa
faixa etdria, nimero que repre-
senta 13% da populagio do pais.
E esse percentual tende a dobrar
nas proximas décadas, segundo
a Projecao da Populagio, divul-
gada em 2018 pelo IBGE.

Para que os idosos de hoje e
do futuro tenham qualidade de
vida, ¢ preciso garantir direitos
em questdes como sadde, traba-
lho, assisténcia social, educacio,
cultura, esporte, habitacdo e
meios de transportes. No Brasil,
esses direitos sdo regulamenta-
dos pela Politica Nacional do

fev 2019

Idoso, bem como o Estatuto do
Idoso, sancionados em 1994

e em 2003, respectivamente.
Ambos os documentos devem
servir de balizamento para
politicas publicas e iniciativas
que promovam uma verdadeira
melhor idade.

“MUSICA E TERAPIA’

Foi durante um passeio com o
marido, em 1991, que Beatriz
Spinoza, de 73 anos - ou “quase
74”, como ela faz questdo de
ressaltar — descobriu a seresta
do palacio do Catete, no Rio
de Janeiro. “Ouvimos uma voz
lindissima e decidimos entrar
para ver o que era’, relembra. A
paixao foi instantinea e Beatriz

se tornou frequentadora assidua
dos encontros musicais. “Ja
cheguei a frequentar todos os
dias e, atualmente, deixo de vir
uma ou duas vezes por semana,
no maximo, fala, e completa:
“A gente vai ficando com idade,
o marido morre e a maior parte
das pessoas comega a sentir
soliddo. Eu ndo sinto! Venho
para cd, converso, me distraio,
faco amizade..”.

Uma das amigas seresteiras
é Dulce Silva, de 77 anos, que
encontrou nessa atividade ndo
s6 0 seu momento de distragao,
como também um talento até
entio escondido. “Eu sempre fui
de sair, quer me dar um castigo
¢ falar para eu ficar em casa. Ea



seresta ¢ muito prazerosa. Vim
para cé através de um amigo,
comecei a cantar de introme-
tida e acabei achando que era
cantora’, diz.

A Pesquisa Nacional de Sau-
de (PNS), realizada pelo IBGE
em 2013, mostrou que a cada
quatro pessoas com 60 anos ou
mais, pelo menos uma relatava
participar de atividades sociais
organizadas, como a seresta
do palacio do Catete. Entre
as mulheres, o percentual era
major, chegando a quase 30%.
Mas a participagao dos homens
também foi significativa, ficando
bem pouco abaixo dos 20%.

Miguel Zogahib, de 87 anos,
¢ um dos exemplos. Ele parti-

“A seresta

Traz entretenimento, arte, sociabilidade, emo¢ao e memorias”
Maria Helena Versian

cipa da seresta hd tanto tempo
que, quando é perguntado como
ficou conhecendo os encontros,
responde sem pestanejar: “Eu
nasci aqui”. Para Miguel, a seres-
ta é um hobby, que retine amigos
e musicos de “primeira catego-
ria”. “Musica é terapia’, conclui.
Assim como Beatriz, Dulce
e Miguel, muitos outros ido-
sos encontraram no paldcio
do Catete um espago de lazer.
De acordo com Maria Helena
Versian, historiadora do Museu
da Republica, cada seresta conta,
em média, com 50 participan-

representa muito para esses idosos.

tes. Apesar de também serem
frequentadas por pessoas mais
jovens e até criancas, a maior
parte do publico tem entre 60 e
90 anos.

“A seresta representa muito
para esses idosos. Traz entre-
tenimento, arte, sociabilidade,
emocdo e memdrias. Ha muitos
depoimentos sobre a desco-
berta de sentidos para a vida,
a paixdo de viver. Terapia, ale-
gria, encontros, amizades sdo
palavras-chave, repetidas nos
depoimentos”, comenta Maria
Helena, que esta realizando
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Fotos

O publico da seresta
do palacio do

Catete é formado,
principalmente, por
idosos, na faixa etaria
dos 60 aos 90 anos.

Na seresta, Beatriz (a
direita) e Dulce, além
de curtirem uma boa
musica, também fazem
novos amigos.
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0 pioneiro
da seresta

Seu Vivi, um mineiro
simples que deixou
sua terra natal para
tentar a sorte no Rio
com seu cavaquinho,
foi o pioneiro da
seresta no paldcio do
Catete. Ele tinha o
habito de passear pelo
jardim do palacio e,
um dia, resolveu pedir
autorizacao para tocar
e cantar no local. Aos
poucos, a atividade foi
ganhando adeptos e,
hoje em dia, a cantoria
recebe centenas de
pessoas, de terca a

domingo.

homem

90+

75-79

55-59

35-39

15-19
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uma pesquisa de inicia¢do cien-
tifica para resgatar e organizar
a memoria oral da seresta do
palacio do Catete.

Mestra e doutoranda em
Ciéncias da Saude, a gerontd-
loga Isabela Machado ressalta a
importancia de equipamentos
e locais em que o idoso possa
buscar esse tipo de convivén-
cia. Ela acredita que iniciati-
vas como a seresta ajudam a
impedir o isolamento social do
idoso, além de trabalhar tanto a
parte cognitiva, quanto a fisica.
“S6 de ele [0 idoso] sair do
seu domicilio e buscar outros
ambientes que deem prazer, ja
estamos falando de qualidade
de vida”, afirma.

Isabela lembra, ainda, que
a convivéncia intergeracional
- ou seja, de diferentes faixas

|
mulher
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etarias — acaba trabalhando
aspectos como a empatia, o
respeito ao tempo do outro e

a educac¢io do mais novo pelo
mais velho. “Estamos fortale-
cendo vinculos e preservando
qualquer tipo de vulnerabilida-
de que possa ocorrer com esses
idosos”, destaca.

AS DECISOES DIANTE

DO ENVELHECIMENTO
POPULACIONAL

A populagio idosa tende a
crescer no Brasil nas proximas
décadas, como aponta a Pro-
jecdo da Populagio, do IBGE,
atualizada em 2018. Segundo a
pesquisa, em 2043, um quarto
da popula¢do devera ter mais de
60 anos, enquanto a propor¢ao
de jovens até 14 anos sera de
apenas 16,3%.

Segundo a demdgrafa do
IBGE, Izabel Marri, a partir de
2047 a popula¢io deverd parar
de crescer, contribuindo para
o processo de envelhecimen-
to populacional - quando os
grupos mais velhos ficam em
uma propor¢ao maior compa-
rados aos grupos mais jovens
da populagio. A relagio entre
a porcentagem de idosos e de
jovens é chamada de “indice
de envelhecimento”, que deve
aumentar de 43,19%, em 2018,
para 173,47%, em 2060.

Esse processo pode ser obser-
vado graficamente pelas mudan-
¢as no formato da piramide eta-
ria ao longo dos anos, que segue
a tendéncia mundial de estreita-
mento da base (menos criangas e
jovens) e alargamento do corpo
(adultos) e topo (idosos).



A demografa comenta que
as principais causas para essa
tendéncia de envelhecimento
seriam o menor numero de
nascimentos a cada ano, ou
seja, a queda da taxa de fecun-
didade, além do aumento da
expectativa de vida do brasilei-
ro. Segundo as Tabuas Comple-
tas de Mortalidade, do IBGE,
quem nasceu no Brasil em
2017 pode chegar, em média, a
76 anos de vida. Na projecio,
quem nascer em 2060 podera
chegar a 81 anos. Desde 1940,
a expectativa ja aumentou 30,5
anos.

As estatisticas levantadas pelo
IBGE nesse assunto sao tema de
interesse de pesquisadores e gesto-
res publicos. Izabel explica que as
estimativas populacionais sdo tdo
importantes quanto a projecao

“Se conseguirmos antever esses desafios,

podemos aproveitar melhor essa caracteristica

da populacao atual que envelhece” izabel Marri

a mais longo prazo. “Se conse-
guirmos antever esses desafios,
podemos aproveitar melhor essa
caracteristica da popula¢io atual
que envelhece’, diz. “E funda-
mental que a gente tenha esses
nimeros, para saber quem somos,
que idade temos, como a gente se
distribui no territdrio brasileiro”
Na gestdo publica, as altera-
¢des demograficas interferem
diretamente em seu planeja-
mento. As politicas de diversas
dreas como sauide, trabalho,
seguridade social e previdéncia
social podem contribuir nos
cuidados especificos com a
populagido que envelhece.

A consultora em demografia
e politicas de saude, Cristina
Guimaraes Rodrigues, considera
necessario ter politicas publicas
voltadas para tratamentos de sat-
de, alimentacio mais saudével e
exercicios fisicos, além de outras
politicas, como construgdes e
transportes mais acessiveis, que
teriam impacto na saiude. “Ha o
aumento de doengas cronicas,
cita, “que sdo doengas mais caras
e requerem tratamentos um
pouco mais custosos”

Também de acordo com a
PNS, 17,3% dos idosos apre-
sentavam limita¢Ges funcionais
para realizar as Atividades

As piramides etarias

90+ [ ] I sao graficos que
in ] auxiliam a visualizar
[ I a distribuicgo
7519 L[] I populacional por sexo
. . 1 (homens & esquerda e
] . ] mulheres a direita) e
- N Y e EETES = M8 [EEE
== I o topo 0s mais velhos.
I - 2 poseive siwaie s sog
3539 I e I longos dosTaos dtlo,
I e com o envelhecimento
I I populacional e queda
Y I da fecundidade, o
1519 I ] formato vai deixando de
Y . I ser piramidal, o que é
. [ ] I caracteristico de paises
0-4 . 1 | I desenvolvidos.
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Foto da capa

A praca Edmundo
Bittencourt — que

fica em Copacabana,
na cidade do Rio de
Janeiro — é o ponto de
encontro do vigilante
Antonio Sobrinho e
seus amigos, para
jogar dama, buraco e
tranca. “A rapaziada
da terceira idade
sempre vem brincar.
Isso aqui tira todos
0s estresses”, afirma
Antonio.

Copacabana, segundo
o Censo 2010, é o
bairro com o maior
ndmero de idosos, séo
mais de 43 mil.

Censo 2010

Confira na pagina ao
lado mais informagdes
sobre os idosos.

retratos a revista do ibge

Instrumentais de Vida Didria
(AIVD), que sdo tarefas como
fazer compras, administrar as
financas, tomar remédios, uti-
lizar meios de transporte, usar
o telefone e realizar trabalhos
domésticos. E essa propor¢ao
aumenta para 39,2% entre os de
75 anos ou mais.

A seresteira Dulce demorou
a perceber as novas necessida-
des que chegam com a idade:
“Eu nunca tinha pensado
que ia ficar velha”, conta. Ela
comecou a se dar conta pelos
comentdrios das outras pessoas
e pela percep¢éo do seu proprio
corpo: “Muda um pouco, a
gente fica mais debilitada, mas
eu procuro sempre me cuidar,
fazer os exames”, diz.

Uma boa satde também é
pré-requisito para que as pes-
soas possam trabalhar até mais
velhas. Sua amiga de seresta,
Beatriz, trabalha hd 19 anos em
uma empresa de seguros e diz
que existe lugar no mercado
para os idosos, mas depende
da saude. “Quando eu comecei,
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com 50 e poucos anos, estava
linda e maravilhosa, usava sal-
to. Eu entrei uma pessoa, hoje
eu estou outra. S6 que o meu
trabalho ¢é light agora, por isso
eu continuo 1&”, comenta.

A professora titular de demo-
grafia da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG), Simone
Wajnman, lembra que no Brasil
os trabalhadores idosos vém de
uma época em que estudar era
privilégio de uma elite e, portan-
to, tém baixos niveis de escolari-
dade. “O que a gente vé hoje no
mercado brasileiro é que quem
tem mais chance de continuar
trabalhando nas idades mais
elevadas sdo aquelas pessoas que
tém mais escolaridade, que exer-
cem ocupagdes que niao depen-
dem de for¢a fisica’, diz.

Uma das iniciativas no mer-
cado de trabalho pelo mundo,
relatadas por Simone, é a aloca-
¢do das pessoas idosas em areas
de atendimento ao publico, ou
em outras fung¢des que exigem
um profissional de perfil mais
experiente e responsavel. Ela

“A velhice ficou velha,

mas nao morreu”
Ana Amélia Camarano

acredita que a possibilidade de
redugéo ou flexibilizagdo da
jornada de trabalho para essas
pessoas também é uma solugao.
As discussoes sobre inicia-
tivas e politicas publicas para
idosos também devem levar em
consideragdo que essa populacio
nao é homogénea. Ana Amélia
Camarano, pesquisadora do Ins-
tituto de Pesquisas Econdmicas
Aplicadas (Ipea), diz que o desa-
fio para o futuro seria considerar
as especificidades dentro da
ampla faixa etdria em que se in-
clui o idoso. “Na verdade, ‘60 ou
mais’ é muito heterogéneo. Vocé
vai olhar no Estatuto do Idoso
e tem politicas para 65, como
transporte gratuito e prioridade
no Imposto de Renda. Agora
tem a prioridade da prioridade”.
Camarano cita a faixa de idosos
a partir de 80 anos, que podem
merecer um outro estatuto, dos
“superidosos’, diz: “A velhice
ficou velha, mas nio morreu.
Vocé tem as fragilidades que sdao
tipicas da idade, mas cada vez
mais tarde” m
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ey pessoas alcangadas
2.995 30 compartilhamentos

Altitude dos pontos mais altos do Brasil 35.264 416 <

-~
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envolvimentos

DIA INTERNACIONAL DAS MONTANHAS

Hoje (11/12), é o Dia Internacional das Montanhas! Vocé
sabe quais sao os picos mais altos do Brasil? O IBGE mediu
as altitudes dos pontos culminantes do pais. Confira!

Saiba como é feito esse calculo: http://bit.ly/2zSDNws

ANIVERSARIO DE RIO BANCO
Hoje € aniversario de Rio Branco! Sim, o Acre existe e sua capital
esta fazendo 136 anos! Para provar isso, marque seu amigo
acreano nos comentarios!
Foi em uma volta do rio Acre, onde havia uma frondosa arvore
gameleira, que, em 28 de dezembro de 1882, o cearense Neutel
Maia fundou o seringal Volta da Empreza. Em um periodo de
expansao do extrativismo da borracha, quando o Acre ainda era
considerado territério boliviano, o seringal ganhou importancia como
centro comercial e, logo, se transformou em um povoado. O nome
Rio Branco € uma homenagem ao diplomata que anexou o Acre

ao Brasil.Em 2018, Rio Branco tinha uma populacao de 401.155 .
habitantes, segundo a estimativa do #IBGE. 2 304 comentarios
[ ]

Veja mais: bit.ly/AniversarioRB .
™ 946.795
[ ]

NOtICIa mals I|da pessoas alcancadas

POBREZA AUMENTA E ATINGE 54,8
MILHOES DE PESSOAS EM 2017
O pais tinha 54,8 milhdes de pessoas que
viviam com menos de R$ 406 por més em
2017, dois milhdes a mais que em 2016.
Veja mais: bit.ly/Sintese18

1.367

acessos
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