Ministério do Planejamento, Orcamento e Gestéo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica—1 BGE
Diretoria de Pesquisas
Coordenacéo de Populacéo e Indicadores Sociais

Textos para discussao
Diretoria de Pesquisas
Numero 21

Tempo, trabalho e afazeres domésticos: um estudo
com base nos dados da Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios de 2001 e 2005

Cristiane Soares
Ana Lucia Saboia

Rio de Janeiro
2007



Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica-1 BGE
Av. Franklin Roosevelt, 166 - Centro - 20021-120 - Rio de Janeiro, RJ - Brasil

ISSN 1518-675X Textos para discusséo. Diretoria de Pes  quisas
Divulga estudos e outros trabalhos técnicos desenvolvidos pelo IBGE ou em conjunto
com outras instituices, bem como resultantes de consultorias técnicas e traducgfes
consideradas relevantes para disseminagéo pelo Instituto. A série esta subdividida por
unidade organizacional e os textos sédo de responsabilidade de cada area especifica.

ISBN 978-85-240-3954-6

© IBGE. 2007

Impresséo

Gréfica Digital/Centro de Documentagéo e Disseminagéo de Informagées - CDDI/IBGE, em 2007.
Capa

Geréncia de Criacéo/CDDI

Soares, Cristiane.

Tempo, trabalho e afazeres domésticos : um estudo com base nos dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios de 2001 e
2005 / Cristiane Soares, Ana Lucia Sabdia. - Rio de Janeiro : IBGE, Coordenagédo de Populagdo e Indicadores Sociais, 2007.

p. - (Textos para discusséo. Diretoria de Pesquisas, ISSN 1518-675X ; n. 21)

Inclui bibliografia.
ISBN 978-85-240-3954-6

1. Levantamentos de administragdo do tempo. 2. Administracédo do tempo. 3. Familias — Administracdo do tempo. 4. Pesquisa nacional
por amostra de domicilios. I. Sabdia, Ana Lucia. Il. IBGE. Coordenacéo de Populacéo e Indicadores Sociais. lll. Titulo. IV. Série

Geréncia de Biblioteca e Acervos Especiais CDU 311.21:64.047
RJ/IBGE/2007-14 DEM

Impresso no Brasil / Printed in Brazil




Sumario

FaY o] £ ST =T o] = Tox= T 5
0] (oo [ ox= T PP 7

1. Indicadores de trabalho, afazeres domésticos e tempo de
deslocamento para o trabalho segundo os dados da PNAD 2005. 10

1.1. A distribuicdo do tempo dedicado aos afazeres domésticos
entre homens e mulheres no ambito da familia............c......coeeen, 23

2. Andalise da dindmica dos indicadores de afazeres domeésticos

eNtre 2001 € 2005 .....ooeiieiiiee e 29
S.CONCIUSAOD ...vvieiiiiit et 30
Referéncias Bibliograficas ............cccviiiiiiiiiiiic e 31
Apéndice | — Tabelas de resultados para 2001.............ccocevvevvvnnnnn. 32

Apéndice Il — Tabelas de resultados harmonizados para 2005 ..... 40






Apresentacao

A analise contida neste texto tem como pano de fundo a questdo do uso do
tempo. A base de dados utilizada é a da Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios — PNAD relativa aos anos de 2001 e 2005 que, apesar de nao
conter dados especificos sobre o tema, oferece um conjunto rico de
informacdes, permitindo uma aproximacéo bastante detalhada sobre diversos
aspectos do cotidiano das pessoas. O IBGE n&o possui ainda uma pesquisa
especifica em ambito nacional sobre o uso do tempo. E neste sentido, que o
presente estudo torna-se de fundamental importancia, constituindo-se um
instrumento de referéncia para o desenvolvimento de projetos desta natureza.

Luiz Antonio Pinto de Oliveira
Chefe da Coordenacéao de Populacéo e Indicadores Sociais






Introducéo *

As Pesquisas de Uso do Tempo sdo consideradas um importante instrumento
para revelar aspectos do cotidiano das pessoas. E pelo exame dos denominados
“diarios de emprego do tempo ou diarios de atividades”, utilizados pelas mesmas, que
se consegue identificar e quantificar o tempo gasto na dedicacdo a tantas outras
atividades, e ndo somente as atividades econémicas de producdo e consumo, ja
normalmente aferidas nas pesquisas sobre trabalho.

As aplicacBes das pesquisas sobre o uso do tempo sdo diversas e buscam
conhecer todas as formas de trabalho, para além daquelas consideradas como
atividade econbmica e, nestes casos, se inserem o trabalho ndo remunerado de
afazeres domésticos e o trabalho voluntario. Sob o aspecto de género, a mensuracao
do tempo dedicado as atividades ndo remuneradas implica dar visibilidade para a
sociedade de um conjunto de atividades, em grande parte exercida pelas mulheres,
gque sao fundamentais para o processo de reproducédo social, como o cuidado de filhos
e idosos, mas que ndo séo consideradas como no conceito econémico mais tradicional
de trabalho.

Vérios paises do mundo tém adotado diversas alternativas metodolégicas para
a coleta dessas informacdes, seja por pesquisa especifica ou por modulos nas
pesquisas domiciliares e de condi¢Bes de vida. Observa-se também, que ndo ha um
padrdo acerca do universo investigado, podendo abranger pessoas de 15 anos ou
mais ou qualquer outro limite etério. A forma de aplicacdo da pesquisa pode ser via
“diarios de tempo” ou bloco de quesitos cujas informag¢des podem ser relacionadas
com outras informacdes basicas de caracteristicas socio-demograficas. As perguntas
podem ser pré-codificadas ou obtidas de forma aberta, onde o entrevistado relata as
atividades realizadas durante um periodo de tempo. A delimitacdo do periodo de
tempo, por sua vez, varia de acordo com as pesquisas, podendo compreender o
periodo de 24 horas de um dia da semana ou intervalos de minutos.

E a partir das pesquisas ou informacdes sobre o uso do tempo que € possivel
conhecer como as pessoas distribuem seu tempo com as tarefas domésticas,
cuidados pessoais e a outros membros da familia; verificar a atencéo dispensada
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pelas pessoas a propria saude, e em que nivel, pela incorporacdo de praticas

! Nesta introducdo utilizou-se como referéncia o documento preparado por Marilia Biangolino, Danielle
Carusi, ambas da Coordenacédo de Trabalho e Rendimento/COREN e Cristiane Soares da Coordenacao
de Populagédo e Indicadores Sociais/COPIS para elaboracdo do “Informativo para a Imprensa” para o
semindrio internacional Pesquisas de uso do tempo: aspectos metodolégicos e experiéncias
internacionais , realizado no auditério do Centro de Documentacédo e Disseminagdo de Informagdes do
IBGE, no Rio de Janeiro, nos dia 04 e 05 de junho de 2007. As autoras agradecem os comentarios de
Marcia Quintslr e Silvia Reisi Bregman.



saudaveis de alimentacdo e de exercicios fisicos; aferir qual parcela de tempo é
despendida pelas pessoas em seus deslocamentos em grandes centros ou em direcdo
a estes, para desempenharem as multiplas tarefas e atividades requeridas ao longo do
dia; de que forma a populacéo estabelece seus contatos sociais e que opcdes de lazer
vém utilizando; tempo dedicado aos estudos; conhecer como as pessoas tém
incorporado e com que intensidade, a informacdo tecnologica em seu dia-a-dia,
cultura; etc.

Vale ressaltar que fatores sociais, econémicos e demogréficos produzem
impactos neste processo de articulacdo entre tempo e atividades. O crescimento da
participacdo das mulheres no mercado de trabalho, por exemplo, reproduz um
fendbmeno social muito comum para a populacdo feminina ocupada que € a ‘dupla
jornada’. Em muitos casos, seja por razdes econémicas (baixo rendimento) ou pela
falta de aparato social publico (creches), parcela significativa das mulheres tem que se
dividir entre o mercado de trabalho e o cuidado de afazeres domésticos por ndo poder
contratar no mercado tais servicos.

No caso brasileiro, por exemplo, o envelhecimento populacional € um aspecto
que interfere nessa alocacdo do tempo das pessoas entre as atividades, pois ndo
somente as criancas dependem das mulheres (no caso as maes), mas também
grande parte dos idosos. Socialmente, o cuidado dos idosos se constitui como uma
atividade feminina e a medida que avanca a idade os cuidados também aumentam.
Dessa maneira, futuramente, podera se ouvir ndo mais sobre a dupla jornada, mas a
tripla, com mudancas significativas na distribuicdo do tempo das mulheres com o
cuidado pessoal e o lazer, cujo tempo j& estara amplamente absorvido com o mercado
de trabalho e o cuidado da familia.

Além disso, outro aspecto importante é a questao da transversalidade do tema
nos diversos campos de politica publica, pois o conhecimento da distribuicdo do tempo
de homens e mulheres entre as diversas atividades da vida cotidiana permite se ter
politicas especificas para os distintos grupos populacionais no que se refere a geracéo
de empregos e de estrutura de apoio para cuidado de criangas e idosos, de transporte,
cultura, saude e turismo.

No campo das bases de dados nacionais disponiveis sobre o uso do tempo,
tem-se que o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE ndo possui uma
pesquisa especifica sobre 0 uso do tempo, embora algumas experiéncias tenham sido
realizadas sobre este tema. O recente Seminario internacional Pesquisas de uso do
tempo: aspectos metodol6gicos e experiéncias intern acionais realizado no Rio de
Janeiro nos dias 04 e 05 de junho de 2007 pelo IBGE e o Fundo das Nag¢6es Unidas
para a Mulher (UNIFEM) com o apoio da Direcdo Geral da Mulher da Comunidade de
Madri teve grande importancia para o Instituto no que diz respeito ao conhecimento
pelo corpo técnico das varias alternativas metodoldgicas discutidas. Ademais, o
momento foi particularmente oportuno uma vez que estd em curso no IBGE o projeto
de aprimoramento das pesquisas domiciliares.

A preocupacao do Instituto com informacdes sobre o uso do tempo das
pessoas ndo € recente e este esteve incluido nos encontros realizados para
aperfeicoamento do Plano Geral de Informag@es Estatisticas e Geogréaficas — PGIEG.
De acordo com as experiéncias do Instituto com o tema, tem-se que na Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios - PNAD de 1982 foram incluidos quesitos que
visavam investigar sobre as pessoas que realizavam atividades fisicas e quantas
vezes por semana, o tempo dedicado assistindo televisdo e realizando afazeres
domésticos, o tempo que normalmente trabalhavam por semana e o horéario de inicio e
término das aulas para os estudantes. Ainda na PNAD, desde 1992 a informacgéo



sobre o cuidado com afazeres domésticos vem sendo investigada, enquanto que a
informacé&o acerca do numero de horas dedicadas aos afazeres domésticos passou a
ser incorporada ao corpo basico a partir de 2001. Para as pessoas ocupadas que iam
direto do domicilio para o local de trabalho também se investiga o tempo despendido
de acordo com os periodos de tempo (até 30 minutos, mais de 30 até 1 hora, mais de
uma até 2 horas e mais de 2 horas).

Em 1996-1997, a Pesquisa sobre Padrbes de Vida — PPV contou com um bloco
sobre o uso do tempo onde se investigou sobre o tempo gasto no trabalho produtivo,
afazeres domésticos, trabalho comunitario, permanéncia em estabelecimento de
ensino e tempo gasto com transporte. Nesta pesquisa constatou-se que o trabalho
produtivo e os afazeres domésticos consomem a maior parte do tempo dos
moradores, seguido do tempo gasto em estabelecimento de ensino e trabalho
comunitario.

Em 2001, foi realizada a pesquisa sobre o0 uso do tempo entre os moradores
dos bairros de Andarai, Grajau e Vila Isabel no @mbito do Curso de Desenvolvimentos
de Habilidades em Pesquisa da Escola Nacional de Ciéncias Estatisticas. Esta
pesquisa foi uma demanda da Diretoria de Pesquisas do IBGE com o objetivo de servir
de base para a constru¢cdo de um modelo de pesquisa para ser utilizado como
referéncia na implantacdo de um projeto nacional. Embora tenha sido realizada num
contexto de aprendizado, métodos puderam ser testados. Nesta pesquisa utilizou-se
uma versado simplificada da classificacdo internacional para atividades de uso do
tempo (ONU-ICATUS, versao de outubro de 2000). Na coleta de dados foi adotada a
metodologia de entrevistas rememorativas. Utilizou-se um diério para registro do
tempo despendido em atividades durante o dia Util anterior & entrevista com intervalo
de tempo de 15 minutos, seja em atividade principal quanto em simultanea.
Perguntou-se também sobre com quem, onde e para quem a atividade era exercida.
Além disso, registrou-se as 3 principais atividades desenvolvidas aos domingos. As
variaveis classificatérias de uso do tempo foram cruzadas por sexo, religido, renda,
idade, etc.

Vale destacar que no processo de uniformizacdo das informacdes sobre 0 uso
do tempo entre os paises, se coloca a utilizacdo da classificacdo internacional de
atividades estabelecida pela Organizacdo das Nacdes Unidas - International
Classification of Activities on Time-Use Survey (ICATUS), que € um importante
instrumento, assim como aquele ja tradicionalmente utilizado para a investigacéo e a
andlise das atividades econbmicas como o International Standard Industrial
Classification (ISIC), e no caso do Brasil, a Classificacdo Nacional das Atividades
Econbmicas (CNAE).

Por fim, este texto tem como objetivo explorar a informacdo sobre afazeres
domésticos contida na Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios/PNAD de 2001 e
de 2005, bem como analisar as informacdes de jornada de trabalho e tempo de
deslocamento para o trabalho para que se possa compor um numero aproximado do
tempo gasto nessas atividades e o tempo disponivel para outras atividades como lazer
e estudos, por exemplo. Esta base de dados proporciona uma visdo do uso do tempo
através desta categoria permitindo cruzamentos diversos tais como idade, sexo, tipo
de familia e ocupacao que permitem formar um quadro de como a populagéo brasileira
enfrenta as atividades domésticas. Foram construidas tabelas especiais, ndo
disponiveis no plano de divulgacéo da PNAD, para servir de base para a andlise sobre
trabalho ndo remunerado e género.



1. Indicadores de trabalho, afazeres domésticoset empo de
deslocamento para o trabalho segundo os dados da PN  AD
2005

Na PNAD, as informagfes sobre afazeres domésticos séo coletadas para as
pessoas de 10 anos ou mais de idade que realizavam tais atividades, parcialmente ou
integralmente, independentemente da condicdo de atividade e ocupacédo na semana
de referéncia.

Considera-se afazeres domésticos a realizacdo, no domicilio de residéncia, de
tarefas (que ndo se enquadram no conceito puramente econémico de trabalho) de:

a) Arrumar ou limpar toda ou parte da moradia;

b) Cozinhar ou preparar alimentos, passar roupa, lavar roupa ou louca,
utilizando, ou nao, aparelhos eletrodomésticos para executar estas tarefas para si ou
para outro(s) morador(es);

c) Orientar ou dirigir trabalhadores domésticos na execucdo das tarefas

domésticas;

d) Cuidar de filhos ou menores moradores; ou

e) Limpar o quintal ou terreno que circunda a residéncia.

O conceito de afazeres domésticos utilizado pela PNAD é bastante amplo e
genérico permitindo uma andlise aproximada do uso do tempo das pessoas. De fato,
esta categoria congrega Vvarias atividades ndo sendo possivel identificar
especificamente quais tarefas sédo efetivamente exercidas (nem por quem), bastando a
realizacdo de apenas uma delas para a pessoa ser enquadrada na categoria de
afazeres domeésticos.

De acordo com os resultados para 2005, pode-se afirmar que os afazeres
domésticos constituem um grupo de atividades predominantemente femininas. No
pais, 109,2 milhdes de pessoas de 10 anos ou mais de idade declararam exercer
atividades relacionadas com os afazeres domésticos; sendo que, deste conjunto, 71,5
milhdes sdo mulheres. Em termos absolutos, é a populacdo adulta de 25 a 49 anos de
idade que mais realiza afazeres domésticos. Ndo obstante, considerando a populacao
em cada grupo etério, observa-se que € a populacdo de 50 a 59 anos de idade que
despende maior parte do seu tempo em afazeres domésticos (24,3 horas semanais)
(Tabela 1).

As desigualdades de género na realizacdo dessas atividades sdo ainda mais
visiveis quando se considera a populacao total de acordo com o0 sexo e 0s grupos de
idade. Verificou-se que somente 51,1% dos homens realizam afazeres domésticos
enquanto que entre as mulheres esse percentual € de 90,6%. E no Nordeste que se
observa a menor participacdo dos homens no afazeres domésticos (46,7%) enquanto
gue no Sul se evidencia a maior taxa (62%). Uma possivel explicacdo para esta
participacdo um pouco mais baixa dos homens nordestinos nos afazeres domésticos
pode estar ligada aos aspectos culturais locais, que valorizam o “machismo” ja que
existe uma forte correlacdo positiva entre a realizacdo de afazeres domésticos e o
sexo feminino (Tabela 2 e Gréfico 1).
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Tabela 1

Pessoas de 10 anos ou mais de idade que cuidam de a  fazeres domésticos por grupos de idade segundo o se  xo
e as Grandes Regibes - 2005

Grupos de idade
Sexo e Grandes

. Total
Regioes 10a 17 18a24 25 a 49 anos 50 a59 anos 60 anos ou mais
Total 109.251.223 18.013.739 16.177.973 49.460.967 12.504.390 13.094.154
Norte 8.400.757 1.904.487 1.505.898 3.717.281 637.507 635.584
Nordeste 28.597.718 5.536.187 4.894.301 12.199.741 2.841.686 3.125.803
Sudeste 46.951.393 6.479.049 6.283.430 21.822.593 5.997.618 6.368.703
Sul 17.698.611 2.729.956 2.315.400 8.171.846 2.244.727 2.236.682
Centro-Oeste 7.602.744 1.364.060 1.178.944 3.549.506 782.852 727.382
Homens 37.738.071 6.706.708 5.529.673 17.143.287 4.180.072 4.178.331
Norte 3.072.769 766.307 528.580 1.323.648 218.955 235.279
Nordeste 9.344.626 1.966.932 1.625.419 3.932.315 877.457 942.503
Sudeste 15.861.170 2.347.582 2.079.921 7.513.447 1.941.862 1.978.358
Sul 6.817.574 1.102.329 884.374 3.180.742 874.618 775.511
Centro-Oeste 2.641.932 523.558 411.379 1.193.135 267.180 246.680
Mulheres 71.513.152 11.307.031 10.648.300 32.317.680 8.324.318 8.915.823
Norte 5.327.988 1.138.180 977.318 2.393.633 418.552 400.305
Nordeste 19.253.092 3.569.255 3.268.882 8.267.426 1.964.229 2.183.300
Sudeste 31.090.223 4.131.467 4.203.509 14.309.146 4.055.756 4.390.345
Sul 10.881.037 1.627.627 1.431.026 4,991.104 1.370.109 1.461.171
Centro-Oeste 4.960.812 840.502 767.565 2.356.371 515.672 480.702

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

Gréfico 1

Proporgdo de pessoas de 10 anos ou maisde idade qu e cuida de
afazeres domésticos por sexo e grupos de idade - Br  asil - 2005

96,1
90,6 - 87,7 94,5 87,1
51,1 47.4 45.1 54,2 54,0 52,1
Total 10a 17 18 a 24 25a49 anos 50 a 59 anos 60 anos ou
mais

m Homens m Mulheres

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

Com relagédo as criangas e adolescentes com idade entre 10 e 17 anos,
pressupfe-se que estas deveriam dedicar a maior parte do seu tempo a escola.
Contudo, verificou-se que parcela significativa deste grupo realiza atividades
domésticas. Existe uma grande discussdo sobre a participagdo das criangcas na
realizacdo dessas atividades. De um lado, ha o grupo que busca garantir os direitos e
a seguranca das criancas, e de outro, aqueles que acreditam que o ensino dessas
atividades, nessa idade, garante uma formacdo mais completa e independente,
preparando-as para a vida adulta. As meninas desde cedo sédo orientadas para o
exercicio do trabalho domésticos, cerca de 83% delas realizam tais afazeres,

enquanto que entre 0s meninos a proporgao é de 47,4%. O tempo despendido nessas
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atividades diferencia significativamente entre os sexos: meninos 8,2 e meninas, 14,3
horas semanais (Gréfico 2 e Tabela 3).

Tabela 2

Proporcéo das pessoas de 10 anos ou mais de idade g ue cuidam de afazeres domésticos por grupos de idad e
segundo o sexo e as Grandes Regibes - 2005

Grupos de idade

Sexo e Grandes Total

Regioes 10a17 18a24 25a49anos 50a59anos 60 anos ou mais
Total 71,5 64,7 66,3 75,1 76,3 71,7
Norte 73,6 73,9 72,6 74,8 72,3 69,2
Nordeste 69,4 64,8 67,0 72,6 73,8 66,2
Sudeste 70,5 59,8 62,9 74,8 76,2 73,2

Sul 77,7 70,8 70,5 81,5 82,5 77,3
Centro-Oeste 70,7 67,4 67,0 73,0 72,8 71,0
Homens 51,1 47,4 45,1 54,2 54,0 52,1
Norte 54,5 59,9 52,0 53,9 49,3 52,3
Nordeste 46,7 45,2 44,1 48,9 48,9 44,4
Sudeste 49,7 42,2 41,3 53,8 53,1 53,5

Sul 62,0 56,8 53,1 65,9 66,5 61,5
Centro-Oeste 50,5 51,8 47,2 51,0 50,7 51,1
Mulheres 90,6 82,6 87,7 94,5 96,1 87,1
Norte 92,2 87,7 92,3 95,1 95,6 85,5
Nordeste 90,7 85,2 90,4 94,4 95,6 84,0
Sudeste 89,7 78,2 84,9 94,1 96,2 87,8

Sul 92,4 85,0 88,3 95,9 97,5 89,5
Centro-Oeste 89,9 83,0 86,3 93,3 94,0 88,8

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

Gréfico 2

NUumero médio de horas semanais gastas em afazeresd omeésticos das
pessoas de 10 anos ou mais de idade por sexo e
grupos de idade - Brasil - 2005

31,0
’ 24,3 23,7
19.9 22,1 215
17,6
14,3
12,0 o4 13,0
9.9 8,2 - - I I
Total 10a17 18 a 24 25 a 49 anos 50 a 59 anos 60 anos ou

mais
Total m Homens m Mulheres

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

Vale ressaltar que apesar das meninas terem menos tempo para o lazer e o
estudo, o rendimento delas na escola tem sido melhor do que o dos meninos. Poder-
se-ia argumentar que 0s meninos saem mais cedo para o mercado de trabalho, o que
de certa forma é um forte argumento, pois a taxa de participacdo deles no mercado de
trabalho nessa idade é de 28,6% e das meninas 18%. Contudo, nas tabelas de
afazeres domésticos para a populacdo ocupada, observou-se que essa divisdo
desigual das tarefas domésticas entre homens e mulheres permanece (8,0 e 14,1
horas semanais, respectivamente). E interessante observar ainda que a jornada de
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trabalho semanal média da populagéo de 10 a 17 anos é de 27,8 horas semanais para
0S meninos e 26,1 para as meninas, ou seja, 0s valores sdo bastante proximos. Pode-
se concluir, portanto, que, independentemente, da condicdo de atividade, ja desde
cedo se observa uma nitida divisdo sexual do trabalho doméstico nos lares.

Ainda sobre o numero médio de horas gastas em afazeres domésticos por
grupos de idade, verifica-se que sdo os homens de 60 anos ou mais de idade que
mais dedicam parte do seu tempo em afazeres domésticos (13 horas semanais). Para
as mulheres o trabalho doméstico se intensifica a partir dos 50 anos de idade, mas
consome mais tempo das mulheres de 50 a 59 anos de idade (31 horas semanais),
cerca de 3 vezes mais o tempo dedicado pelos homens. De acordo com esses
resultados, é possivel deduzir que a aposentadoria permite aos homens se dedicarem
mais aos afazeres domeésticos, ainda que nao seja possivel identificar que tarefas eles
fazem, pois se observa uma diferenca significativa no ndmero médio de horas
dedicadas aos afazeres domésticos entre a populagdo masculina de 25 a 49 anos de
idade (9,8 horas semanais) e a populacdo idosa masculina (13 horas semanais). No
caso das mulheres, essa diferenca entre os grupos etarios € menor (1 hora a mais
para a populacéo idosa feminina).

Tabela 3

NUmero médio de horas gastas em afazeres domésticos das pessoas 10 anos ou mais de idade por
grupos de idade segundo o sexo e as Grandes Regifes - 2005

Grupos de idade

Sexo e Grandes

Regioes To! 10a17 18a24 25a49anos 50a59anos 0 oo O
Total 19,9 12,0 17,6 21,5 24,3 237
Norte 17,9 12,1 18,0 19,9 25,5 20,5
Nordeste 21,2 132 19,8 23,7 25,1 24,1
Sudeste 20,3 115 16,6 21,5 21,9 24,3
sul 18,3 10,7 15,5 19,4 22,9 22,7
Centro-Oeste 18,9 11,8 17,2 20,5 24,3 22,3
Homens 9,9 8,2 9,0 9,8 10,8 13,0
Norte 9,9 8,8 9,9 10,0 10,4 12,0
Nordeste 10,3 8,8 9,5 10,4 11,2 13,1
Sudeste 9,9 7.9 8,7 9,7 11,2 13,1
sul 9,2 74 8,3 9,0 9,9 12,9
Centro-Oeste 9,6 8,4 8,7 9,6 10,3 13,0
Mulheres 25,3 14,3 22,1 27,7 31,0 28,7
Norte 22,5 14,3 22,3 25,3 26,9 25,4
Nordeste 26,5 15,6 24,9 30,0 31,9 28,8
Sudeste 25,6 13,6 20,6 27,7 31,7 29,4
sul 24,0 12,9 19,9 26,1 29,6 27,9
Centro-Oeste 23,8 14,0 21,8 26,1 29,5 27,1

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

Essa andlise do uso do tempo entre homens e mulheres por grupos de idade
no Brasil ndo difere muito de outros paises. Aguirre et al (2005) ao relacionar o tempo
dedicado ao trabalho mercantil e o tempo destinado ao trabalho familiar doméstico em
Barcelona, constatou que as mulheres em todos os grupos de idade dedicam mais
tempo ao trabalho doméstico do que os homens, mas € na faixa em torno dos 30
anos, que as diferengas se acentuam. Para a mulher, essa faixa de idade tem papel
vital na sua relacdo entre familia e trabalho, pois nesta etapa do ciclo da vida, grande
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parte das mulheres j4 esta casada e tem filhos menores® e é quando se intensifica a
participacdo da mulher no mercado de trabalho. No entanto, para os homens, nessa
faixa de idade a dedicacdo é quase que exclusiva ao mercado de trabalho®. O trabalho
doméstico masculino, por sua vez, aumenta quando estes concluem sua atividade no
mercado, mas numa etapa onde os filhos j& estdo adultos. Dessa maneira, pouco se
observa a participacdo masculina nos periodos em que o trabalho e o cuidado da casa
s&o0 mais intensos. E neste contexto que a insercéo e situacio da mulher no mercado
de trabalho sofre grande influéncia nesta alocagdo de tempo entre trabalho
remunerado e cuidado da familia. Aguirre et al (2005) argumenta ainda que o fato de
se ter filhos (as) menores, bem como pessoas idosas ou enfermas na familia, limita a
possibilidade de se ter tempo para a realizacdo de outras atividades, principalmente
para as atividades mercantis se as jornadas séo pouco flexiveis com as atividades de
cuidado.

Além da idade, outras variaveis sécio-demograficas também contribuem para
essa analise de desigualdade de género no trabalho ndo remunerado. No Brasil, a cor/
raca, por exemplo, mostrou-se como uma variavel de pouca influéncia na condi¢édo de
cuidar ou ndo de afazeres domésticos. Contudo, através da relagdo conjunta entre
sexo e cor, verificou-se que as mulheres de cor preta e parda dedicam mais tempo no
cuidado de afazeres domésticos do que as mulheres brancas, mesmo que a diferenca
ndo seja tdo acentuada. No Nordeste, as mulheres pretas e pardas gastam cerca de
27 horas semanais nestas atividades, quase 4 horas por dia (Grafico 3 e Tabelas 4 e
5).

Gréfico 3

Numero médio de horas semanais gastas em afazeresd omeésticos das
pessoas de 10 anos ou mais de idade por sexo e
cor/raga - Brasil - 2005

25,3 24,9 25,7
19,9 19,7 20,2
9,9 9,6 10,1
Total Brancos Pretos e pardos

Total mHomens Mulheres

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicflios 2005.

2 No Brasil, segundo os dados das Estatisticas de Registro Civil 2005 do IBGE, a taxa de
nupcialidade masculina atinge o maior nivel na faixa de idade de 25 a 29 anos de idade
(31,3%0), enquanto que para as mulheres o maior nivel ocorre no grupo etario de 20 a 24 anos
(29,8%o).

% As taxas de participagéo feminina no mercado de trabalho, em 2005, era de 71,8% na faixa de
idade de 25 a 49 anos de idade, enquanto para os homens nessa mesma faixa era de 94,3%
(IBGE, 2006).
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Pessoas de 10 anos ou mais de idade que cuidam de a

Tabela 4

fazeres domésticos por

cor/raca segundo o sexo e as Grandes Regibes - 2005

) Cor/ raga
Sexo e Grandes Regides Total
Branca Preta e parda
Total 109.251.223 55.021.206 53.433.245
Norte 8.400.757 1.963.003 6.386.801
Nordeste 28.597.718 8.022.402 20.478.079
Sudeste 46.951.393 27.450.403 19.032.394
Sul 17.698.611 14.341.437 3.243.821
Centro-Oeste 7.602.744 3.243.961 4.292.150
Homens 37.738.071 18.652.469 18.805.022
Norte 3.072.769 666.262 2.391.917
Nordeste 9.344.626 2.360.188 6.954.816
Sudeste 15.861.170 9.080.667 6.614.067
Sul 6.817.574 5.470.493 1.298.599
Centro-Oeste 2.641.932 1.074.859 1.545.623
Mulheres 71.513.152 36.368.737 34.628.223
Norte 5.327.988 1.296.741 3.994.884
Nordeste 19.253.092 5.662.214 13.523.263
Sudeste 31.090.223 18.369.736 12.418.327
Sul 10.881.037 8.870.944 1.945.222
Centro-Oeste 4.960.812 2.169.102 2.746.527
Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
Tabela 5

Proporgéo de pessoas de 10 anos ou mais de idade qu

médio de horas gastas em afazeres domésticos por co

e cuidam de afazeres domésticos e nUmero
r/raga segundo o sexo e as Grandes

Regides - 2005
Pr(_)porg_ao de pessoas de 10 anos ou NUumero médio de horas gastas em
mais de idade que cuidam de afazeres o
Sexo e Grandes domésticos afazeres domeésticos
Regides

Total Branca Preta e Total Branca Preta e

parda parda
Total 715 71,4 71,7 19,9 19,7 20,2
Norte 73,6 72,0 74,1 17,9 17,6 18,0
Nordeste 69,4 66,8 70,4 21,2 21,3 21,2
Sudeste 70,5 70,0 71,2 20,3 20,3 20,4
Sul 77,7 77,7 77,8 18,3 18,1 19,0
Centro-Oeste 70,7 69,3 71,9 18,9 18,6 19,0
Homens 51,1 51,2 51,0 9,9 9,6 10,1
Norte 54,5 52,1 55,2 9,9 9,7 9,9
Nordeste 46,7 42,4 48,4 10,3 10,0 10,4
Sudeste 49,7 49,1 50,4 9,9 9,8 10,1
Sul 62,0 61,9 62,2 9,2 9,0 9,8
Centro-Oeste 50,5 48,5 52,1 9,6 9,4 9,7
Mulheres 90,6 89,4 91,9 25,3 24,9 25,7
Norte 92,2 89,5 93,2 22,5 21,7 22,8
Nordeste 90,7 88,0 92,0 26,5 26,0 26,8
Sudeste 89,7 88,7 91,3 25,6 25,5 25,9
Sul 92,4 92,2 93,3 24,0 23,7 251
Centro-Oeste 89,9 88,1 91,5 23,8 23,2 24,3

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
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A variavel escolaridade exerce um papel interessante nessa andlise do tempo
em afazeres domésticos. Quando se analisa a proporgcdo de pessoas que realiza tais
atividades segundo os grupos de anos de estudo, observa-se que a menor
participacdo esta entre o grupo menos escolarizado 67,9%; por outro lado, de acordo
com a jornada média em afazeres domésticos, 0 que se verifica € uma maior
intensidade deste trabalho para a populacdo com até 4 anos de estudo (21,8 horas
semanais). E na populagdo com 12 anos ou mais de estudo que se verifica 0 menor
tempo dedicado aos afazeres domésticos, sejam homens ou mulheres. Isso ocorre
porque a escolaridade tem uma alta correlacdo com o rendimento, permitindo com que
tais atividades possam ser contratadas no mercado. Para as mulheres com esse nivel
de escolaridade, a jornada com afazeres domésticos é cerca 5 horas/ semana menor
do que a jornada observada para as mulheres menos escolarizadas.

Na populacdo masculina, guem mais realiza afazeres domeésticos sdo 0s mais
escolarizados (54%), enquanto que para as mulheres ocorre o inverso. S&0 as
mulheres mais escolarizadas que menos contribuem para o trabalho doméstico,
inclusive sdo as que dedicam menos tempo com essas tarefas.

Tabela 6
Propor¢éo de pessoas de 10 anos ou mais de idade qu e realizam afazeres domésticos
e nimero médio de horas gastas na semana em afazere s domésticos por sexo
segundo os grupos de anos de estudo - 2005

Proporc¢éo de pessoas de 10 anos | . 1
ou mais de idade que realizam Numero médio de horas gastas na
Grupos de anos de L semana em afazeres domésticos
afazeres domésticos
estudo

Total Homens  Mulheres Total Homens  Mulheres
Até 4 anos 67,9 47,0 89,0 21,8 10,6 27,8
5 a 8 anos 72,1 51,3 92,3 20,1 9,7 25,8
9 a 11 anos 73,3 52,5 92,8 19,8 9,9 25,1
12 anos ou mais 73,0 54,0 88,7 18,1 9,2 22,6

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

O ingresso das mulheres no mercado de trabalho néo acarreta o abandono das
tarefas domeésticas. Entre as mulheres ocupadas, 92% cuidam de afazeres
domésticos, enquanto para os homens ocupados esse percentual é de 51,6%. O
tempo dedicado aos afazeres domésticos da populacdo ocupada aumenta com a
idade, bem como a diferenca entre homens e mulheres no nimero de horas dedicadas
a essas atividades. As mulheres dedicam mais que o dobro do tempo dos homens em
afazeres domésticos, mas no mercado de trabalho a jornada média das mulheres é
menor, 34,7 horas semanais contra 42,9 dos homens®*. No entanto, considerando a
jornada do trabalho produtivo mais os afazeres domésticos nos 5 dias Uteis da
semana, as mulheres, em média, trabalham 11,5 horas por dia contra 10,6 horas para
os homens. E importante ressaltar que essa desigualdade se acentua ao se considerar
o rendimento. No mercado de trabalho, as mulheres recebem menos que os homens
pela hora trabalhada mesmo tendo a mesma escolaridade e nos afazeres domeésticos
sequer recebem remuneragdo e ndo tém beneficios trabalhistas garantidos (Graficos
4,5e 6 e Tabelas 7, 8, 9 e 10).

4 Se for considerada a jornada em todos os trabalhos, o nimero médio de horas semanais dedicadas ao
trabalho produtivo entre homens e mulheres é de 43,9 e 35,5, respectivamente.
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Ainda com relagdo a populagdo ocupada, observou-se que s&o o0s
trabalhadores domésticos que mais trabalham com o cuidado da casa e dos filhos. O
conceito de afazeres domésticos, como visto anteriormente, refere-se exclusivamente
a dedicacéo das pessoas com os afazeres domésticos de seu domicilio, mas o que se
pode constatar com esses resultados é que apesar das 40 horas semanais dedicadas
por tais trabalhadores fora de seu domicilio, em casa, as trabalhadoras domésticas
ainda dedicam 20,1 horas semanais no cuidado dos afazeres domeésticos. Essa
jornada de cerca de 60 horas semanais indica que as trabalhadoras domésticas
durante os 7 dias da semana levam cerca de 9 horas diarias realizando tais atividades.
Se forem considerados os cinco dias Uteis da semana essa jornada diéria se eleva
para 12 horas (Tabelas 11 e 12).

Grafico 4

Proporcdo de pessoas de 10 anos ou mais de idade oc  upadas
que cuidam de afazeres domésticos por sexo e
grupos de idade - Brasil - 2005

93,3 95,8 96,2
92,0 88,3 84.1
71,3 ,
68,6 635 501 o 70,4 68,7

' ) 52,5

i 50I2 i I 52IO I
Total 10a 17 18a 24 25a49anos 50 a 59 anos 60 anos ou

mais

Total m Homens m Mulheres

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

Gréfico 5

NUmero médio de horas semanais gastas em afazeresd omésticos das
pessoas de 10 anos ou mais de idade ocupadasporse xoe
grupos de idade - Brasil - 2005

25,2 25,9
21,8 22,5
16.3 17.1 16,8 18,5 18,7
141 133
9,1 15, 8.4 9,2 9,5 108
Total 10a 17 18 a 24 25a49 anos 50 a 59 anos 60 anos ou
mais

Total m Homens m Mulheres

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
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No caso das mulheres, aquelas que se encontram nas posicoes de
trabalhadoras na producgéo para o préprio consumo, ndo remuneradas e trabalhadoras
por conta-prépria sdo as que mais fazem afazeres domésticos (99,1, 97,1 e 95,6%,
respectivamente)®. Para as trabalhadoras na producdo, a jornada com afazeres
domésticos é de 32,1 horas semanais, a maior observada entre as categorias
ocupacionais. Contudo, vale ressaltar que elas apresentam a menor jornada no
mercado de trabalho, 13 horas semanais®. Por outro lado, entre os homens ocupados,
€ na categoria de empregador que se verifica a menor jornada com afazeres
domésticos (7,6 horas semanais) seguido da categoria de militares (7,9 horas
semanais).

Gréfico 6

NUumero médio de horas semanais trabalhadas daspess oasde 10 anos
ou mais de idade ocupadas por sexo e
grupos de idade - Brasil - 2005

45,2 443
429 )
395 40,0 42’236,8 A2 g ol 395 37,9
34,7 ’ 32,8 32,8
27,2 27,8 261 I24 1
I T T T

Total 10a 17 18a 24 25a49 anos 50 a 59 anos 60 anos ou
mais

Total m Homens m Mulheres

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

® Segundo Dedecca (2005a), apesar dessa maior jornada dos homens no trabalho em
autoconsumo, o resultado pode ser melhor compreendido quando se articula com a jornada
para a reproducdo social. E possivel observar uma relagédo estreita entre o trabalho para
autoconsumo com as demais formas de trabalho, remuneradas ou ndo, fazendo com que a
fronteira que separa tais trabalhos seja quase inexistente. Dado que as mulheres sdo maioria
no trabalho para autoconsumo e que, na maioria das vezes, este trabalho mais o de
reproducéo social ocorrem no mesmo espaco, tem-se que a jornada total de trabalho explicita a
discriminacgdo da alocac¢éo do trabalho no interior do ndcleo familiar.

® Na PNAD, a categoria ‘trabalhador na producéo para o préprio consumo’ é definida como a
pessoa que trabalhava, durante pelo menos uma hora na semana, na producdo de bens do
ramo que compreende as atividades da agricultura, silvicultura, pecuaria, extracdo vegetal,
pesca e piscicultura, para a prépria alimentacdo de pelo menos um membro da unidade
domiciliar. Nessa categoria as pessoas nao recebem rendimento pelo seu trabalho.
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Tabela 7

Pessoas de 10 anos ou mais de idade ocupadas que cu idam de afazeres domésticos por grupos de idade
segundo o sexo e as Grandes Regides - 2005

Grupos de idade

Sexo e Grandes

Total

Regides 10a17 18 a24 25a49anos  50a59anos 00 ;n;)i: ou
Total 59.764.555 3.271.243 9.127.238 36.109.297 7.460.675 3.796.102
Norte 4.490.449 352.802 784.868 2.691.460 427.857 233.462
Nordeste 15.380.424 1.297.345 2.546.388 8.583.027 1.838.684 1.114.980
Sudeste 24.841.615 831.074 3.586.024 15.757.928 3.261.823 1.404.766
Sul 10.907.737 585.528 1.548.215 6.479.947 1.465.562 828.485
Centro-Oeste 4.144.330 204.494 661.743 2.596.935 466.749 214.409
Homens 26.040.114 1.679.704 3.986.555 15.350.341 3.197.036 1.826.478
Norte 2.082.048 191.056 370.369 1.209.263 191.706 119.654
Nordeste 6.542.139 704.768 1.150.423 3.454.046 725.022 507.880
Sudeste 10.579.785 377.671 1.472.426 6.685.011 1.368.191 676.486
Sul 5.027.218 302.163 695.581 2.927.064 694.898 407.512
Centro-Oeste 1.808.924 104.046 297.756 1.074.957 217.219 114.946
Mulheres 33.724.441 1.591.539 5.140.683 20.758.956 4.263.639 1.969.624
Norte 2.408.401 161.746 414.499 1.482.197 236.151 113.808
Nordeste 8.838.285 592.577 1.395.965 5.128.981 1.113.662 607.100
Sudeste 14.261.830 453.403 2.113.598 9.072.917 1.893.632 728.280
Sul 5.880.519 283.365 852.634 3.552.883 770.664 420.973
Centro-Oeste 2.335.406 100.448 363.987 1.521.978 249.530 99.463

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
Tabela 8
Proporcéo das pessoas de 10 anos ou mais de idade 0 cupadas que cuidam de afazeres domésticos por
grupos de idade segundo o sexo e as Grandes Regibes - 2005
Grupos de idade
Sexo e Qrandes Total 50 21105 0U
Regides 10a 17 18az24 25a49anos 50 a59 anos mais

Total 68,6 63,5 60,1 71,3 70,4 68,7
Norte 68,2 67,0 64,5 70,0 66,5 65,9
Nordeste 66,3 64,1 59,9 68,3 69,0 66,4
Sudeste 67,4 57,2 56,9 70,7 69,1 67,2
Sul 76,7 71,8 67,1 79,4 79,0 77,2
Centro-Oeste 66,4 61,6 60,1 68,8 66,0 65,4
Homens 51,6 50,2 44,0 54,0 52,0 52,5
Norte 52,0 54,5 49,0 53,4 48,5 50,9
Nordeste 48,0 51,9 43,4 48,9 48,0 48,4
Sudeste 50,0 411 40,0 53,4 50,0 50,9
Sul 63,0 59,8 52,8 65,9 65,2 63,2
Centro-Oeste 49,6 48,9 45,3 50,9 49,7 51,4
Mulheres 92,0 88,3 84,1 93,3 95,8 96,2
Norte 93,3 91,8 90,0 93,9 95,3 95,4
Nordeste 92,6 89,3 87,2 93,4 96,3 96,1
Sudeste 90,9 84,9 80,7 92,7 95,3 95,6
Sul 94,3 91,5 86,0 95,5 97,8 98,0
Centro-Oeste 89,8 84,4 82,1 91,5 92,6 95,5

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
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Nimero médio de horas gastas em afazeres domésticos

Tabela 9

das pessoas 10 anos ou mais de idade

ocupadas por grupos de idade segundo o sexo e as Gr

andes Regibes - 2005

Sexo e Grandes

Grupos de idade

Regides Total 10a17 18a24  25a49anos 50a59 anos 00 ;n;: ou
Total 16,3 11,0 13,3 16,8 18,5 18,7
Norte 15,3 10,5 13,9 15,8 16,8 17,6
Nordeste 17,9 11,6 15,0 18,8 20,4 20,1
Sudeste 16,1 10,9 12,6 16,4 18,5 18,3
Sul 15,3 9,9 12,2 15,8 17,0 18,2
Centro-Oeste 154 111 12,7 16,1 17,0 16,9
Homens 9,1 8,0 8,4 9,2 9,5 10,8
Norte 9,3 7,8 9,1 9,6 9,7 9,8
Nordeste 9,7 8,6 8,9 9,8 10,4 11,6
Sudeste 9,0 7,6 8,2 9,1 9,4 10,3
Sul 8,6 7,2 7,7 8,5 8,9 11,2
Centro-Oeste 9,0 8,1 8,3 9,0 9,1 10,4
Mulheres 21,8 14,1 17,1 22,5 25,2 25,9
Norte 20,4 13,8 18,2 21,0 22,6 25,8
Nordeste 23,9 15,1 20,0 24,9 26,9 27,2
Sudeste 21,3 13,7 15,6 21,9 25,0 25,7
Sul 21,0 12,8 15,8 21,7 24,2 24,9
Centro-Oeste 20,4 14,3 16,2 21,0 23,9 24,4
Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
Tabela 10

Numero médio de horas trabalhadas das pessoas de 10
grupos de idade segundo as Grandes Regides - 2005

anos ou mais de idade ocupadas por sexo e

Sexo e Grandes

Grupos de idade

RegiGes Total 10a17 18224 25a49anos 50a59anos 0 f‘n”;: ou
Total 39,5 27,2 40,0 41,2 39,5 32,8
Norte 39,1 26,9 39,8 40,8 40,1 34,9
Nordeste 36,4 24,4 37.3 38,9 36,6 30,4
Sudeste 41,0 30,5 41,4 42,2 40,5 34,9
Ssul 398 27,0 40,5 41,9 40,1 30,7
Centro-Oeste 41,0 31,2 41,3 42,1 41,2 37,0
Homens 42,9 27,8 42,2 45,2 44,3 37,9
Norte 42,7 28,0 42,4 44,9 452 40,9
Nordeste 40,1 24,7 39,8 43,3 42,4 35,6
Sudeste 4472 31,1 43,2 45,8 44,8 39,5
Ssul 435 28,1 43,1 46,2 44,9 35,9
Centro-Oeste 44,6 31,9 43,7 46,2 45,7 42,1
Mulheres 34,7 26,1 36,8 36,1 32,8 24,1
Norte 33,6 24,6 35,6 35,1 32,0 23,1
Nordeste 31,2 23,7 33,2 33,1 29,1 21,7
Sudeste 367 29,4 38,9 37,7 34,6 26,8
su 349 25,1 37,1 36,8 33,6 23,0
Centro-Oeste 35,9 29,9 37.8 36,8 33,9 25.9

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
Nota: Horas no trabalho principal na semana de referéncia.
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Tabela 11

Pessoas de 10 anos ou mais de idade ocupadas que cu idam de afazeres domésticos, total e

proporc¢do, por sexo segundo a posicdo na ocupacao - 2005
Posicdo na ocupacao Total Propor¢do

Total Homens Mulheres Total Homens Mulheres

Total 59.764.555  26.040.114  33.724.441 68,6 51,6 92,0

Empregado com Carteira Assinada 17.733.730 9.240.678 8.493.052 65,6 53,1 87,9
Empregado sem Carteira Assinada 9.373.256 5.116.390 4.256.866 60,7 47,9 89,2
Militar 132.459 128.909 3.550 52,0 51,8 62,9
Fun. Puablico Estatutario 4.100.933 1.247.607 2.853.326 78,3 58,5 91,9
Trabalhador Doméstico 6.012.662 270.742 5.741.920 90,3 59,8 92,5
Trabalhador por Contra Propria 12.464.931 6.773.114 5.691.817 66,2 52,6 95,6
Empregadores 1.976.521 1.155.860 820.661 53,7 42,6 84,6
Trabalhador na Prod. para Proprio Consu  3.366.936 732.687 2.634.249 86,5 59,3 99,1
Trabalhador na Const. para Proprio Uso 85.938 69.900 16.038 70,1 66,4 92,8
N&o Remunerado 4.517.189 1.304.227 3.212.962 76,4 50,1 97,1

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

Outro aspecto que a PNAD permite aferir sobre o uso do tempo é o tempo de
desloca mento do domicilio para o trabalho. Verifica-se que 75% da populacdo
ocupada vai direto do domicilio para o trabalho e 68% destes levam até 30 minutos
neste trajeto e outros 22,2% entre 30 minutos e 1 hora. Uma parcela um pouco maior
de mulheres gasta menos tempo de deslocamento para o trabalho (71%) quando
comparado com os homens (66,3%). Motivo que pode ser associado com a propria
necessidade da mulher de chegar mais cedo em casa para a realizagdo de outras
atividades. Somando-se ao tempo de trabalho, o tempo de deslocamento e
considerando que as pessoas necessitam de 8 horas para dormir, no célculo dos 5
dias uteis da semana, restam para as mulheres apenas 4 horas diarias para o lazer,
estudos, cuidados pessoais, etc (Gréafico 7 e Tabela 13).

Tabela 12

Média de horas semanais das pessoas de 10 anos ou m  ais de idade no cuidado de afazeres domésticos e mé  dia de horas

semanais das pessoas de 10 anos ou mais de idade oc  upadas no trabalho principal por sexo - 2005

Média de horas semanais das pessoas Média de horas semanais das pessoas
. ~ de 10 anos ou mais de idade no cuidado | de 10 anos ou mais de idade ocupadas
Posicéo na ocupagédo o S
de afazeres domésticos no trabalho principal
Total Homens Mulheres Total Homens Mulheres

Total 19,9 9,8 25,2 39,5 42,9 34,8
Empregado com Carteira Assinada 12,7 8,6 17,1 44,2 45,6 41,8
Empregado sem Carteira Assinada 13,9 9,2 19,5 40,5 42,5 36,0
Militar 8,0 7,9 10,8 43,0 43,2 34,5
Fun. Publico Estatutario 16,9 9,3 20,3 36,9 40,2 34,7
Trabalhador Doméstico 20,1 11,1 20,6 39,9 44,7 39,5
Trabalhador por Contra Prépria 17,3 9,8 26,2 39,5 43,6 31,0
Empregadores 11,6 7,6 17,3 48,2 49,2 45,4
Trabalhador na Prod. para Préprio Consumo 27,6 11,7 32,1 16,4 23,5 13,0
Trabalhador na Const. para Préprio Uso 16,1 13,3 28,4 27,9 28,3 25,1
Nao Remunerado 19,6 8,6 24,1 28,1 28,2 28,0

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
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Grafico 7

Distribuicdo da populagdo ocupada que vai direto do
o trabalho por periodos de deslocamento - Brasil -

domicilio para
2005

68,2 66,3 71,0

Mais de 30 minutos até Mais de 1 até 2 horas Mais de 2 horas

1 hora

Até 30 minutos

Total m Homens m Mulheres

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

Tabela 13

Pessoas de 10 anos ou mais de idade ocupadas que ia m direto do domicilio para o local de trabalho, tot  al
e sua respectiva distribuicao por periodos de tempo de deslocamento segundo o sexo e as Grandes
Regibes - 2005

Periodos de tempo de deslocamento do domicilio para o local de trabalho

Sexo e Grandes

Total

Regides Mais de 30 . .

Até 30 minutos minutos até 1 Malsr:j:risate 2 Mais de 2 horas
hora

Total 65.433.129 68,2 22,2 79 1,8
Norte 4.381.399 72,1 20,1 5,8 2,0
Nordeste 15.812.223 71,4 21,1 5,9 1,7
Sudeste 30.529.429 62,5 24,6 10,6 2,2
Sul 9.936.296 77,8 17,8 3,7 0,7
Centro-Oeste 4.773.782 70,0 21,3 7,3 1,4
Homens 39.248.486 66,3 23,3 8,2 2,2
Norte 2.741.538 69,0 21,9 6,5 2,7
Nordeste 9.938.488 69,0 22,3 6,5 2,2
Sudeste 18.028.958 60,9 25,7 10,8 2,5
Sul 5.742.929 76,6 18,5 3,9 1,0
Centro-Oeste 2.796.573 67,8 22,3 7,9 2,1
Mulheres 26.184.643 71,0 20,6 7,4 1,1
Norte 1.639.861 77,3 17,1 4,8 0,8
Nordeste 5.873.735 75,4 19,1 4,9 0,7
Sudeste 12.500.471 64,9 23,0 10,4 1,7
Sul 4.193.367 79,4 16,9 3,5 0,2
Centro-Oeste 1.977.209 73,0 20,0 6,5 0,5

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
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1.1. A distribuicdo do tempo dedicado aos afazeres domésticos
entre homens e mulheres no ambito da familia

As familias sdo unidades fundamentais para andlise estatistica em varias areas
como os estudos de gastos e distribuicdo de renda, comportamento demografico,
participacdo no mercado de trabalho, entre outros. Nas questdes que envolvem o uso
do tempo, o tipo de arranjo familiar e a condicdo na familia exercem aspecto
importante neste tipo de investigacao.

A nomeacdo de uma pessoa de referéncia ocorre no ambito da estrutura
familiar, pois é a partir dessa escolha que se define a relacdo entre os membros. Essa
nomeacdo € tomada em funcdo do reconhecimento de seus membros sobre a
autoridade moral, financeira ou até mesmo dos afazeres domésticos’.

Os modelos contemporaneos de familia onde os comportamentos sociais ja
sofreram grande influéncia das novas rela¢des de género, ainda demonstram, através
das estatisticas da PNAD, uma forte presenca das mulheres responséveis no cuidado
dos afazeres domésticos. Qualquer que seja a condicdo na familia, as mulheres
participam com mais intensidade e gastam um nimero de horas muito mais elevado
do que os homens no cuidado de tais atividades. Tal fato € bastante perceptivel
gquando se analisa a distribuicdo de quem cuida dos afazeres domésticos levando em
conta sua posicéo na familia.

No conjunto de conjuges que realizam afazeres domésticos, 96% s&o
mulheres, resultado influenciado pelo grande peso de conjuges mulheres. No caso das
pessoas na condicdo de filhos e que cuidam dos afazeres, para cada dez, 6 sdo
mulheres e 4 homens. Na categoria de outros parentes, o percentual de mulheres que
realizam tais atividades € de 67%. No total dos responsaveis, a relagdo € mais
equilibrada sendo 42% mulheres e 58% homens, porém isso nao significa que os
homens chefes de familia sdo os que mais fazem afazeres domésticos, mas sim que o
namero de chefes homens é significativamente maior nas familias brasileiras (Grafico
8 e Tabela 14).

Um outro aspecto importante é o tempo dedicado aos afazeres domésticos de
homens e mulheres de acordo com os arranjos familiares. A jornada doméstica média
das coOnjuges é cerca de o triplo da jornada dos cénjuges do sexo masculino (31,1
horas semanais), quase a mesma jornada das mulheres no mercado de trabalho que é
de 34,7 horas semanais. Sao as pessoas do sexo masculino na condicdo de ‘filho’ que
apresentam a menor jornada em afazeres domésticos (8,6 horas semanais), o que
indica uma construcao social, inerente no ambito da familia, de que cabe as mulheres
e a mée o trabalho doméstico (Tabela 15).

As filhas mulheres gastam 14,9 horas semanais em afazeres domésticos e sua
carga de trabalho aumenta ainda mais se elas vivem em um lar onde a mée ndo tem
cbnjuge e tem filhos maiores e menores de 14 anos (17,5 horas semanais). Neste tipo
de arranjo, geralmente recai sobre as meninas tais afazeres porque se a mée néo
possui conjuge e é responsavel pelo sustento da familia no mercado de trabalho, é
praticamente inevitavel para as meninas o trabalho doméstico e cuidado dos irméos

(Gréficos 9 e 10).

" Para Horta e Strey (2006), os resultados do seu estudo qualitativo revelam que chefe de familia esta
associado a finangas, decisdo, cuidados e esteio; enquanto que o termo principal responsavel, utilizado
no Censo Demografico 2000, estd associado ao seguinte ordenamento de critérios: cuidados, esteio,
finangas e deciséo.
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Grafico 8

Proporcdo de pessoas de 10 anos ou maisde idade qu e cuida de
afazeres domésticos por sexo e condi¢cdo na familia - Brasil - 2005
96,3
58.4 59.9 67,4 67,3
41,6
40,1 32,6 32,7
3,7
Pessoa de Cbnjuge Filho Qutro parente Outro
referéncia
m Homens Mulheres
Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

Tabela 14

Pessoas de 10 anos ou mais de idade que cuidam de a fazeres domésticos por tipo de familia segundo o se ~ xo e condicéo na familia - 2005

Tipos de familia

ica Casal com Casal com Mée com Mae com

Sexo e condigo na Pessoas Casal com filhos menores " Mae com  filhos menores .

familia Casal sem Casalcom todos os filhos todos os filhos
- - filhos menores de 14 anos e filhos menores de 14 anos e
filhos filhos de 14 anos ou de 14 anos ou
de 14 anos de 14 anos ou ; de 14 anos  de 14 anos ou -
] mais - mais
mais mais

Total 109.251.223  14.142.122  65.190.486  25.473.816  22.943.591  16.747.000 4513.085  10.592.730 3.053.434

Pessoa de referéncia  39.154.603 5.384.745  15.985.954 8.246.677 4.812.869 2.921.336 3.510.965 4.982.237 1.160.075
Conjuge  35.246.032 8.102.057  27.143.975  13.285.338 8.546.160 5.306.138 - - -
20.572.774 3.277.709 9.002.318 8.280.766 730.167 4.834.395 1.809.262

Filho 29.070.060 -
Outro parente 4.981.167 587.722 1.260.952 558.588 506.486 194.086 233.874 716.761 70.954
outro® 799.361 67.598 226.831 105.504 75.758 44.674 38.079 59.337 13.143
Homens 37.738.071 5.319.940  23.597.088 9.322.841 8.205.524 6.058.008 332.307 2.293.659 723.279
Pessoa de referéncia  22.871.656 4.692.759 14.146.899 7.408.924 4.182.030 2.550.873 - - -
Conjuge 1.315.890 383.696 932.194 480.374 278.603 173.217 - - -
Filho 11.663.577 - 8.129.814 1.271.829 3.587.764 3.264.578 269.200 2.025.985 696.277
Outro parente 1.625.609 225.490 349.743 148.256 142.340 59.147 60.117 248.352 21.384
outro® 261.339 17.995 38.438 13.458 14.787 10.193 2.990 19.322 5.618
Mulheres 71.513.152 8.822.182  41.593.398 16.150.975 14.7 38.067 10.688.992 4.180.778 8.299.071 2.330.155
Pessoa de referéncia 16.282.947 691.986 1.839.055 837.753 630.839 370.463 3.510.965 4.982.237 1.160.075
Conjuge 33.930.142 7.718.361 26.211.781 12.804.964 8.267.557 5.132.921 - - -
Filho 17.406.483 - 12.442.960 2.005.880 5.414.554 5.016.188 460.967 2.808.410 1.112.985
Outro parente 3.355.558 362.232 911.209 410.332 364.146 134.939 173.757 468.409 49.570
outro® 538.022 49.603 188.393 92.046 60.971 34.481 35.089 40.015 7.525

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
Nota: (1) Outro : Agregado, pensionista, empregado doméstico e parente de empregado doméstico.

Nas chamadas familias nucleares — aquelas compostas por casal com seus
filnhos — a realizacdo dos afazeres domeésticos esta principalmente na mao das
mulheres, onde 63,8% sdo responsaveis por esta atividade. Comparando com a
categoria ‘outros tipos’ de arranjo familiar, a relacdo homem/mulher nos afazeres é
bem mais equilibrada — 53,4% sdo do sexo feminino e 46,5% do sexo masculino, isso
porque essa categoria € bem diversificada e abrange inclusive as unidades
unipessoais e as relagdes sem parentesco.
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Grafico 9

NUumero médio de horas gastas em afazeres domeésticos das pessoas
de 10 anos ou mais de idade por sexo e condigdo na  familia - Brasil -

2005
304 311
25,2 254
199
16,7 149 164 196 159 192
9.8 10,4 10,9 12456 9,6 9.0
Total Pessoa de Conjuge Filho Outro parente Outro

referéncia
Total mHomens Mulheres

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicflios 2005.

As mulheres em familias formadas por casal com filhos menores de 14 anos
sdo as que despendem maior jornada em afazeres domésticos (29 horas semanais).
Segundo Dedecca (2005c), a incidéncia de maior jornada para a reproducdo social
para essas mulheres se acentua em razdo da sua responsabilidade pelos filhos
pequenos e em fungao desse aspecto, no mercado de trabalho, grande parte delas se
submete a situacdes contratuais que lhes s@o desfavoraveis. Outro aspecto que
Dedecca ressalta ainda se refere as condi¢cdes de auséncia ou disponibilidade restrita
de equipamentos e servicos sociais publicos de atendimento a infancia, o que
influencia essa intensidade do tempo de trabalho das mulheres no &mbito da familia.

Tabela 15

Numero médio de horas gastas em afazeres domésticos dos membros das familias por tipo de familia segun  do o sexo e condigéo na familia - 2005

Tipos de familia

Casal com Mé&e com
Sexo e condigdo na Casal com filhos Casal com Mae com filhos Méae com
familia Pessoas Casalsem  Casal com filhos menoresde  todos os filhos menoresde  todosos  Outros tipos
filhos filhos menoresde 14 anosede filhosde 14 menoresde 14 anosede filhosde 14 de familias
14 anos 14 anosou anosoumais 14 anos 14 anos ou anos ou mais
mais mais
Total 19,9 20,5 20,1 21,8 19,7 18,1 20,9 20,6 17,8 17,7
Pessoa de referéncia 16,7 12,0 11,8 11,7 12,3 11,6 235 27,6 26,2 18,2
Conjuge 30,4 26,7 315 31,4 31,6 31,4 - - - -
Filho 12,4 - 11,8 9,4 12,6 12,0 9,7 14,3 12,5 15,9
Outro parente 16,4 13,7 16,7 185 14,8 16,8 18,2 145 16,2 17,3
outro® 15,9 18,9 19,0 19,4 19,1 18,3 17,6 17,3 15,2 13,1
Homens 9,8 10,2 9,2 9,5 91 8,7 7,6 9,7 8,9 12,8
Pessoa de referéncia 10,4 10,2 9,6 9,8 9,6 9,1 - - - 13,6
Conjuge 10,9 10,6 11,1 10,8 11,3 11,4 - - - -
Filho 8,6 - 8,2 74 83 8,3 73 99 9,0 10,8
Outro parente 9,6 8,9 91 9,4 8,6 9,4 8,7 8,6 9,4 10,6
outro® 9,0 10,4 8,6 7,8 113 5,9 12,7 8,5 45 9,0
Mulheres 25,2 26,7 26,3 29,0 25,6 23,5 22,0 23,6 20,5 21,9
Pessoa de referéncia 25,4 24,3 29,0 28,8 29,7 28,4 23,5 27,6 26,2 22,8
Conjuge 31,1 275 32,2 32,1 32,3 32,1 - - - -
Filho 149 - 14,2 10,6 15,4 14,4 11,1 17,5 14,7 20,7
Outro parente 19,6 16,7 19,7 21,8 17,2 20,1 21,4 17,6 19,2 20,8
outro® 19,2 21,9 21,2 21,1 21,0 21,9 18,1 21,6 232 16,5

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
Nota: (1) Outro : Agregado, pensionista, empregado doméstico e parente de empregado doméstico.
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Grafico 10

Numero médio de horas gastas em afazeres domésticos  das pessoas de 10 anosou

mais de idade por sexo e tipo de familia - Brasil - 2005
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Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

A analise da prética de afazeres domésticos de acordo com o sexo da pessoa
de referéncia revela a elevada carga das mulheres ‘chefes’ de familia com o trabalho
doméstico (mais de o dobro da jornada média dos homens ‘chefes’) seja em familias
com ou sem conjuge e filhos. A maior jornada das mulheres ‘chefes’ nestas atividades
ocorre em familias formadas por casal com filhos menores de 14 anos e filhos de 14
anos ou mais (29,7 horas semanais). Neste mesmo tipo de arranjo mas onde a mulher
ndo tem cénjuge, o tempo médio despendido é de 27,6 horas. A comparagéo leva a
crer que a existéncia de um cbnjuge masculino representa, sem duvida, um aumento
da carga dos afazeres domeésticos para as mulheres. Os filhos também aumentam a
carga de trabalho das mulheres - nas familias nucleares formadas por casal, quando
se registra a presenca deles a carga de trabalho doméstico aumenta, em meédia, cerca
de 1 hora (Gréfico 11 e Tabela 16).

Grafico 11
Ndmero médio de horas gastasem afazeresdomésticos  das pessoas de
referéncia da familia por sexo e tipo de familia -  Brasil - 2005
29.0 288 29.7 28,4 276 276
26,2 26,2
24,3 235 235 22,8
18,2
120 1 18 11,7 123 116 136
Casal sem Casal com Casal com Casal com Casal com Mae com Mae com Mée com Outros tipos
filhos filhos filhos filhos todos os filhos filhos todos os de famiias
menores de  menores de  fihos de 14  menores de  menores de  filhos de 14
14 anos 14 anos e de anos ou mais 14 anos 14 anos e de anos ou mais
14 anos ou 14 anos ou
mais mais
Total m Homens m Mulheres
Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
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Pessoas de referéncia que cuidam de afazeres domést

Tabela 16

icos por tipo de familia e nimero médio de horas ga
referéncia da familia segundo o sexo - 2005

stas em afazeres domésticos da pessoa de

Tipos de familia

Sexo Familias Casal sem

filhos

Casal com
filhos

Casal com
Casal com filhos Casal com
filhos menores de  todos os
menoresde 14 anosede filhosde 14 mel
14 anos 14 anosou anosoumais 1
mais

Mae com

Mé&e com

filhos Mae com
filhos menoresde  todosos  Outros tipos
noresde 14 anosede filhosde 14 de familias
4 anos 14 anos ou anos ou mais

mais

Pessoas
Total
Homens
Mulheres

39.154.603
22.871.656
16.282.947

5.384.745
4.692.759
691.986

15.985.954
14.146.899
1.839.055

8.246.677
7.408.924
837.753

4.812.869
4.182.030
630.839

2.921.336
2.550.873
370.463

3.510.965  4.982.237  1.160.075

3.510.965  4.982.237

1.160.075
Horas

Total
Homens
Mulheres

16,7
10,4
254

12,0
10,2
24,3

118
9,6
29,0

11,7
9,8
28,8

12,3
9,6
29,7

11,6
9,1
28,4

235 27,6 26,2

235 27,6 26,2

8.126.109
4.031.998
4.094.111

18,2
13,6
22,8

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

O rendimento € um fator importante na alocacdo do tempo, principalmente,
naquele destinado aos afazeres domésticos. Nas familias mais pobres (com
rendimento familiar de até 1 salario minimo per capita) o maior tempo observado
despendido pelas mulheres nessas atividades ocorre nas familias formadas por casal
com filhos menores de 14 anos (33,2 horas semanais). No caso das familias com
rendimento familiar per capita acima de 3 salarios minimos a jornada é mais intensa
para as mulheres em familias formadas por casal com filhos maiores de 14 anos (26,5
horas semanais). Para os homens, a maior jornada observada em afazeres
domésticos ocorre se eles vivem em arranjos familiares com conjuge sem a presenca
de filhos (11 horas semanais). Estes dados, de certa forma, expressam o

entendimento dos homens de que a responsabilidade pelos filhos € da mulher (Grafico
12 e Tabelas 17 e 18).

Grafico 12

NUmero médio de horas gastas em afazeres domésticos  das pessoas de
referéncia da familia do sexo feminino por classes de rendimento
familiar per capita e tipo de familia - Brasil - 20 05
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14anos 14 anos ede anosoumais 14 anos 14 anos e de anos ou mais
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Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

Outros tipos
de famflias
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Nas familias com rendimento maiores, observou-se uma redugéo das jornadas
masculinas e femininas na realizagdo de afazeres domésticos. Essa menor jornada
pode ser explicada de um lado pelo menor tamanho da familia e, de outro, pela
provavel presenca de empregado doméstico nas familias com rendimento mais
elevado. No caso das mulheres, a questdo do tamanho da familia interferindo na
jornada média em afazeres domeésticos pode ser facilmente comprovada. A andlise
das jornadas médias nos arranjos familiares ‘casal sem filhos’ e ‘casal com filhos’
mostraram que a jornada feminina aumenta com a presenca de filhos na familia,
independente do rendimento familiar. No entanto, no caso dos homens, se observa
uma reducdo da jornada destes com tais atividades quando ha a presenca de filhos.
Nao had uma explicacdo para essa reducdo, mas reafirma a questdo de que a
responsabilidade dos filho e da casa é das mulheres.

Tem-se, portanto, que o tipo de arranjo familiar influencia a participacdo das
pessoas nas tarefas domésticas. No caso das familias com baixo rendimento a
presenca de filhos com idade abaixo de 14 anos exige uma participacdo mais intensa
das mulheres nos afazeres domésticos. De fato, esta fase da educacao infantil e idade
escolar obrigatoria requer uma série de cuidados por parte dos responsaveis ndo
somente referentes a provisdo de infra-estrutura, mas também ao desenvolvimento
psicossocial das criancas.

Tabela 17

Pessoas de referéncia que cuidam de afazeres domést icos por tipo de familia segundo o sexo e classes d

e rendimento familiar per capita - 20

Tipos de familia

Sexo e Classes de Casalcom ol com N _ Mée com Mae com

Rendimento Familias Casalsem  Casalcom  C2salcom fihosmenores o ' o Maecom filhos menores oo i oo

ili i ¥ " filhos menores de 14 anos e filhos menores de 14 anos e
familiar per capita filhos filhos de 14 anos ou de 14 anos ou

de 14 anos de 14 anos ou mais de 14 anos de 14 anos ou mais
mais mais
TOTAL
Total 39.154.603 5.384.745 15.985.954 8.246.677 4.812.869 2.921.336 3.510.965 4.982.237 1.160.075
Homens 22.871.656 4.692.759  14.146.899 7.408.924 4.182.030 2.550.873 - - -
Mulheres 16.282.947 691.986 1.839.055 837.753 630.839 370.463 3.510.965 4.982.237 1.160.075
ATE 1 SM
Total 10.895.054 753.233 5.037.104 3.126.407 761.669 1.147.914 2.251.444 1.101.398 648.381
Homens 5.740.038 659.342 4.479.814 2.816.620 663.653 998.427 - - -
Mulheres 5.155.016 93.891 557.290 309.787 98.016 149.487 2.251.444 1.101.398 648.381
MAIS DE 3 SM
Total 5.229.537 1.129.908 1.626.087 628.062 837.007 160.122 101.838 565.045 32.276
Homens 3.240.139 973.381 1.430.895 548.747 739.953 141.299 - - -
Mulheres 1.989.398 156.527 195.192 79.315 97.054 18.823 101.838 565.045 32.276
Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
Tabela 18

Numero médio de horas gastas em afazeres domésticos da pessoa de referéncia da familia por tipo de fam

rendimento familiar per capita - 2005

ilia segundo o sexo e as classes de

Tipos de familia

Casal com Mé&e com
Sexo e Classes de o Casal com filnos Casalcom  Mae com filnos Mae com
Rendimento Familias  casaisem  Casal com filhos menoresde  todos os filhos menoresde  todos os  Outros tipos
familiar per capita filhos filhos menores de 14 anos e de filhos de 14 menores de 14 anos e de filhos de 14  de familias
14 anos 14 anos ou anos ou mais 14 anos 14 anos ou anos ou mais
mais mais
TOTAL
Total 16,7 12,0 11,8 11,7 12,3 11,6 23,5 27,6 26,2 18,2
Homens 10,4 10,2 9,6 9,8 9,6 9,1 - - - 13,6
Mulheres 25,4 24,3 29,0 28,8 29,7 28,4 23,5 27,6 26,2 22,8
ATE 1 SM
Total 17,7 13,2 12,2 12,1 12,5 12,3 24,8 27,9 27,6 20,3
Homens 10,4 11,0 9.8 9,9 9,9 9,5 0,0 0,0 0,0 15,0
Mulheres 27,1 29,1 32,3 33,2 32,6 30,5 24,8 27,9 27,6 26,1
MAIS DE 3 SM
Total 13,7 10,6 10,2 10,4 10,2 9,3 15,9 25,2 17,8 15,0
Homens 9,2 9.2 83 8,5 8,4 71 0,0 0,0 0,0 10,9
Mulheres 20,9 19,5 24,1 23,3 243 26,5 15,9 25,2 17,8 18,6

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.

28



2. Analise da dinamica dos indicadores de afazeres domésticos
entre 2001 e 2005

Entre 2001 e 2005 observou-se um aumento da propor¢cdo de pessoas que
realizavam afazeres domeésticos de 66,9% para 71,5%. Esse resultado pode estar
refletindo uma ligeira queda do trabalho doméstico remunerado, que passou de 7,8%
da populacdo ocupada, em 2001, para 7,6%, em 2005, fazendo com que parcela da
populacdo que antes contratava este servico no mercado agora necessite dedicar
algumas horas a mais na sua jornada habitual a estas atividades (Graficos 13 e 14).
Outro fator que pode ter contribuido para o aumento deste percentual é a queda no
rendimento real das pessoas que passou de R$858,00, em 2001 para R$763,00, em
2005. Dessa maneira, a ndo contratacdo de servico doméstico permanente ou
residente ou até mesmo a mudanca da modalidade de contratacdo mensal para
diaristas influenciam estes resultados. Mas, vale dizer que a maior participacdo no
crescimento da realizacdo de afazeres domeésticos, no periodo, se deve aos homens
(8,6 pontos percentuais contra 1,1 p.p. para as mulheres). Esse aumento foi maior na
categoria de 50 a 59 anos de idade (9,2 p.p).

Gréfico 13

Proporcédo de pessoas de 10 anos ou mais de idade qu e cuida de
afazeres domésticos por sexo - Brasil - 2001 e 2005

66.9 71,5
51,1
: .

Total Homens Mulheres
2001 m 2005

89,5 90,6

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicflios 2005.

Grafico 14
Proporcdo de pessoas de 10 anos ou mais de idade do sexo
masculino que cuida de afazeres domésticos - Brasil - 2001 e 2005
511 >4.2 54.0 52,1
. 47.4 45,1 455 44,8 442
, I 38,SI 374I l
Total 10 a 17 18a24 25a49anos 50ab59 anos 60 anos ou
mais
2001 m 2005
Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2005.
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Apesar do aumento da proporcdo de pessoas que realizam afazeres
domeésticos, no que se refere as horas dedicadas a essas atividades observou-se uma
reducdo de quase 5 horas. Em 2001, as pessoas dedicavam, em média, 23,4 horas
semanais