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David,

Pensei em dedicar-te  
esta coleção

Afinal, foi você quem teve  
a ideia e a inspiração.

Agora ela está pronta, finalizada

Sob a forma digital, cada  
capital será mostrada.

E, onde estiver, que você possa 
admirar a criação:

“Minha capital” é um trabalho 
feito com o coração.

David Wu Tai (1949-2020) foi servidor 

do IBGE por mais de 30 anos e um dos 

idealizadores do projeto “Minha Capital”. 



Minha Belém

Ah...Belém

Aqui não tem só Ver-o-Peso, o famoso 
mercado

Tem lugar bonito

E lugar que é um arraso

Tem também informação e ilustração

Agora, pegue o seu banquinho e venha 
ler sobre Belém um “bocadinho”

Boa leitura!



Aqui tem erva jambu, açaí 
de verdade, sem xarope, 
sem açúcar mas com tapioca 
em flocos. Tem pato no 
tucupi, tacacá, maniçoba e 
caruru e arroz paraense.

https://cidades.ibge.gov.br/brasil/pa/belem/panorama


Francisco Caldeira Castelo Branco fundou Belém em 1616 
e ergueu esse forte, o Forte do Presépio, para impedir que 
holandeses, franceses e ingleses chegassem à Amazônia.



A cidade fica no continente, mas 
possui 39 ilhas ao seu redor.



Essa é a Estação das Docas, parte do antigo 
porto de Belém. Daqui saem os passeios de 
barco. Você pode pegar um barquinho e ir 
conhecer algumas das ilhas ou ficar por ali 
mesmo, tomando um sorvete de cupuaçu.



Lá tem a Ilha de Cotijuba, com 
15 quilômetros de praias.

Essa é a Ilha do Combu, às 
margens do rio Guamá.



Essa é a multidão que 
acompanha a maior procissão 
católica do mundo, o Círio de 
Nazaré, que tradicionalmente 
acontece em outubro. O evento 
chega a reunir mais de 2 milhões 
de pessoas nas ruas da cidade.



Esse é o famoso Mercado Ver-o-
Peso, formado por dois mercados 
de ferro além de uma grande feira 
aberta, entre outros espaços.

Aqui tem ervas, tem mel, açaí, 
leite de amapá, seiva de jatobá, 
andiroba, copaíba e cheiros do Pará.



Essa é a Igreja de Nossa 
Senhora das Mercês, que fica na 
praça Visconde do Rio Branco, 
popularmente conhecida como 
Praça das Mercês. É a igreja que 
parou no tempo porque conserva 
muitos dos seus traços originais.



Do lado do Forte fica esse belo 
casarão conhecido como a Casa das 
Onze Janelas. Hoje é um museu.

Na Praça da República acontece 
uma feirinha todos os domingos, 
onde você pode comprar de tudo 
um pouco. Nesse prédio funcionava 
o Museu Comercial do Pará.



Essas são as vitórias-régias que 
ficam no Museu Paraense Emílio 
Goeldi.

Sandra está tirando uma selfie em 
frente ao majestoso Theatro da Paz.



Esse é um guará do parque 
ecológico Mangal das Garças, que tem 
uma área de 40.000 m² no coração do 
centro histórico da cidade.

No Mangal também tem um 
mirante que é conhecido 
como Farol de Belém, com 
47 metros de altura.



Por fim, volte à Estação 
das Docas para apreciar 
o pôr do sol.



Agora é a sua vez de 
conhecer Belém com 
seus olhos.
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