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Dutras formas de frabalno 2016

Visando contemplar as atividades que es-
tao incluidas na fronteira geral da produ-
¢do do Sistema de Contas Nacionais - SCN,
a Pesquisa Nacional por Amostra de Domi-
cilios Continua - PNAD Continua’ realiza
investigacao das outras formas de trabalho.
Fazem parte desse escopo o trabalho na

produgdo para o proprio consumo, cuida-

dos de pessoas, afazeres domésticos, além
do trabalho voluntario, investigados para
a populagdo de 14 anos ou mais de idade’.

No ambito da pesquisa, o trabalho na
producao para o proprio consumo é iden-
tificado com base em quatro conjuntos de
atividades: cultivo, pesca, caca e criagdo de
animais; produgéo de carvao, corte ou cole-
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ta de lenha, palha ou outro material; fabrica-
¢do de calcados, roupas, moveis, ceramicas,
alimentos ou outros produtos; e construcdo
de prédio, comodo, pogo ou outras obras de
constru¢io. Para cada um desses conjuntos
de atividades, sdo pesquisados o nimero de
horas semanais efetivamente dedicadas e a

principal atividade exercida.
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.

T As tabelas de resultados, as notas técnicas e demais informacées sobre a pesquisa encontram-se disponiveis no portal do IBGE na Internet, na pagina da PNAD Continua, no endereco: <https://
www.ibge.gov.br/estatisticas-novoportal/sociais/trabalho/17270-pnad-continua.html?edicao=17274>.

2 Para informagées complementares sobre o tema, consultar o Anexo 4 do documento Notas técnicas 1.3, disponibilizado no portal do IBGE na Internet.
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Os cuidados de pessoas podem ser realizados para criancas, ido-
sos, enfermos ou pessoas com necessidades especiais. Sua captagdo é
feita com base em seis conjuntos de atividades que o entrevistado de-
veria responder se realiza ou ndo, dentre as quais tem-se: auxiliar nos
cuidados pessoais (alimentar, vestir, pentear, dar remédio, dar banho,
colocar para dormir); auxiliar nas atividades educacionais; ler, jogar ou
brincar; monitorar ou fazer companhia dentro do domicilio; transpor-
tar ou acompanhar para escola, médico, exames, parque, praca, ativida-
des sociais, culturais, esportivas ou religiosas; e outras tarefas de cuida-
dos de moradores.

As atividades consideradas como afazeres domeésticos, por sua
vez, tém por base oito conjuntos assim identificados: preparar ou
servir alimentos, arrumar a mesa ou lavar louga; cuidar da limpe-
za ou manutencgao de roupas e sapatos; fazer pequenos reparos ou
manutencdo do domicilio, do automoével, de eletrodomésticos ou
outros equipamentos; limpar ou arrumar o domicilio, a garagem,
o quintal ou o jardim; cuidar da organizacao do domicilio (pagar
contas, contratar servigos, orientar empregados etc.); fazer compras
ou pesquisar precos de bens para o domicilio; cuidar dos animais
domésticos; e outras tarefas domésticas.

Na investigagdo da PNAD Continua, é considerado trabalho vo-
luntario aquele nao compulsoério, realizado por pelo menos uma
hora na semana de referéncia, sem receber nenhuma remuneragao
em dinheiro ou beneficios, com o objetivo de produzir bens ou ser-
vigos para terceiros, isto é, pessoas ndo moradoras do domicilio e
ndo parentes. A captagdo das informagdes consideradas exemplos
de trabalho voluntario na pesquisa é feita com base em seis con-
juntos de atividades assim identificadas: em congregacao religiosa,
sindicato, condominio, partido politico, escola, asilo; em associagao
de moradores, associagdo esportiva, ONG, grupo de apoio ou outra
organizagdo; para moradores de uma comunidade ou localidade
(limpando, dando aulas, participando de mutirdo, organizando fes-
tas ou outros eventos etc.); em conservagdo do meio ambiente ou
protecdo de animais; para pessoas que ndo eram parentes e nio mo-
ravam nesse domicilio, realizando tarefas domésticas ou de cuida-
dos de criangas, idosos, enfermos ou pessoas com necessidades es-
peciais; e para pessoas que ndo eram parentes e ndo moravam nesse
domicilio, realizando servigos profissionais (de eletricista, pedreiro,
advogado, contador, professor etc.).

No quarto trimestre de 2015, houve uma reformulagdo do ques-
tionario da PNAD Continua visando melhor captar todas as quatro
formas de trabalho ndo consideradas como ocupagio na pesquisa:
trabalho na produgao para o proprio consumo, cuidados de pessoas
e afazeres domésticos ndo remunerados e trabalho voluntario®.

O presente informativo retne algumas estatisticas de 2016 para
cada uma dessas outras formas de trabalho, considerando as pes-
soas de 14 anos ou mais de idade, isto é, a populagdo em idade de
trabalhar. Dentre as informacdes apresentadas, destacam-se, para

cada uma das formas de trabalho, os seguintes indicadores: taxa de
realizacdo, que corresponde ao percentual de pessoas que realiza-
ram a atividade em relagdo ao total de pessoas de 14 anos ou mais
de idade; nimero médio de horas semanais dedicadas; e percentual
das pessoas de 14 anos ou mais de idade que realizaram a atividade,
segundo algumas caracteristicas.

Trabalho na producao para o préprio
consumo

O trabalho na producédo para o préprio consumo se constitui das
atividades de produgao voltadas para o uso exclusivo dos mora-
dores do domicilio ou de parentes nao moradores. Abrange, por
exemplo, a produgdo de produtos agricolas; a coleta de agua de
fonte natural ou material combustivel (lenha, carvéo); a fabricagio
de artigos de vestuario ou alimentos; a construcdo, ampliagdo ou
realizagdo de grandes reparos no domicilio etc.

Em 2016, 166,7 milhdes de pessoas tinham 14 anos ou mais de
idade (populagdo em idade de trabalhar), das quais 10,5 milhoes
(6,3%) realizaram alguma modalidade de trabalho na produgéo
para o préprio consumo.

Taxa de realizacdo de producédo para o préprio
consumo, segundo o sexo e as
Grandes Regides (%)
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento,
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.

3 Para informagdes detalhadas sobre tais alteragdes, consultar o documento: REFORMULACAO do questionario da PNAD Continua a partir do 4° trimestre de 2015. Rio de Janeiro: IBGE, 2017. 13
p. Nota técnica. Disponivel em: <ftp://ftp.ibge.gov.br/Trabalho_e_Rendimento/Pesquisa_Nacional_por_Amostra_de_Domicilios_continua/Anual/Notas_Tecnicas/Nota_Tecnica_Reformulacao_do_

questionario_da_PNAD_Continua.pdf>. Acesso em: dez. 2017.

2

Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua



confinua

Taxa de realizacao de producao para o préprio consumo, segundo o sexo
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacédo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.

Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.

A distribuicdo por sexo mostra que os homens eram maioria en-
tre os trabalhadores que se dedicaram a produgdo para o préprio
consumo (51,9% ou 5,5 milhdes de pessoas): dentre os homens de
14 anos ou mais de idade, 6,9% realizaram tais atividades, e, dentre
as mulheres, 5,8%. Considerando as Grandes Regides, o percentual
de pessoas que realizaram atividades de producdo para o préprio
consumo foi maior nas Regides Norte (10,1%), Nordeste (9,4%) e
Sul (8,1%).

A analise segundo os grupos de idade indica que 46,1% das pes-
soas que realizaram atividades de producédo para o préprio consu-
mo tinham 50 anos ou mais, 42,7% estavam na faixa de 25 a 49 anos,
enquanto apenas 11,2% situavam-se no grupo de 14 a 24 anos.

E interessante avaliar como foi a realizacio de tais atividades em
cada uma das faixas etarias, segundo o sexo, considerando a respec-
tiva taxa de realizagdo. Nota-se que, quanto mais alta a faixa etaria,
maior a taxa de realizagdo de producdo para o proprio consumo,
sendo esta superior para os homens em todas as faixas. Assim, 9,8%
dos homens com 50 anos ou mais de idade realizaram alguma forma
de produgao para o proprio consumo, enquanto 8,0% das mulheres
nessa mesma faixa de idade realizaram tal forma de trabalho. Entre
os jovens de 14 a 24 anos, a taxa de realizagdo foi de 4,1% para os
homens e de 2,4% para as mulheres.

A andlise por cor ou raga mostra que 54,8% das pessoas que rea-
lizaram trabalho na produgdo para o préprio consumo se declara-
vam pardas, enquanto 36,1% se declaravam brancas.

Com base na taxa de realizacdo de produgdo para o proprio
CONsSUMOo, por sexo e cor ou raga, observa-se que 8,3% dos homens
pardos, 6,7% dos pretos e 5,4% dos brancos haviam realizado tais ati-
vidades em 2016. Entre as mulheres, essas taxas de realizagdo foram
de 6,8%, 6,5% e 4,7%, respectivamente, inferiores, portanto, as dos
homens em todas as categorias.

Outras formas de trabalho 2016

Nas Regides Norte e Nordeste, a taxa de realizagdo de produgio
para o proprio consumo entre as pessoas pretas e pardas alcangou
patamares proximos a 10%, enquanto entre as pessoas brancas ficou
em torno de 7%. As taxas de realizagao de producéo para o préprio
consumo nas Regides Sudeste e Centro-Oeste foram inferiores a 5%,
independentemente da cor ou raga declarada. Na Regido Sul, por
outro lado, pessoas brancas e pardas apresentaram taxas de reali-
zagdo similares, atingindo cerca de 8% em 2016, e superiores aquela
registrada entre as pretas (5,9%).

Taxa de realizacdo de producio para o préprio
consumo, por cor ou raga, segundo as Grandes
Regides

Cor ou raca (%)
Grandes Regides

Branca Preta Parda
Norte 6,9 12,2 10,6
Nordeste 7.4 10,4 10,0
Sudeste 2,7 3,6 4,5
Sul 8,2 59 8,2
Centro-Oeste 4,6 4,3 4,4

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagado de Trabalho e Rendimento,
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.
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Seguindo as recomendagoes da Resolugdo n. 1 da 19° Confe-
réncia Internacional de Estatisticos do Trabalho - CIET (Interna-
tional Conference of Labour Statisticians), realizada em Genebra,
em 2013% o trabalho na produgao para o proprio consumo néo é
computado como ocupagao para o mercado, mas como uma outra
forma de trabalho. Assim, é possivel analisar a situagdo na ocupagao
das pessoas de 14 anos ou mais de idade que realizaram, também,
tais atividades na semana de referéncia.

Em 2016, 48,8% das pessoas que realizaram atividades de pro-
dugdo para o prdprio consumo estavam ocupadas no mercado de
trabalho, sendo essa proporcao de 61,7% entre os homens e de
35,0% entre as mulheres. Em termos regionais, verifica-se que o
percentual de pessoas ocupadas realizando essa forma de traba-

Pessoas ocupadas que realizaram atividades de
producdo para o préprio consumo, segundo o
sexo e as Grandes Regides (%)
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacédo de Trabalho e Rendimento,
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade ocupadas na semana de referéncia.

Iho estava acima de 50% nas Regides Norte (59,6%), Sul (57,3%) e
Centro-Oeste (52,9%).

O trabalho na producédo para o préprio consumo pode ser rea-
lizado em diversas atividades e, de forma concomitante, em mais de
uma atividade. Assim, pesquisou-se em qual tipo de atividade esse
trabalho se dava. Em 2016, 77,6% das pessoas de 14 anos ou mais de
idade que realizaram tais atividades declararam fazer cultivo, pesca,
caga e criacdo de animais; a segunda atividade mais citada, porém em
menor intensidade, foi a producio de carvao, corte ou coleta de le-
nha, palha ou outro material, com 17,3% de incidéncia; a fabricagdo
de calcados, roupas, moveis, ceramicas, alimentos ou outros produtos
(11,6%) bem como a construgao de prédio, comodo, pogo ou outras
obras de construgao (7,0%) registraram as menores incidéncias.

Pessoas que realizaram atividade de producao
para o préprio consumo, por sexo, segundo o
tipo de producao (%)
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento,
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.

4 INTERNATIONAL CONFERENCE OF LABOUR STATISTICIANS, 19., 2013, Genéve. Resolution 1: resolution concerning statistics of work, employment and labour underutilization. Genéve:
International Labour Organization - ILO, 2013. 19 p. Disponivel em: <http://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---stat/documents/normativeinstrument/wecms_230304.pdf>. Acesso

em: dez. 2017.
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Merece destaque o fato de, entre os homens, ser maior o percen-
tual de pessoas nas atividades de produgao de carvao, corte ou cole-
tade lenha, palha ou outro material (23,5% frente a 10,6% observado
entre as mulheres) e construgao de prédio, comodo, pogo ou outras
obras de construgao (12,0% frente a 1,5% observado entre as mulhe-
res), enquanto, entre as mulheres, existe uma sobre-representacao
da atividade de fabricagdo de calcados, roupas, mdveis, ceramicas,
alimentos ou outros produtos (23,2% frente a 0,8% observado entre
os homens). Tanto para os homens quanto para as mulheres, contu-
do, a atividade com maior ocorréncia foi a de cultivo, pesca, caga e
criagdo de animais (79,2% e 76,0%, respectivamente).

Em relacdo ao niumero médio de horas semanais efetivamen-
te trabalhadas na produgdo para o préprio consumo, por tipo de
producdo, vé-se que, em 2016, a atividade de construcdo de prédio,
comodo, pogo ou outras obras de construcdo foi a que as pessoas
declararam despender mais horas (14,8 horas) nessa forma de tra-
balho, seguida por cultivo, pesca, caga e criagdo de animais (10,2
horas) e fabricacdo de cal¢ados, roupas, moéveis, ceramicas, alimen-
tos ou outros produtos (9,2 horas). Quando se analisa a média de
horas semanais por sexo, a ordem de importancia dessas atividades
se mantém, tanto para os homens quanto para as mulheres.

Média de horas semanais efetivamente trabalhadas
na producdo para o préprio consumo, por tipo de
producao, segundo o sexo (horas)

Mulher

Homem

Brasil

Cultivo, pesca, caga e criagdo de animais
Produc&o de carvao, corte ou coleta de lenha, palha ou
outro material

Fabricacao de calcados, roupas, méveis, ceramicas, alimentos
ou outros produtos

Construgao de prédio, cémodo, poco ou outras
obras de construgédo

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Trabalho e Rendimento,
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.

Outras formas de trabalho 2016
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Cuidados de pessoas

Do total de 166,7 milhdes de pessoas em idade de trabalhar em 2016,
26,9% realizaram cuidados de moradores do domicilio ou de parentes
ndo moradores, o que correspondia a 44,9 milhdes de pessoas.

Nessa forma de trabalho, segundo a PNAD Continua, existe grande
discrepancia entre homens e mulheres: enquanto 32,4% das mulheres
realizaram cuidados de moradores do domicilio ou de parentes nao
moradores em 2016, entre os homens essa proporcao foi de 21,0%. A
Regido Norte registrou o maior percentual de pessoas realizando tais
atividades (31,4%), ao passo que a Regido Sudeste, 0 menor (25,7%).

Taxa de realizacdao de cuidados de moradores do
domicilio ou de parentes nao moradores,
segundo o sexo e as Grandes Regides (%)
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31.4
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento,
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.

A distribuicao de pessoas em idade de trabalhar que realizaram
cuidados de moradores do domicilio ou de parentes ndo morado-
res, segundo os grupos de idade, mostra que, tanto para os homens
(64,7%) quanto para as mulheres (60,7%), havia uma concentragao
na faixa de 25 e 49 anos de idade. Essa € uma faixa etaria que se
caracteriza por um grande percentual de pessoas com filhos com
idade de serem cuidados. Por outro lado, entre as pessoas de 14 a 24
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anos de idade, observou-se uma proporcao maior de mulheres do
que de homens (18,6% e 16,6%, respectivamente), 0 mesmo ocor-
rendo na faixa de 50 anos ou mais de idade, em que 20,8% eram
mulheres, e 18,7% eram homens.

Taxa de realizacdo de cuidados de
moradores do domicilio ou de
parentes ndo moradores,
segundo o sexo
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Situacdo na ocupacao (%)

2 e QO

Total Homem Mulher

[l Pessoa ocupada [l Pessoa nao ocupada

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagado de Trabalho e Rendimento,
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.

° Neste caso, ndo sao considerados os cuidados a parentes de fora do domicilio.
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Para uma analise em relagdo ao sexo e aos grupos de idade da
populagdo que realizava essa forma de trabalho, utiliza-se a taxa
de realizagdo de cuidados de moradores do domicilio ou de paren-
tes ndo moradores em cada um dos trés grupos de idade. Em 2016,
43,8% das mulheres de 25 a 49 anos de idade haviam realizado tais
atividades, e apenas 29,6% dos homens dessa faixa etaria o haviam
feito; entre os homens de 14 a 24 anos de idade, a taxa de realizagao
era de 15,1%, e a das mulheres, 29,5%; por fim, na faixa de 50 anos
ou mais de idade, 12,6% dos homens e 19,3% das mulheres haviam
se dedicado a esses cuidados.

Outro aspecto importante é a analise da taxa de realizagdo de
cuidados de moradores do domicilio ou de parentes ndo morado-
res, segundo a cor ou raga. Em 2016, 35,3% das mulheres pardas e
34,0% das mulheres pretas tinham realizado tais atividades, ao passo
que, entre as mulheres brancas, a taxa de realizagao foi de 29,3%.
Entre os homens, a diferenga entre as taxas, por cor ou raga, teve
menor intensidade: 22,0% para pretos, 21,1% para pardos, e 20,7%
para brancos.

Considerando a condi¢do no domicilio, em 2016, observa-se que
a taxa de realizacdo de cuidados de moradores do domicilio ou de
parentes ndo moradores, para mulheres, foi maior entre as conjuges
ou companheiras (39,0%), seguidas pelas responsaveis pelo domici-
lio (30,6%) e pelas filhas ou enteadas (25,9%). Por outro lado, entre
os homens, essa taxa de realizagao, tanto para os responsaveis pelo
domicilio quanto para os conjuges, ficou em torno de 25%, enquan-
to para os filhos ou enteados, 12,7%.

Em relagdo a situagdo na ocupagao daqueles que realizaram cui-
dados de moradores do domicilio ou de parentes ndo moradores,
verifica-se que a taxa de realizagdo desses cuidados era semelhante,
tanto para as mulheres ocupadas (33,4%) quanto para as ndo ocu-
padas (31,5%), porém, entre os homens, existe uma diferenca mais
acentuada segundo esse critério: enquanto os ocupados possuiam
uma taxa de realizagdo de cuidados de 24,2%, aqueles ndo ocupados
possuiam uma taxa menor, 15,0%.

Para as pessoas de 14 anos ou mais de idade que realizaram
cuidados de moradores do domicilio, foi perguntado qual mora-
dor recebeu cuidados, podendo, inclusive, ser mais de um mo-
rador®. Em 2016, 49,6% das pessoas que realizaram cuidados de
moradores o fizeram para moradores de 0 a 5 anos de idade, e
48,1% de moradores de 6 a 14 anos de idade, mostrando a impor-
tancia do cuidado de criangas nos domicilios. O cuidado de idosos
de pelo menos 60 anos de idade correspondeu a 9,0% dos casos
de cuidado de moradores. A mesma tendéncia se observou tanto
para homens quanto para mulheres.

Outra informacéo obtida daqueles que cuidaram de moradores
foi o tipo de cuidados realizados. Para o total das pessoas que rea-
lizaram tais cuidados, a atividade de maior ocorréncia foi monito-
rar ou fazer companhia dentro do domicilio (86,9%), e a de menor
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ocorréncia, auxiliar nas atividades educacionais (66,8%). Quando
comparadas as atividades realizadas por homens e por mulheres,
conclui-se que as mulheres realizaram mais as atividades de auxiliar
nos cuidados pessoais (86,9% frente a 65,0% para os homens) e nas
atividades educacionais (71,7% frente a 58,8% para os homens) que
os homens. Nas demais atividades, os percentuais registrados por
homens e mulheres sio menos discrepantes, sendo sempre superio-
res para as mulheres, no entanto.

Pessoas que realizaram cuidados de moradores,
segundo o sexo

Grupo de idade da pessoa que recebeu os cuidados (%)

49.6 48 503 453

1 49.1 48,0

4,4
9.0

Homem Mulher

Total

B Morador de 0 a 5 anos que recebeu os cuidados

B Morador de 6 a 14 anos que recebeu os cuidados

[ Morador de 15 a 59 anos que recebeu os cuidados

[l Morador de 60 anos ou mais que recebeu os cuidados

Cuidados realizados (%)

Auxiliar nos cuidados pessoais
78,6
65,0
86,9

Auxiliar nas atividades educacionais
66,8

58,8
71,7

Ler, jogar ou brincar

73,3
72,1
74,0

Monitorar ou fazer companhia dentro do domicilio

86,9
84,2
88,6

Transportar ou acompanhar para escola, médico, exames, parque etc.
69,3

66,9

70,8

. Total . Homem . Mulher

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento,
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Notas: 1. Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.

2. N&o sao considerados os cuidados a parentes de fora do domicilio.

Outras formas de trabalho 2016

PNH[I confinua

Afazeres domésticos

Em 2016, 81,3% da populacdo de 14 anos ou mais de idade tinha
realizado afazeres domésticos no domicilio ou em domicilio de pa-
rente, o que correspondia a 135,5 milhdes de pessoas.

Assim como observado nos cuidados de pessoas, existe uma
grande diferenca nas taxas de realizagdo de afazeres domésticos en-
tre homens e mulheres: enquanto 89,8% das mulheres realizaram
tais atividades em 2016, esta proporgao era de 71,9% entre os ho-
mens no mesmo periodo. A analise regional mostra que a Regido Sul
apresentou o maior percentual de pessoas que realizaram afazeres
domésticos no domicilio ou em domicilio de parente, na populagido
em idade de trabalhar (86,5%); a Regido Nordeste, por sua vez, regis-
trou o menor (75,5%).

Taxa de realizacdo de afazeres domésticos no
domicilio ou em domicilio de parente, segundo o
sexo e as Grandes Regi6es (%)

Homem 71,9
Mulher 89,8
80,4
75,5
82,5
83,1
86,5

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento,
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.

A taxa de realizacdo de afazeres domésticos no domicilio ou
em domicilio de parente, por idade, segue a mesma tendéncia da
distribuicdo das pessoas que realizaram tais atividades por grupos
de idade no sentido de o grupo de 25 a 49 anos apresentar a maior
taxa de realizagdo, seguida pelo grupo de 50 anos ou mais de idade.
Assim, em 2016, a taxa de realizagdo de afazeres domésticos no do-
micilio ou em domicilio de parente para as mulheres de 25 a 49 anos
era 93,5%; entre as de 50 anos ou mais, 88,8%; e, entre as jovens de
14 a 24 anos de idade, 83,4%. Para os homens, essa taxa era 75,9% no
grupo de 25 a 49 anos; de 75,2% para aqueles com 50 anos ou mais;
€ 59,5% para os jovens de 14 a 24 anos de idade.
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PNH" confinua

Taxa de realizacao de afazeres domésticos no domicilio ou em domicilio de parente, segundo o sexo

Grupos de idade (%)
Q2 202 DO
Total Homem Mulher

B 14 a 24 anos Il 25 a 49 anos ] 50 anos ou mais

Cor ou raca (%)

QDO 02 OO

Total Homem Mulher

B Branca I Preta [ Parda

Condicdo no domicilio (%)

e 0O

Homem Mulher

[l Pessoa responsavel [l Cénjuge ou companheiro(a)

pelo domicilio
! Filho(a) ou enteado(a)

Situagdo na ocupacao (%)

Total Homem Mulher

[l Pessoa ocupada [l Pessoa nao ocupada

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.

Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.

A taxa de realizagdo de afazeres domésticos no domicilio ou em
domicilio de parente, por cor ou raga, mostra que, entre as mu-
Iheres, as brancas eram as que menos realizavam esses afazeres: em
2016, 89,1% das mulheres brancas realizaram afazeres domésticos,
enquanto 90,9% das mulheres pretas e 90,3% das pardas o fizeram
nesse periodo. Entre os homens, por outro lado, os de cor ou raga
parda apresentaram as menores taxas, enquanto os brancos, as
maiores: em 2016, 73,9% dos homens brancos, 73,0% dos pretos e
69,8% dos pardos realizaram afazeres domésticos.

A taxa de realizagdo de afazeres domésticos no domicilio ou
em domicilio de parente, por condi¢do no domicilio, mostra que,
entre as mulheres, a maior propor¢do ocorreu para as conjuges
ou companheiras, enquanto entre os homens, para os responsa-
veis pelo domicilio. Assim, 95,6% das conjuges ou companheiras,
93,0% das mulheres responsaveis pelo domicilio e 80,7% das filhas
ou enteadas realizaram afazeres domésticos. Por outro lado, 80,6%
dos homens responsaveis pelo domicilio, 76,4% dos conjuges ou
companheiros e 57,6% dos filhos ou enteados realizaram tais ati-
vidades em 2016.

A taxa de realizacdo de afazeres domésticos no domicilio ou
em domicilio de parente, por situagdo na ocupagdo, mostra que
as pessoas ocupadas (82,7%) apresentaram taxa maior que as nio
ocupadas (79,6%) em 2016. Essa tendéncia foi observada tanto en-
tre os homens quanto entre as mulheres. Assim, 75,5% dos homens
ocupados realizavam afazeres domésticos, frente a 65,3% daqueles

¢ Neste caso, ndo sao considerados os afazeres domésticos em domicilio de parente.
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ndo ocupados. Para as mulheres ocupadas, a taxa de realizagdo era
de 92,2%, enquanto para as ndo ocupadas, 87,9%.

Cabe lembrar que a taxa de realizagdo mensura apenas se a
pessoa realizou ou ndo algum afazer doméstico. A intensidade em
numero de horas semanais dedicadas a tais tarefas deve ajudar a
diferenciar ainda mais sua realizagdo por homens e mulheres, con-
tudo essas informagdes sdo investigadas em conjunto com os cuida-
dos de pessoas, uma vez que tais atividades, em geral, sdo realizadas
concomitantemente. Essa matéria sera abordada na préxima secéo.

Para as pessoas que realizaram afazeres domésticos no domici-
lio, indagou-se o tipo de tarefa realizada, visando ajudar na captagio
das informacdes sobre tais atividades®. Em 2016, as mulheres apre-
sentaram percentual maior de realizagdo de quase todas as tarefas
elencadas, exceto no que diz respeito a fazer pequenos reparos ou
manutengdo do domicilio, do automével, de eletrodomésticos ou
outros equipamentos, atividade que 65,0% dos homens que realiza-
ram afazeres domésticos afirmaram executar (33,9% das mulheres
que realizaram afazeres domésticos informaram executa-la). Merece
destaque a grande discrepancia de ocorréncia das tarefas preparar ou
servir alimentos, arrumar a mesa ou lavar louga e cuidar da limpeza
ou manutencao de roupas e sapatos, entre homens e mulheres, sendo
estas as principais executoras de tais atividades no domicilio (95,7%
frente a 58,5% para os homens e 90,8% frente a 55,7% para os homens,
respectivamente). Nas demais tarefas, as diferencas entre homens e
mulheres ndo foram tdo importantes.

Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua



Pessoas que realizaram afazeres domésticos no
domicilio, por sexo, segundo o tipo de afazer (%)

Preparar ou
servir alimentos,
arrumar a mesa
ou lavar louca

Cuidar da
limpeza ou
manutencdo de
roupas e sapatos

Fazer pequenos
reparos ou
manutencdo do
domicilio, do
automével, de
eletrodomésticos ou
outros equipamentos

Limpar ou
arrumar o
domicilio, a
garagem, o
quintal ou o
jardim

Cuidar da
organizacao do
domicilio (pagar
contas, contratar
servigos, orientar
empregados, etc.)

Fazer compras
ou pesquisar
precos de bens
para o domicilio

Cuidar dos
animais
domésticos

. Total

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento,

(-]
o
o

47,0

N !
w

77,9
70,3

!w

. Homem

.4

. Mulher

Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.

Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.

Outras formas de trabalho 2016

PNH[I confinua

Afazeres domésticos no domicilio
ou em domicilio de parente e/ou
cuidados de moradores do domicilio
ou de parentes nao moradores

Para complementar a analise das duas formas de trabalho - afa-
zeres domésticos e cuidados de pessoas, que costumam ser reali-
zadas concomitantemente — tem-se o percentual de pessoas que
realizaram cada uma dessas atividades, ou ambas, na populagao
de 14 anos ou mais de idade. Em 2016, 82,7% das pessoas em ida-
de de trabalhar (90,6% das mulheres e 74,1% dos homens) realiza-
ram afazeres domésticos e/ou cuidados de pessoas. Consideran-
do as Grandes Regides, observa-se que a Regido Sul apresentava
o maior percentual de pessoas que executaram tais atividades
(87,5%), tanto entre os homens quanto entre as mulheres (81,5%
e 93,1%, respectivamente).

Pessoas que realizaram afazeres domésticos no
domicilio ou em domicilio de parente e/ou
cuidados de moradores ou de parentes nao
moradores, por sexo, segundo as

Grandes Regides (%)

’ 82,7

90,6

Brasil

s

Norte

»

Nordeste

&

Sudeste

87,5

Sul 93,1

9

.’ 83
75,8
Centro- 91,5
QOeste

. Total . Homem . Mulher

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Trabalho e Rendimento,
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.
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Visando mensurar o diferencial de intensidade da realizagdo de
afazeres domésticos e cuidados de pessoas, analisou-se o niumero
médio de horas semanais dedicadas a essas tarefas. Em 2016, no
Brasil, verificou-se uma média de 16,7 horas, havendo grande dis-
crepancia entre homens e mulheres (11,1 horas para homens e 20,9
horas para mulheres).

Ainda que a Regido Sul tenha apresentado o maior percentual
de pessoas de 14 anos ou mais de idade realizando afazeres domés-
ticos e/ou cuidados de pessoas em 2016, foi a Regido Nordeste que
registrou a maior intensidade de horas semanais dedicadas a essas
atividades: média total de 17,5 horas e, para as mulheres, 21,8 horas.
Para os homens, foi a Regido Sudeste que se destacou com a maior
intensidade (11,4 horas).

Média de horas dedicadas as atividades de
cuidados de moradores ou parentes nao
moradores e/ou afazeres domésticos no
domicilio ou em domicilio de parente, segundo
as Grandes Regides

Sexo (horas)

Brasil
Norte
Nordeste
Sudeste
Sul
Centro-
Oeste
B Total Bl Homem I Mulher
Situacdo na ocupacao (horas)
15,5
13,2
18,2 175
14,6
15,0 20.3
12,9
Brasil 1719 17'1
16,7 14,4
14,1 20,5 @ Total
19.9 16,0 @ Pessoa ocupada
:3:2 @ Pessoa

nao ocupada

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Trabalho e Rendimento,
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade ocupadas na semana de referéncia.
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Para analisar mais detalhadamente as pessoas ocupadas na sema-
na de referéncia da pesquisa e que também realizaram afazeres do-
meésticos no domicilio ou em domicilio de parente e/ou cuidados de
moradores ou parentes ndo moradores, calculou-se o nimero médio
de horas efetivamente dedicadas ao trabalho e as citadas tarefas nes-
sa semana de referéncia. Em 2016, no Brasil, as pessoas ocupadas que
executaram afazeres domésticos e/ou cuidados de pessoas dedica-
ram, em média, 52,9 horas semanais ao trabalho e a tais atividades.
Existe, porém, uma diferenca entre homens e mulheres, visto que elas
dedicaram, em média, 2,9 horas a mais que os homens ao trabalho e
a tais atividades.

Média de horas semanais efetivamente dedicadas
pelas pessoas ocupadas a ambas atividades
(trabalho e afazeres domésticos no domicilio ou em
domicilio de parente e/ou cuidados de moradores
ou parentes ndo moradores), por sexo, segundo as
Grandes Regi6es (horas)

52,9
51,5
54,4

Brasil

50,6
49,7
51,8

Norte

50,9
49,0
53,1

Nordeste

54,1
52,7
55,6

Sudeste

53,5
52,6
54,5

Sul

52,4
51,6
5883

Centro-Oeste

B Total B Homem 7 Mulher

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento,
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade ocupadas na semana de referéncia.

Regionalmente, a maior discrepancia entre homens e mulheres
no que diz respeito ao niumero médio de horas semanais efetivamen-
te dedicadas ao trabalho e aos afazeres domésticos e/ou cuidados
de pessoas ocorreu na Regido Nordeste (4,0 horas), ao passo que a
menor, na Regido Centro-Oeste (1,7 hora).

Ainda que, como visto anteriormente, as taxas de realizacao de
afazeres domésticos e cuidados de pessoas sejam maiores entre as

Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua



pessoas ocupadas, a intensidade de horas semanais dedicadas a essas
atividades era superior entre as pessoas ndo ocupadas: enquanto os
ocupados dedicavam, em média, 14,1 horas semanais a essas tarefas,
0s ndo ocupados dedicavam, em média, 19,9 horas. Essa tendéncia
ocorreu em todas as Grandes Regides, tendo a Regido Sudeste apre-
sentado a maior média entre os ndo ocupados (20,5 horas), e a Re-
gido Nordeste, a maior média entre os ocupados (14,6 horas).

Trabalho voluntario

No Brasil, estimou-se em 6,5 milhdes o nimero de pessoas que
realizaram trabalho voluntario em 2016, o que corresponde a 3,9%
da populacdo de 14 anos ou mais de idade (taxa de realizagao de
trabalho voluntario). As Regides Norte (5,6%) e Sul (5,0%) apresen-
taram as maiores taxas de realizacao desse tipo de atividade, en-
quanto na Regido Nordeste (3,0%) foi observada a menor.

A taxa de realizagdo de trabalho voluntario, por sexo, mos-
tra que, entre as mulheres (4,6%), a proporcédo dessa atividade foi
maior que entre os homens (3,1%) no Pais, fato também observado
em todas as Grandes Regides. A maior taxa de realizagao foi regis-
trada entre as mulheres da Regido Norte (6,6%), enquanto a menor
referia-se aos homens da Regido Nordeste (2,3%).

Total (%) Homem (%) Mulher (%)
Brasil 3,9 3,1 4,6
Norte 5,6 4,5 6,6
Nordeste 3,0 2,3 3,5

Em relacdo a situagdo na ocupagao, observa-se que as pessoas ocu-
padas realizavam mais trabalho voluntario que as ndo ocupadas. No
Brasil, enquanto 4,2% dos ocupados realizavam trabalho voluntario,
entre os ndo ocupados a taxa de realizagdo era de 3,6% em 2016. Essa
tendéncia ocorreu em todas as Grandes Regides, cabendo destacar
que os ocupados da Regido Norte apresentaram a maior taxa de reali-
zagdo (6,0%), e os ndo ocupados da Regido Nordeste, a menor (2,7%).

A taxa de realizacdo de trabalho voluntario mostrou, em 2016,
relagdo direta com a idade: 2,5% para as pessoas do grupo de 14 a 24
anos; 4,1% entre as de 25 a 49 anos; e 4,6% entre aquelas de 50 anos
ou mais de idade. As Regides Norte e Nordeste ndo acompanharam
essa tendéncia, tendo ambas registrado a maior taxa no grupo de
pessoas de 25 a 49 anos de idade (6,1% e 3,2%, respectivamente).

Outras formas de trabalho 2016

confinua

Taxa de realizacdo de trabalho voluntario,
segundo as Grandes Regides

Situacdo na ocupacao (%)

Pessoa ndo ocupada

Brasil 4,2 3,6
Norte 6,0 5,1
Nordeste 3,3 2,7
Sudeste 3,9 3,5
Sul 51 4,9
Centro-Oeste 4,8 4.2

Grupos de idade (%)

6,16,0 6,3
5,1
4.4 4,5
3,231 34
2,3 2,1 2,4

515

Brasil Norte Nordeste Sudeste Sul  Centro-Oeste

B 14 2 24 anos B 25 2 49 anos [ 50 anos ou mais

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento,
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.

Ainda que as mulheres realizassem mais trabalho voluntario
que os homens, a intensidade de horas dedicadas a essa atividade
nao difere muito entre os sexos, sendo, porém, um pouco superior
entre os homens. No Brasil, em 2016, enquanto os homens dedica-
vam, em média, 6,9 horas semanais ao trabalho voluntario, entre as
mulheres a média era de 6,6 horas. Essa tendéncia ocorreu em qua-
se todas as Grandes Regides, exceto nas Regides Sul e Centro-Oeste.

Média de horas semanais dedicadas ao trabalho
voluntario, por sexo, segundo as
Grandes Regides (horas)

— —
— —
Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-
QOeste

. Total . Homem . Mulher

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagao de Trabalho e
Rendimento, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.
Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.
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O trabalho voluntario pode ocorrer de forma individual, de-
senvolvido diretamente para outros domicilios, ou por meio de
organizagdes, como, por exemplo, institui¢ées sem fins lucrativos,
entidades governamentais, empresas privadas etc. Além disso, as
atividades de voluntariado podem ser realizadas para beneficiar
uma grande variedade de organizagdes e causas, incluindo pes-
soas, meio ambiente, animais, e a comunidade em geral.

Em 2016, das 6,5 milhdes de pessoas que realizaram trabalho
voluntario, 6,0 milhdes (91,5%) o fizeram por meio de empresa,
organizagdo ou instituicdo. Essa prevaléncia foi observada em
todas as Grandes Regides, alcancando 92,9% na Regido Sudeste
e 92,2% na Norte. A Regido Sul, por sua vez, apresentou a maior
proporcdo de pessoas que realizaram trabalho voluntario indivi-
dualmente (11,0%).

A pesquisa investigou, ainda, o local de realizagdo do trabalho
voluntario, podendo haver resposta em mais de uma alternati-
va. Observa-se que a maioria das pessoas realizava essa atividade
em congregacao religiosa, sindicato, condominio, partido politico,
escola, hospital, asilo. No Brasil, essa categoria foi informada por
81,5% das pessoas que realizaram trabalho voluntario, sendo a Re-
gido Norte a de maior proporgdo (87,9%), enquanto a Sul registrou
a menor (74,9%). Na Regido Sul, cabe destacar, 20,2% das pessoas
que realizaram trabalho voluntario o executaram em outro local,
que inclui atividades destinadas a moradores de uma comunidade
ou localidade, orientadas para a conservagdo do meio ambiente ou
para a protecao de animais, ou ainda realizadas para terceiros sob a
forma de afazeres domésticos, ou cuidados de pessoas, ou servicos
profissionais gratuitos. H

Pessoas que realizaram trabalho voluntario, por local de realizacio desse trabalho, segundo as

Grandes Regi6es (%)

? 81,5 12,4 15,0

Brasil

© T

Norte
' 83,9
Nordeste
F 80,8
Sudeste
74,9
L4
Sul
¥ 84,9

Centro-Oeste

9.9 13,6
13,6 14,5
[l Congregacio religiosa, sindicato,
condominio, partido politico, escola,
15,4 20,2 hospital, asilo
[l Associacdo de moradores, associagdo
esportiva, ONG, grupo de apoio ou
10,7 12,2 outra organizagao

[ Outro local

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016.

Nota: Pessoas de 14 anos ou mais de idade na semana de referéncia.

Expediente
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