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PESQUISA DE ORÇAMENTOS 
FAMILIARES 

POF 3 - CADERNETA DE DESPESA COLETIVA 

621 IDENTIFICAÇÃO DO QUESTIONARIO 

(!) N? DO SETOR @N? DE ORDEM Q) PERÍ-9_ @ PERí.Q. Q)N? DE CONTROLE @cõDIGO Q)N? @ N? DE 
NO PllAD 2.02 DO TF. DO DO DA ORDEM 00 

ÕRICÕ REAL DOMICÍL IO uc INFOIWINTE 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 w w 1 1 1 1 1 1 1 w LJ w 
(jJ) INTCIO E TERMINO DO PREENCHIMENTO 

1 1 1 1 A 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

PREZADO(A) SENHOR(A). 

A SUA COLABORAÇÃO NO PREENCHIMENTO DIARIO DESTA CADERNETA RE· 

PRESENTA UMA EFETIVA CONTRIBUIÇÃO PARA O SUCESSO DA PESQUISA DE OA· 

ÇAMENTOS FAMILIARES. 

RECORDAMOS OUE AS INFORMAÇOES PRESTADAS SERÃO USADAS EXCLlJSl

VAMENTE PARA FINS ESTATlSTICOS E SERÃO MANTIDAS EM SIGILO, CONFORME ES· 

TABELECIDO EM LEI. 

MUITO OBRIGADO(A) POR SUA COLABORAÇÃO. 

(])SITUAÇÃO FINAL 
00 POF 3 

1 O completo 

3 D Incompleto 

@ TOTAL DE DIAS 
PESQU 1 SADOS 

@)N c:> OE 
QUA 

DRõS 

w 
w 



. VALOR 

INSTRUÇÕES PARA O PREENCHIMENTO 

ANOTE NESTA CADERNETA TODAS AS DESPESAS COM: 

ALIMENTOS 
BEBIDAS 
ARTIGOS DE HIGIENE PESSOAL E DE LIMPEZA 
COMBUSTÍVEIS OE USO OOME.STICO {EXCETO GAS E LENHA) 
OUTRAS PEQUENAS COMPRAS (VELA, P 1 LHA, LÃMPAOA, ETC.) 
COMIDA E ARTIGOS PARA ANIMAIS 

O PREENCHIMENTO DE CADA COLUNA DEVE SER FEITO DA SEGUINTE FORMA: 

QUANT IDADE COMPRADA LOCAL DE COMPRA 

Escreva, nesta coluna, o total 
gasto na compra do produto, cons.!_ 
derando os centavos. 

Escreva, nP.sta coluna, a quanti 
dade e a unidade de medi da do prõ 
duto. -
Exemplo: 2 lilros 

1 dúzia 
200 ciramas 

Escreva, nesta coluna, o local 
onde a compra foi feita: supeL 
mercado, açougue, padaria, farmã 
ci a , peixaria, quitanda, mercea 
ria, tenda, vendedor ambulante. 
varejão, sacolão, e~c. 

INCLUA TODOS OS GASTOS REALIZADOS, 
MESMO AQUELES DE PEQUENO VALOR . 

FACA SUAS ANOTACÕES A LAPIS LOGO APOS AS 
COMPRAS, PARÁ EVITAR ESQUECIMENTO. 

PARA OS PRODUTOS ABAIXO RELACIONADOS, AS ANOTAÇÕES DEVEM SER FEITAS DA SEGUINTE FORMA: 

PRODUTO 

ARROZ 

FEIJÃO 

CARNE DE BOI 

CARNE DE PORCO 

PE IXE 

FILE. DE PEIXE 

AVES 

PÃO 

LEITE 

MACARRJIO 

OLEO 

BISCOITO 

CAFE 

AÇOCAR 

SAL 

QUEIJO 

LARAtlJA 

BANANA 

REFRIGERANTE 

FORMA DE ANOTAR 

Arroz polido, arroz integral, arroz com casca, etc. 

F'e i jão preto, feijão ja lo, feijão mulatinho, feijão macassar, feijão roxo, etc. 

Alcatra, pá, costela de boi , etc. 

Lombinho de porco, costelinha de porco, etc . 

Peixe sardinha salgado, peixe badejo f resco, etc. 

Filé de peixe badejo fresco, filé de peixe pescada embalado congelado, etc. 

Frango vivo, frango abatido, pato abatido, etc. 

Pão francês , pão doce, pão de forma, etc. 

Leite de vaca pasteurizado, leite de vaca " in natura", leite em pó integral, leite em pó desnatado, etc. 

Macarrão com ovos, talharim sem ovos, etc. 

Õleo de soja, óleo de mi lho , óleo de algodão, etc. 

Biscoito salgado, biscoito doce, etc . 

Café moído, café solúvel , etc . 

Açúcar refinaáo, açúcar crista l , etc. 

Sa l refinado, sal grosso, etc. 

Queijo-de-minas , queijo prato, queijo mozarela, etc. 

Laranj a-pêra, laranja -seleta, laranja-da-baía , etc. 

Banana-prata, banana-maçã, banana-da-terra, etc. 

Refrigerante coca-cola, refrigerante guaraná , etc. (a palavra refrige ran te deve ser semp re escr i ta antes do 
nome do produto). 
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o 1 I 1 

o 21 

o 31 

o 4 

o 5 

o 6 

o 7 

o 8 

o 9 

1 oi 
1 1 I 
1 21 

31 

1 41 

1 si 
1 si 
1 11 
1 si 
1 91 

2 oi 
1 I 2 

22 1 

31 2 

41 2 

2 si 
26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

CÕDIGO 

(5) 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

LJ ~ -'7~!1!Íg:,/..~:-.r_a_ ____ _-íJ..1 _Q§'_1 §§._ 

DESCRIÇÃO DETALHADA DO PRODUTO VALOR QUANTIDADE 

(6) (7) (ti} 

./?.tiÍJ._/f~CÍ.$.._ÍiiS.nf.19<1----------------
____________ :f_._'{Q __ _ 2/10....g _____ 

J3.tjÇ.aJ...t12 __ ~.P./gJ:1..r:/o ____________________ ------------~?.(! __ _20fLg _____ 

.1,1ft'.._.,áosJ.t:..t.1J"j~tJ.t:Íl:J ________________ ____________ i:.~[Q __ _ l__ldr.a ___ 

.,4Jca.f.r..a _______________________________ ----------~JJ.,f...Q __ _L_Kg ______ 

J:.O.:i.f.1:{;; __ cf.1t..._b~---------------------
__________ _jp-..fJ_Q __ _ j__j{_g ______ 

J..oJv.hü.>lro._dt:.._par..t:o _________________ -----------~~r'iQ __ _ j__lf.[I.------

.12t't~.t:.._iof.e.i..r.a __ cor.x.iva. _____________ ___________ ..f_t .. f)f) __ _J__/(9 ___ ---

Jid.<Ldt'-./XJ.x.r:._~cgda._mvgdat/.o.. __ _ _________ ,.t~~º-- _.J:.).__!Ofl...J.--

-5.'oJ __ fJ:'~J..Uil~-----------------------
____________ 1..fi.(J __ _ }.._Kg ______ 

.Rt:>.../.r:..(g.ua1Jft'.. __ c-a1:11:_coio ________ ___ _____________ '/.~l() __ _ 1._ú.fca. ___ 

.1!1.J:zilJ.íÍiJ __ pJ:l/;Otfl. _____________________ ---------____ e "'.2a _ _ f__c.t})idP..dr:_ 

.f:cçz_C>fJR---~'~º------------------------ --------~-..L.1~Cl...- _l__!fr;. ______ 

li r: /~>.r:.rl(; __ cc ropr.a.Ja. _pravf a. ________ ___________ .i:C/~(){J._ _ 1.. _ 11.JU.tÍa ck. 

.Í:.OJLV.I!------------------------------~ ------------~~~12- _1.._mo./fin. __ 

.l:JJ:l..t:~--------------------------------
___________ ../.J:.i!lJ _ _ i__Kg ______ 

íJ.t.l.~l.JO--./JCO.Í.tJ. _______________________ ------------~!!.,,LJ_ _ go__g _____ 

.Acra.~--.l>.tili.c/o ________________________ ____________ ;;_~()0_ _ff.__J(g ______ 

.J(eJ...;o?J. __ xv~ú:it~JJba. ________________ -----~------.fl.~Q- _J__[(,g ______ 

1::$/l.tJ;ll'C-J~_Ç.ll.lll_ fl.I(.()~------------- -------------~Z- _J__paaúe_ 

./1_<1.~:fO.._pJ.sl~ltz.-1"1.f..tz_.,/2L~~ÇI_---------- -------------~~Q.()__ _ 2._.JJ.>JidatkJ. 

f) ft>.f1. __ ç/~_...f.Q.JÇI_ ______________________ ------------Z~l(! __ _J __ JaJ.a ____ 

_AçJ.Í.J:.(lf __ J..~j,Ltllff.ll __________________ ___________ ..f._~~.,J.fl _ _.J._.Kg ______ 

I:.o-/~:-~úiJLeL _______________________ 
-----~----.,l_l~~;J_- _J__yid.f.a. ___ 

Leif.t:._.&:Jn._Jx{_.t.J1t&..9c.a/_ ____________ __________ _,f_(j>ítl._ _ f__úif.a. ____ 

..Ail.50.f_~~J2.fc __ b~jlit-"'.J1it::a. _____________ _____________ 7.,Ji.CJ.. _ _ i__.p.ac-af~-

.l?.i...Lb~------------------------------- ------------~~º-- _ E.-11..11.id!i.&~ 

./} ~ -QJ::f.10 __ .par.a __ _coe~--------------__ ------------~{).() __ _J__/{9 ______ 

.!iCJ.i:>!Ü:J. __ e121_f:i..o~---------------------
____________ .fl.~..ff)_ _J_µc-ofe..._ 

_\t.c~ov..ca. ____________________________ ___________ ./..l~~~- _ J_ _ -".~/..tlç..tf.fl 

Í:.o.tZ.cf.or __ CÍJ!_.)zo,beL __________________ ____________ .f:~(jfl._ _ J_ _ .J:.Q i.4.a _ -

.J;cí.s/1J..co.s_ ____________________________ ____________ .f ... ~t:l.- _J_ -.p Of:tl!:.i: -

íl.t.l.l!c~~v.i::.---------------------------
___________ ../.L~Q()__ _2._fq.f-..11.s.. __ 

J...ê.J27jJ.a.r:/~----------------------------
__________ zf.(2~.jf2_ _3.._u.JJtdtJ.de$ 

:ia..b.a..v~tc ____________________________ 
------------~~°-- _z __ UJ.Ji.Jfa.d~~ 

1
9 19 19 19 19 1 TOTAL ••••.••••....•••••••.•••••• ••• .•.• -------------------

99 

EXEMPLOS DE LOCAIS DE COMPRA 

1 Sufermercado Padaria Farmácia Armazém Quitanda Bar 
Fe ra Açougue Peixaria Mercearia Vendedor ambulante Loja 

w ~ 
LOCAL DE COMPRA 

Nome Código 

(9) ( 10) 

_f>.adJJ.Lt..Q ____________ 
1 1 1 1 

_P.12cf.ac'ª------------ 1 1 1 1 
_,F!o~cia ____________ 

1 1 1 

_A.ÇOJ.1(1.l.t&..----------- 1 1 1 

_A(. OJl.fJll.C------ -- --__ 1 1 1 

- ~o.t1.9t.t.t:.._ ---------- 1 1 1 

_f!.~t.Jf.12Ct~---------- 1 1 1 

_P~i. ~a.ela_ _____ ----- 1 1 1 

_A.rJlloJ:.~ÍO __________ 1 1 1 
_/lQf _________________ 

1 1 1 

_f'.l!~C(J _______________ 1 1 

_Â.bJ.h.uioJlf:e _________ 
1 1 

_/1_~~1'1.Jl.!ÇIJltt:' _______ 1 1 

-~.e..iJ-..a _______________ 
1 1 1 

-~.l./..a _______________ 
1 1 1 

_ C.a.ia._ds:. Johi:-JÍ.wls _ 1 1 1 

_5.JJfcIJD~.r.t::.oc/a _____ 1 1 1 

-~J.t!/'..wcr.~:111:1.a ____ 1 1 1 

_5.t.Ljx:c.l))c-.r.c.o.cla _____ 1 1 1 

-~.JJ,b:c~»t:.r~t:Í.fl _____ 1 1 1 

_5.Ji/;lerJ>.u:..ccad.a. ____ 1 1 1 

_$.1.J)c r .mc r 1:11.d .tL ____ 1 1 1 

_$*.c~c~n.Ó~L-- 1 1 1 

_.S1'./Ja111~/:.C<u:ia _____ 1 1 1 

_5J..t/;<: e .rou .c.aCÚJ. _____ 1 1 1 

-~.i41:X:cD2crc.alio ______ 1 1 1 

_.5.IJ,1J<:c0Jcrc1U:/o ______ 1 1 1 

_Su/JaJJJJ!LCOcÍa ______ 1 1 1 

_s4~c1.ri~rt:'MQ ______ 1 1 

_!:/~riur:c-:adc ______ 1 1 

~~(D2ecç.a.fla. _____ 1 1 

_54uJfil:r..co.do ____ 1 1 

_J~Du:.cc.atici _____ 1 1 

..5~cPJt!U:11.r:/.a _____ 1 1 

91919 

de departamentos Varejão, etc. 



G) N.0 OE LINHAS @ DIA DIA DA SEMANA DATA @ TOTAL OE FOLHAS @ N.0 DA FOLHA 

63 LJ ~ LJ ____ , ____ / ___ _ ~ 
CÕOIGO 

!51 

01 .__I _.___._.__,___, 

02 .__I ........___._.__,___, 

03 .._I ......__..__.__.__. 

04 .__I _.___._.__,___, 

os I...__.___.___.___.__. 

os I.__.__._ .............. __, 
01 I.__.__._ .............. __, 
os I..._......._____.___.__. 

09 I._...__._ .............. __, 
1 o!.__.__._.............,___, 
11 !.__.__._.......__.____, 
12 I.__.__._ .............. __. 
13 I.__.__._.............,___, 

14 .__I _.___.___.___,___, 

1 s I.__.___.__.......__.___, 

1 s I...__.___.___.___.__. 

11 I.__.__._.............,___, 

1 s I.__.__._ .............. __, 
19 ..__I _.___.___.___..___. 

20 ..__I _.___.___.___..___. 

21 .__I ..........__.___.___..__. 

22 .._I ...___.___.____.__. 

DESCRIÇÃO DETALHADA DO PRODUTO VALOR 

16) 17) 

LOCAL OE COMPRA 
QUANTIDADE 

Nome Código 
(8 l'lJ (10) 

23.__I ......__._.......____.___. ----- -------- ------ - ---- ----------- ----- - ------------------ --- - ------- - - ----------------- ------ .__I ....__.__. 

24.__I ......__._.......____.___. ----------- --- -------------------------- -------- ----- ----- - -- -- --- --- --- ------- --------- - - ----- 1 

2s..__I ...___.___.____.__. ----------------- - ------ --------- - --- --- ------------------- ----------- -- ----------------------- 1 

2s.__I ......__._.......____.___. -------- -------------------------------- ------------------- ------------- ----------------------- 1 

21..__I ......___.___..___..__. ---------------------------------------- - - ----------------- ------------- ----------------------- 1 

2sl.__ ......__._.......____.___, ---------------------------------------- ------------------- ------------- ----------------------- 1 

29.__I ....___._.......____.___. -------------- -- - -------- ------- ----- --- ------------- ------ -- - ---------- ----------------------- 1. 

3o.._I ......__.___..___..__. ------------ ----- - ---------------------- ---------------- --- ------------- ----------------------- 1 

31,__, ~__.____.__, ---------------------------------------- ---- - - -- ----------- ------------- ----------------------- 1 

32 1..__ ...___.___.___.___, ---------------------------------------- ------------------- ------------- ----------------------- 1 

33..__I ...___.___.___.___, ----~---------------------------------- ------------------ - ------------- ----------------------- 1 

M~'=====+-=---=--=---=---=---~--=---=---=---~---=--=---=---=--~--=---=---=---=--=---=---~- -=---=--=---=---~--=--=---=---=---=---~--=---=---~'===.J 
9919 1 9 1 9 1 9 1 91 

Supermercado 
Fe1 ,.a 

TOTAL 

Padar ia 
Acouaue 

Farmácia 
Pe ixaria 

EXEMPLOS OE LOCAIS DE COMPRA 
Armazém 
Mercearia 

Qu 1 tanda 
Vendedor ambu lante 

Bar 
loj a de departamentos Varejão , etc . 
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64 

CÕDIGO 

(5) 

01 ...._I ............... __._ ............... 

02 ...._I ............... __._ ............... 

03 ...._I ............... __._ ............... 

04 ._I ........__.___.____....__. 

05 ...._I .....___.___..___.___. 

06...._I ___.___.____, 

01 I.___.___._...__.___, 
os I.___.___.__...__.___, 
09 I.___.___._...__.___, 
1 º l.___.___._....__.___, 
11 .__I .............. ___._ ............... 

12 .__I ...___.___._.....___. 

13 .__I ...___.___.__,__, 

141.__ ............... ___._.....___. 
15 ...._I ............... __._ ............... 

16 .__I ............... ___._.....___. 

17 .__I ............... ___._ ............... 

1sl .... ~~_.~ ..... ~--~J 
19 ...._I ............... __._ ............... 

20 ...._I ........_.._.__...__. 

21 ...._I .....____.___..____.___. 

22 I...._.....___._.____.___. 

23 I.___.___.__...__.___, 

24 .__I ......__._.___.___. 

2s I.___.___.__...__.___, 

26 ...._I .............. __.___,__, 

' 27 .... 1 __.___.,____.__,....__. 

2sl .__ ...___.__.__ ............... 

29 .__I ............. __.__ ............... 

301._ ......__._.........___.__, 
31 .__I ............. __.__ ............... 

321..__ _..__....._......__.___, 

33 _I .............._.........__.,_.. 

LJ ____ / ____ / ___ _ Ll ~ 
LOCAL OE COMPRA 

DESCRIÇÃO DETALHADA DO PRODUTO VALO!\ QUANTIDADE 
Nome Código 

(f>) (7) (8} (9) ( 1 o) 

----------------------------------------- ------------------- ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -------------~---------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------
------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- --------------·--------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

34~'======:::..i.:-=--=--=---=--=--=--=---=:;--=--=---~--=--=--=--=-=--=- ~--=--=---=--=--=--=---=--~- =--=---=--=--=--=--~--=--=--=--=---=--:;::.:;:--=--=--=--~==:=.J 
9919 1 9 1 9 1 9 1 91 

Supermercado 
Fei ra 

TOTAL 

Padaria 
Açouciue 

Farmácia 
Peixar ia 

EXEMPLOS OE LOCAIS DE COMPRA 
Armazém 
Mercearia 

Quitanda 
Vendedor ambulante 

Bar 
Loja de departamentos Va rejão, etc . 



G) N.0 OE LINHAS @DIA DIA DA SEMANA DATA @TOTAL OE FOLHAS @No DA FOLHA 

65 

CÕDIGO 

(5) 

011...._ _.___..___.___,___, 

021...._ _.___..___.___,___, 

03 ...._I _.___..___.___.___. 

04 ..__I .....__.____.___..__, 

05 .__I ......__.__._........__. 

06 .__I ....___.___._........__. 

01 .__I .........__..___.__........__. 

ºª .__I ......__.___.__.__. 

09 .__I ......__._....__.__. 

101 
~ ....... ~ ...... ~ .... ~-"-~J 

11 I 
~ ....... ~ ...... ~ .... ~-"-~J 

12 I.__........__..__.__,___, 

13~.__..___.._....___.___, 
141...___.___.._..___.___, 

15'-~-~~ 
16 .__I _.____.__..__.___. 

11 I ____ __.__..__.___. 
1 a I.__.....__._..__.___. 
191 ............... __.__..__.___, 

20I._.___..___._~ 
21 ...._I _.__._..__.___. 

221 
~ ....... ~_.~_.,~ ...... ~ 

23 I._.___..___._~ 
241 ............... __.__..__.___, 

25 .__I ......___._..___.___. 

26 ...._I .....___.____.___.___. 

211 
~~~ ....... ~ ...... ~ .... ~J 

281 
~~~ ....... ~_.~ .... ~J 

291 
~~~ ....... ~ ...... ~ .... ~J 

301 
~~..__ ....... ~_.~ .... ~J 

311 
~~~ ....... ~ ...... ~ .... ~J 

321 
~~~ ....... ~_.~ .... ~J 

33 ...._I _.__.__.__.___. 

341 

9919 1 9 1 9 1 9 1 91 

Supermercado 
Feira 

w ~ ____ ! ____ / ___ _ LJ bJ 
LOCAL OE COl1PRA 

QUANTIDADE 
Nome Código 

DESCRIÇÃO DETALHADA DO PRODUTO VALOR 

(6) (7) (8) (9) ( 1 o) 

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------
---------------------------------------- ------------------- ------------ -----------------------

TOTAL 
EXEMPLOS OE LOCAIS OE COMPRA 

Padaria 
AcouQue 

Farmácia 
Peixaria 

Armazém 
Mercearia 

Bar 
loja de departamentos Varejão , etc. Q.u i tanda 

Vendedor ambulante 



G) N.º DE LINHAS DIA DA SEMANA DATA @ TOTAL DE FOLHAS @ N.º DA FOLHA 
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CÕDIGO 

(5} 

011_ -~~ 
02_1 ~--
03_1 ~--
04 __ I .....__..__..___...__, 
os .__I ......__.___.__,____, 

06 .__I ......__.___.__,____, 

07 ..._I ......__.___.__,____, 

os I....__.___._.....__.___, 
09 I....__.___._.....__.___, 

101 
~~~~~~~~---

11 I~__._..._....__, 
12 I....__.___._.....__.___, 

13 I.._.___._.....__.___, 
14 I....__.___._..._....__, 
1sl~__._..._....__, 
16_1 ......__._...._ ............... 

11..._I ......__._...._ ............... 

1 s I.__.___.__......_.__. 

19_1 -----

20_1 ......__._...._ ............... 

21 .__I _.__.____._ ............... 

221..__ ....___.___,___.__. 

23 1.__ __.___.____,,__.___. 

241.__ _.__.____._ ............... 

251 
~~~~~~~~~J 

26 .__I _.__.____._ ............... 

211 
~~~~~~~~~J 

28 __ 1 ~~-
29 __ 1 ~.......__.,__, 
301..__ ....___.___.__.,__. 

31 ..._I _.__.____._ ............... 

32 _I ---"'----""~__, 
33 .__I ...___.___.__.,__. 

LJ ____ / ____ / ___ _ LJ ~ 
LOCAL DE COMPRA 

DESCRIÇÃO DETALHADA DO PRODUTO VALOR QUANTIDADE 
Nome Código 

(6) (7) (8 (9) ( 1 O) 

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

-~-------------------------------------- ------------------- ------------- -----------------------~ 

M~'====::!:::::!,+.:..=:.:.:::;-=--=---=--=---=--=---=--=---=--=---=--=---~- ~---=--=--=--=---=--=--~- =---=--=---;.::.:.:;+.:,:;=-=---=--=--=-=---=--=--+.====~ 
9919 1 9 1 9 1 9 1 91 

Supermercado 
Fe1 ra 

TOTAL •.•••• • • · • ·. · • • • · • · · • • • · · · • · · • • · · · ------- ---- - - -----

Padaria 
Acouaue 

Farmácia 
Peixaria 

EXEMPLOS DE LOCAIS DE COMPRA 
Armazém 
Mercearia 

Quitanda 
Vendedor ambulante 

Bar 
Loja de departamentos Varejão, etc. 



CD N.0 OE LINHAS @DIA DIA DA SEMANA DATA @TOTAL OE FOLHAS @N.º DA FOLHA 
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CÕDIGD 

{5) 

01 -' ............... __.___.__. 

021._ ............... __.__........__.. 
03 ._I ............... __.___.__. 

04 -' ............... __.___.__. 

os .__I ....____._.....__.___. 

osl 
~~~~~~~--~J 

011..__ ....___.___.___...__. 

ºª ..__I ....___._.....__...__. 

091..__ ............... ____..___,__, 

1 o _I ............... ___.__.__. 

11 I 
~~~~~~~--~J 

12 ._I ............... __.___.__. 

13 ._I ............... __.___...__. 

14 ._I ............... __.___...__. 

1sl _ ............... __.___.__. 

1sl 
~~~~~~~--~J 

11 ..__I ............... __.______, 

1 s ..__I .....____._.....__.___. 

19 .__I .....____._.....__.___. 

201 
~~~~~~~--~J 

21 I._ ............... __.___.__. 
221 
~~~~~~~--~J 

23 .__I .......__.___.____..__. 

24 ..__I ............... ___.____..__. 

2sl 
~~~~~~~--~J 

2s I...__.___.__.__.___, 
21 I..__.___.._....____.___. 
2a I.__.___.___.__..__. 
29 I.__.___.__ .............. __. 
301 
~~~~~~~--....... 

31 I.__.___.__.__.___, 
32 ._I _.____..___.____..__. 

33 I.__.___.__.___..___, 

Ll ~ ____ ! ____ / ___ _ LJ LJ 
LOCAL OE COMPRA 

DESCRIÇÃO DETALHADA 00 PRODUTO VALOR QUANTI OAOE 
Nome Código 

(6) (7) (8 (lOJ 

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- --------------~--------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

----------------------------------------------~------------- ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ~----------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

34~' ===..j.;:.--:::--.:.:.---:::--.:.:.---:::--.:.:.---:::--.:.:.---:::--.:.:.---:::--.:.:.---:::--=---:::--~-::.:---=--::.:---=--:.:.:---=--:.:.:---;:i.-:.:.:-- -:.::--:.:.:-- -:.::--:.:.:-- -;J,:.-::.:-- -:.::--:.:.:-- -=--:.:.:---=--:.:.:---=--~--i..==~ 
9919 1 9 1 9 1 9 1 91 

Su~er-mercado 
Fe1 ra 

TOTAL 

Padaria 
Açou(Jue 

Farmácia 
Peixaria 

EXEMPLOS OE LOCAIS OE COMPRA 
Armazém 
Mercearia 

Quitanda 
Vendedor ambulante Varejão, etc. Bar 

Loja de departamentos 



(j)N.º DE LINHAS @DIA DIA DA SEMANA DATA @TOTAL DE FOLHAS @N.0 DA FOLHA 

68 

CÕOIGO 

(5) 

01 .__I ........__.__.__.....__. 

02 .__I ........__.__.__.....__. 

03 .__I ......___.__.___.___. 

04 _I ........__. _ ____, 

os .__I ............... __.__.....__. 

061 
~--~~~~~~~J 

01 I.__...___.__.__.___, 
os I......._.___._...__.___, 
09 I.__.___._...___.___, 
10 I.___.___._....__.___, 
11 I.___.___.__....__.___, 

12 .__I ...___.___._.....__. 

13 .__I ....__.___.__,__, 

14 .__I ...___.___.__,__, 

1sl 
~--~~~~~~~J 

16 ...... 1 ........__.__.___.__, 

17 ...... 1 ............... ___._.........__, 

1 s .__I ........__. ___ _.__. 

19 .__I ........__.__.___,__, 

20 I.___.___._..__.__, 
21 I.___.__...___.___. 
221 
----~~~~~~--

23 ..._I .....___.__.___.___. 

24 ..._I .....___.__.__.___. 

2sl .__ _.__.__.___.__. 
26 ..._I ......__.___.__..._. 

211 
~------~~~ ..... ~J 

2sl ..._ _.__.__._.....__. 
29 ..._I ......__.__._.....__. 

30 _I .....___. _ _.___. 

31.__I ......__.__._.....__. 

32.._I ~~___..__, 
33 .__I .........__..___.__,__, 

LJ ~ ----'----'---- LJ ~ 
LOCAL DE COMPRA 

DESCRIÇÃO DETALHADA DO PRODUTO VALOR QUANTIDADE 
Nome Código 

(6) (7) {8) (9) ( l O) 

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------
------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

34.:::1 ===..i.:-::.:---:.:.:--::.:---:.:.:--.:.:.:---:;,:--.:.:.:---:.:.:--.:.:.:--:.:.:-.:.:.:---:.:.:--.:.:;---::.:--.:.:;---:.:.,;i-i:,;.-- -::.:--;:.;;,-- -:.:.:--;:.;;,---:.:.:--=---:.:i,-.:.:;---:::--:.:.:.-- -:::--:.:.:.-- -:.J,:-:.:.:.--::.:-- -=--:.:.::---:.::--=-=--::.:---:.::--J.!:;:::=::J 

9919 1 9 1 9 1 9 1 91 

Supermercado 
Fe1 ra 

TOTAL 

Padaria 
Acouaue 

Farmácia 
Peixaria 

EXEMPLOS DE LOCAIS DE COMPRA 
Armazém 
Mercearia 

Quitanda 
Vendedor ambulante 

Bar 
Loja de departamentos Varejão, etc. 



(Í) N.0 DE LINHAS DIA DA SEMANA DATA @ TOTAL DE FOLHAS @N° DA FOLHA 

69 

CÕOIGO 

l5J 

01 _I _..___.__.____..___. 

02 .__I ...___.___.__.___. 

03 _I _..___.___.___.__. 

04 .__I ....___.___.__._.. 

05 ........ 1 ........___,__,___..___. 

06 .__I _.___._~___, 
07 ....... 1 .....__.__,___.___. 

08 .__I ...___._~---
09 .__I ...___._~---
1 o ....... 1 _..___.___.___.__. 

11 ._I _.__.....___._....___. 

12 ....... 1 .....__.___,___.___. 

131.__ .....__.___,_........__, 

14 .__I ......___.__._____..__. 

15 .__I ......___.__._____..__. 

1sj 
~~~~~-""~~~ 

17 _I .....__.___,_........__, 

1 a I.___.__.__.__.___. 
191 
~~~~~~~-'-~-

20 _I ........__.___.__. ___ 

21 ._I ......__..___.___..___. 

22 _I ....__.___.__.__... 

23 .__I ......__..___.___.__. 

24 ._I ......__......___.___.__ 

25 .__I ......__.___.___..__. 

26 _I ......__......___.___.__ 

211 
~~~~~~~-'-~-

28 _I ......__..___.___.__... 

29 _I ...__.___.___..___. 

301 
~~~~~-""~~~ 

31 _I ......__..___.___.__... 

321._ ........._........__..___.___. 
33 _I __.__......_.._........__, 

341 

9919 1 9 1 9 1 9 1 91 

Sueermercado 
Fet ra 

LJ ----'----'---- Ll ~ 
LOCAL OE COMPRA 

DESCRIÇÃO DETALHADA DO PRODUTO QUANTIDADE VALOR 
Código Nome 

(61 (7) (8 (q) (101 

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

----------------------------------------- ------------------- ------------- -----------------------

----------------------------------------- ------------------- ------------- -----------------------

----------------------------------------- ------------------- ------------- -------------------~--

----------------------------------------- *------------------ ------------- -----------------------

----------------------------------------~ ------------------- ------------- --------------·--------

----------------------------------------- ------------------- ------------- -----------------------

-------------------~--------------- --~-------------------- ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

----------------------------------------~------------------- ------------- ------------------------

----------------------------------------·------------------- ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

----------------------------------------·------------------- ------------- -----------------------

----------------------------------------·------------------- ------------- -----------------------

----------------------------------------- ------------------- ------------- -----------------------

----------------------------------------- ------------------- -----------~ -----------------------

----------------------------------------· ------------------~ ------------- ----------------- --~--

----------------------------------------· ------------------- ------~----- -----------------------

TOTAL ... ..... ..... . ..... .... .... ... .. . ·'----- ------- ---- - --
EX EMPLOS OE LOCAIS OE COMPRA 

Padaria 
Acououe 

Farmác ia 
Peixaria 

Armazém 
Mercearia 

Quitanda 
Vendedor ambul ante 

Bar 
Loja de departamen tos Varejão, etc . 



70 

CÕOIGO 

(5) 

011 

021 

031 
041 

osl 

061 

011 
osl 

091 
101 

11 I 
121 

131 

141 

1sl 

161 

111 

1sl 

191 
201 

211 

221 

231 
241 

251 

261 

211 
2sl 

291 

301 
311 
321 

331 

341 

991 919191919 

Supermercado 
Feira 

G)N.º DE LINHAS DIA DA SEMANA DATA @TOTAL DE FOLHAS @N° OA FOLHA 

LJ ____ / ____ / ___ _ LJ bJ 
LOCAL OE COMPRA 

DESCRIÇÃO DETALHADA DO PRODUTO VALOR QUANTIDADE 
Nome Código 

(7 J (8) ( 1 O) 

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- --------------·--------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

----------------------------------------· ------------------- ------------- -----------------------

----------------------------------------- ------------------- ------------- -----------------------

TOTAL 
EXEMPLOS DE LOCAIS OE COMPRA 

Padaria 
AcouQue 

Farmácia 
Peixaria 

Armazém 
Mercearia 

Bar 
Loja de departamentos Varejão, etc. Qu 1 tanda 

Vendedor ambulante 



CD N.0 DE LINHAS DIA DA SEMANA DATA @TOTAL DE FOLHAS @N.0 DA FOLHA 

71 

CÕOIGO 

(t;} 

01 ._I .....___.__.__..___. 

02 ._I _.__.__.__..___. 

03 I.__.__.__.__.__, 
041....__.___..._ ............... __, 

os.__! ............... _....___,__, 

osl 
~ .................. ~ ..... ~ .... ~-

01 ...._I ............... _....___,__, 

oa....._I ............... _....___,__, 

os ....._I ............... _....__,___, 

10 .__I .....___.__._ ____ 

11 .__I .....___.__._ ____ 

12 ...._I _.____._........__. 

13 ...._I .......__._....__,___, 

14 .._I .....___.__.__,___, 

1 s ._I .....___.__._......___. 

16 .__I .....___.__.____, 

111...._ .....___.__,___.___, 
1a .__I _____ ____ 

19 _I .....___.__._......___. 

20 _I .....___.__._......___. 

21 .__I ............... __._......___. 

22 ..__I ......__.._____..__. 

23 ....._I _.__._....__.__.. 

24 .._I .......__._....__.__.. 

2sl 
~ .................. ~ ..... ~ .... ~J 

2s .._I .....__...__.__.__, 

211 
~ ...... ~ ...... ~...o.~ .... ~J 

2s .__I .....___.__._.......__. 

29 .__I .....___.__._____. 

30 ._I .......__.__.__.__.. 

31 .__I .....___.__._.......__. 

32 ....... 1 ....._.....___._.__.. 

33 ._I .....__.__.__.__.. 

Ll ____ / ____ ! ___ _ LJ bJ 
LOCAL DE COMPRA 

DESCRIÇÃO DETALHADA DO PRODUTO VALOR QUANTIDADE 
Nome Código 

!ól (7) (8 (9) ( 10) 

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

34.:::1 ===+-.:.:.:---:.:.:--.:.:.:---:.:.:--.:.:.:---:.:.:--.:.:.:---==--.:.:.:-- -:.:.:--.:.:.:-- -:.:.:--.:.:.:-- -:.:.:--.:.:.:---~-- -:.:.:--=--:.:.:--=---:.:.:--=---:.:i.-.:.:.;-- -:.:.:--.:.:.;-- -:.:.:--.:.:.;--~-- -:.:.:--.:.:.;---:.:.:.:.:.;::.:-;:,:.-- -:.:.:--::.:.--e:::::=:=J 

9919 1 9 1 9 1 91 91 

Supermercado 
Fel ra 

TOTAL 

Padaria 
Acououe 

Farmácia 
Peixaria 

EXEMPLOS OE LOCAIS DE COMPRA 
Armazém 
Mercearia 

Quitanda 
Vendedor ambulante Varejão, etc. Bar 

Loja de departamentos 



G)N.0 DE LINHAS @DIA DIA DA SEMANA DATA @TOTAL DE FOLHAS @No OA FOLHA 

72 

CÕDIGO 

(5) 

01 .__I .........__.__.__,__, 

02 -' .........__._.._......_. 

03 .__I .........__.__._.......__. 

041..._ ...._____.__.____.____, 

os _I .........__.__._.....___. 

06 _I ......__._..__.___. 

01 _I .........__._..__,__, 

oa ....._I ......__._.._.....___. 

09 _I .........__._..__.__, 

10_1 __ _ 

11 .__I ......__.__.____.____. 

12 I .............. _....__.___, 
131......_.__.....__~ 
141...__.__....._.....__.___, 

1 s I...__.___._....__.___. 

16 -' ......___.__.__.____, 

11 __ I .........__._...._.......__. 
1a .__I ......___.__._......_. 

19 ..._I ......__.__.__.......___. 

201...._ .........__.__._......_. 

211._ ......___.__._.....____. 

22 ._I ....___.__.___........J 

23 _, ____ .......__. 

24 __ I .........__.__.___.....__. 
2s_I .........__.__._.....__. 

26 ..._I ......__.__.____.____.. 

27 -' ......___.__.__.....____. 

28 -' .......___.__._......__. 

29 ...... I .......___.___.__......__. 
30 .__I ....___.__.___........J 

31 .__I ......__.__.____.____.. 

321,__ .........__ ............... ____._~ 

33_, -------

LJ ~ ____ / ____ / ___ _ LJ bJ 
LOCAL DE COMPRA 

DESCRIÇÃO DETALHADA DO PRODUTO VALOR Q.UANT 1 DAOE 
Noml! Código 

. 16) (7) (8 (9) (10) 

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------- ------------- -----------------------

---------------------------------------- ------------------ ------------ --------------------

----------------------~-------------------------------------

------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------- ------------- -----------------------

34.!::I ::::::::==:::!::::::::::!,l.:;--:.:.;;--.:.::.:---:.:.;;--.::.:---:.::.--:.:.:---;::,:.---:.:.:--=---:.:.;;--.:.::.:---=--.:.::.:---:.:.;;-:.:.:-- -~-=--:.::.--:.:.:---=---=--=--:.:.;;-+,:;--:.::--::.:-- -:.:.;;---:.:.::--~-=---:.::.---=--=---=--.:.::.:---=--.:.:.:---:.:.;;--+=======-i 
9919 1 9 1 9 1 9 1 91 

Supermercado 
Fe1 ra 

TOTAL 

Padaria 
AcouQue 

Farmácia 
Peixaria 

EXEMPLOS DE LOCAIS DE COMPRA 
Armazém 
Mercearia 

Q.u i tanda 
Vendedor ambulante 

Bar 
Loja de departamentos Varejão, etc. 



G) N.0 DE LINHAS @ DIA DIA DA SEMANA DATA @TOTAL DE FOLHAS @N.º OA FOLHA 

LJ LJ ~ bJ 73 
/ / 

LOCAL DE COMPRA 
CÕOIGO DESCRIÇÃO DETALflAOA DO PRODUTO VALOR QUANTIDADE 

(5) 

01 ._I ............... _...___.___, 

02 ._I ............... _..._.........__. 

03 ..._I ............... _...._.........__. 

04 ._I ...___.____.__..__, 

05 ,__, .........__.._....__,,___, 

os ..._I ........__._...._.........__. 

07 _I ___.__..___,___, 

08 _I ........__.__..___,___, 

09 _I ........__._....__,,___, 

1 º ..._I ............... _...___.___, 

11 ._I ......___...___..___.___, 

121 
~~~~~--~~~J 

131 
~~~~~--~~~J 

14_1 ........__.__..___,,___, 

1sl 
~~~~~--~~~J 

1sl_ ........__.__..___ 
11 _I _ __..__ _____ 

18 ._I ....___._...._......__. 

191 ....... ....___._...._......___, 

20 ._I ....___._...___.__. 

21 ._I .........__._...___.__. 

22j ,__ ...___.__.......___.,__, 
23 _I ........__.__..___.__. 

241 
~~~~~--~~~J 

25 .__I ....___.___.__..__, 

2sl 
~~~~~--~~~J 

211._ ....___._...___.___, 
2a .__I .........__._...___.__. 

29 .__I .........__._...___.__. 

301.__ ....___.___.___.,__, 
31 .__I .........__._...___.__. 

32 .__I ......___....___.__.._ ...... 

33 ...._I ...___.____.__..__, 

34 ...._I ...___.____.__..__, 

9919 1 9 1 9 1 9 1 91 

Supermer cado 
Fe1 ra 

TOTAL 

Padaria 
Acououe 

(6) 

Farmácia 
Peixaria 

EXEMPLOS OE LOCAIS OE COMPRA 
Armazém 
Mercearia 

Quitanda 
Vendedor ambulante 

Nome Código 

(8 l'll (10) 

Bar 
Loja de departamentos Varejão, etc . 



(j)N.0 DE LINHAS @DIA DIA DA SEMANA DATA @ TOTAL DE FOLHAS @ N.0 OA FOLHA 

74 

CÕOIGO 

ISJ 

01 .__I ......___.__.___..__. 

02 .__I ......___.__.___..__. 

03 .__I ......___.__.__.___. 

041.__ ......___.__.__..__, 

05 ....... 1 ............... __.___.___. 

06 ....... 1 ............... __.___.___. 

01 .__I ............... ___.__.__... 

08 ....... 1 ............... ___._______, 

09 I....._.___.__...___.___, 

101 __ ...__.___, 

11 I....__.___.__...___.___, 

12 I _ __.__...__.___, 
13 I.._.___.__...__.___. 
141 
--~~~~_.~ ...... ~-

1 s I 
--~~~~_.~ ...... ~-

16 .__I _.__.___.___..__. 

111..._ .....___._...___.____, 
18 _I _ __.___..__. 

19 .__I ......___.___.__.__. 

201.__ ........_____.__.____, 

211 _ _.__.__.__..__, 

22 .__I ..._.____.__..__, 

23_1 -~-
24 ....... 1 ............... ___...__.___. 

2sl 
~~~~~_.~ ...... ~J 

26 I.__ ............... ___...__.___. 

21 ___ I ---------
28 ___ I ---------
291 ............... ........._ .............. __. 

30 I.__..._.___.___..__, 

31 ___ I ---------
32 I_......__~---
33~' ........__._.........___._. 

LJ G_d ____ , ____ ! ___ _ LJ 62.J 
LOCAL DE COMPRA 

DESCRIÇÃO DETALHADA 00 PRODUTO VALOR QUANTIDADE 
Nome Código 

16} (7) C8) l'll [l 0} 

------------- -----------------------------~---------------- ------------- -----------------------

----------------------~ 

---------------------------------------- ~------------------ ------------- -----------------------

~--------------------------------------·------------------- ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

---------------------------------------- ------------------- ------------- -----------------------

34..::1 ::::::::=::::::::=.~-=---:.:.:.--.:.:.:---:.:.:,--;;.:,;---:.:.:.--.:.:.:---:.:.:.--.:.:.:---:.:.:.--.:.:.:---:.:.:.--.:.:.:---:.:.:.--;;.:,;---:.::l- ~- - -:.:.:.- -.:.:.;- - -:.:.:- -.:.:.;- - -:.:.:- -=---~- .:.:.;---:.:.:--=---:.:.:--=---+-=---:.:.:--=---:.:.:--=---::.:--=---::.:--=--+==:::..i 
9919 1 9 1 9 1 9 1 91 

sueermercado 
Feira 

TOTAL 

Padaria 
Acouaue 

Farmácia 
Peixaria 

EXEMPLOS OE LOCAIS OE COMPRA 
Armazém 
Hercear ia 

Quitanda 
Vendedor ambulante Varejão , etc . Bar 

Loja de departamentos 



(DN.0 DE LINHAS @DIA DIA DA SEMANA DATA @TOTAL DE FOLHAS @N.º DA FOLHA 

75 

CÕOIGO 

<SJ 

01 I 1 1 

02 LL.i __.___..__. 
03 I.._.__.__..___.___, 
o4 I.._.__.__..___.___, 
05 .__I ............. _..___,____, 

061 ..... ~~~~~~~~~ 
01 ...... 1 ............. _..___,__, 

08 .__I .............. _..___.___. 

09 .__I ............. _..___,____, 

10 -' ....__...__..__....__. 

11l .._ _.__....__..__...__, 

12 ._I _.__...__..___,___, 

13 ._I ....__...__..___.____. 

14 ._I _.__...__..__....__. 

1 s ._I ....__...__..__....__. 

16 ._I ....__...__.._____. 

11 ._I ....__...__..__........__. 

18 I.__.___.__..___.___. 
19_1 _ __.__ 

20 I.__....__..__.___. 
21 ...... 1 .............. __.__ ............... 
22 ,__, ........__..___.___.__. 

23 .__I ............. __.___,__, 

24 ._I ........_ .............. _...__, 

25 .__I ............. __.___,__, 

26 -' _.__.___._....__. 

211.__ ............. __.__,____, 

28 .__I .............. _..___.___. 

29_, ....__...___.__ 

30 ...... 1 _.__.___,__....__. 

a1_I _ ___.__ 

a2I ..... ~~~~~~~~~ 
33_, _.__.___._.......__, 

Ll ~ ____ / ____ / ___ _ Ll Ld 
LOCAL DE COMPRA 

DESCRIÇÃO DETALHADA DO PRODUTO VALOR QUANTIDADE 
Nome Código 

161 17) <8> l91 (10) 

-----~---------------------------------- ------------------- ------------- -----------------------

----------------------- .__.....I __.__.. 

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

34..:::1 ===+:.--::.:--=---::.:--=.---::.:--=---:.:.:--:::.---::.:--=---:.:.:--=---:.:.:--=---::.:--~-:.:.:---=--:::---=--::.:---=.--::.:---~--::.:--=--::.:---;.::,---::.:--;+::.--::.:--=--:::---:.::--:::-- ::.:.-:::---:.::--:.:.--i.::::::=~ 
9919 1 9 1 9 1 9 1 91 

Supermercado 
Feira 

TOTAL •••.•••••••••• • • • • • • • • • • • · • • • · • • · · -------------------

Padar 1 a 
AcouQue 

Farmácia 
Peixaria 

EXEMPLOS DE LOCAIS OE COMPRA 
Armazém 
Mercearia 

Qu 1 tanda 
Vendedor ambulante 

Bar 
Loja de departamentos Varejão, etc. 



G) N." DE LINHAS DIA DA SEMANA DATA @TOTAL DE FOLHAS @N." DA FOLHA 

76 

CÕOIGO 

(5) 

01 _I .....__..__...._........__. 

02 _I ____ ........__. 

03 ._I .....___.__..__,___, 

04 ._I ....___.___.__,___, 

05 ..... 1 .........__.__,___.__. 

06 ..... 1 .....__.__.__.__. 

01 ....._I ....___.__.__.___. 

08 ._I ....___.___.__.___. 

09 ....._I ....___.___.__.___. 

10 _I _ _.....__.___. 

11 _I ------

12 _I ....___.___.__,___, 

13 ....._I .....__._....__.___. 

141...._ _.___.....__.___.___. 

1 s ._I _.___. .............. __.___. 

1 s ...._I .....___..__._.........__. 

11 .._I .....___.__._........__. 

18 ..... 1 _.___.__,__........__. 

19 _I .....__.___.__,___, 

20 .__I .........__.__,___,___, 

21 .__I .....__.__.__.___. 

221._ .....__.__._ ............... 

23 _I ___.___._......___, 

24 _I ....___._.....__,___, 

25 _I .....__.___.__,___, 

26 .__I .....__.__._ ............... 

21 _I .........__._....__,___, 

2a _I _____ __ 

29_1 .........__.__.._......___, 

30 .__I .....__.__,__.....__. 

31 _I .....__.___._......___. 

32 _I _.__.__.___.___. 

33 ..__I .__..._......___.._.. 

Ll ____ / ____ / ___ _ Ll ~ 
LOCAL DE COMPRA 

DESCRIÇÃO DETALHADA 00 PRODUTO VALOR QUANTIDADE 
Nome Código 

(6) (8 \9} (10) 

----------------------------------------· ------------------- ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

----------------------------------------------~------------- ------------- -----------------------

----------------------------------------- ------------------- ------------- -----------------------

--------~----------

------------------------------------------------------------ ------------- -----------------------

------------------------------------------------------------ ---------~-- -----------------------

----------------------------------------·------------------- ------------- -----------------------

34-=I ===J,:-.::.:---:.:.:--=-·-:.:.:-·.:.:.:---:.:.:--=---:.:.:--.:.:.:---:.:.:--.:.:.:---:.:.:--=---:.:.:--=---~-i.:::---:.:.:--=---:.:.:--=---:.:.:--=---::.;+-=---:.:.:--=---:.:.:--=---+-=---:.:.:--=-- -:.:.:--=---::.:--:.:.:.---::.:--:.:.:.--~=-i 
9919 1 9 1 9 1 9 1 91 

Su~rmercado 
Feira 

TOTAL •..• · · · · · • · • · • • · · · · • • · · · · • · • • • · • · · ---·---------------

Padaria 
Acouque 

Farmácia 
Peixaria 

EXEMPLOS DE LOCAIS DE COMPRA 
Armazém 
Mercearia 

Quitanda 
Vendedor ambulante 

Bar 
Loja de departamentos Varejão, etc. 



GUIA DE REGISTRO DE COMPRAS 

1 
ALIMENTOS E BEBIDAS 

1 

LEITE 
DERIVADOS DO LEITE FARINHAS 

De vaca pasteurizado Iogurte Requeijão Láctea Neston 
De vaca "ln natura" Manteiga Margarina Maizena De trigo 

Em pÕ integral Queijo prato Queijo ralado De mi lho De mandioca, 
Em pó desnatado Creme de lei te, etc. 

Condensado, etc. etc. 

PÃO BISCOITO E BOLO AÇOCAR CAFE 

Francês Biscoito doce Cristal Em pó 
De milho Biscoito salgado Refinado, Solúvel, De forma Bolo industrializado, 

Doce, etc. etc. etc. etc. 

MASSAS TEMPEROS OLEOS E GORDURAS 

Macarrão com ovos Sal grosso Aze i te de o 1 i va 
Macarrão sem ovos Sal refinado Azelce-de-dendê 
Massa para pastel Pimenta-do-reino Gordura vegetal 

Massa com ovos Jl<lra sopa Massa de tomate Oleo de soja, Oleo de mi lho, 
Massa para pizza, etc. Alho, etc. etc. 

CARNES FRESCAS E CONGELADAS DERIVADOS DA CARNE PESCADO~ 

Lombinho de porco Toucinho de porco Camarão congelado 
Cos te 1 i nha de porco Salsicha em conserva Sardinha em conserva 

Alcatra, Patinho Mortadela, 1.ingüiça Peixe fresco sardinha 
Carne mor da. Fígado de boi Carne-seca, Presunto, Filé de peixe pescada congelado 

Rabada, etc. etc. Caranguejo, etc. 

AVES ovos FEIJÃO VERDURAS, LEGUMES E 

Frango vivo TUBERCUlOS 

Peru abatido De galinha Preto Batata-Inglesa 
Peito de frango De codorna, Mulatinho Ervilha em conserva 
Frango congelado Carioquinh<J, Palmito em conserva 

Fígado de ga 1 i nha, etc. etc. A 1 face , Abóbora 
Cenourat Tomate, 

etc. e c. 

FRUTAS BEBIDAS DOCES REFE 1 ÇÃO PRONTA 

Maçã Suco de fruta Geléia Marmita 
Abacaxi Refrigerante guaraná Sorvete 

Laranja-1 lma Vinho tinto, Chá-mate Gelatina Comida congelada, 
Banana-prata, Aguardente, Cerveja De fruta em calda 

etc. Agua mineral, etc. Balas, etc . etc. 

1 
OUTROS PRODUTOS 

1 

ALIMENTOS E ARTIGOS PARA ANIMAIS ARTIGOS DE HIGIENE PESSOAL E DE LIMPEZA 

Creme denta 1 Absorvente higiênico Detergente 
Ração para caes Mi lho para galinha Fio dental Xampu Sabão em pó 
Sabão para animal Corrente para anima~ Escova de dent~s Creme para barba Vassoura 

etc. Sabonete Pincel para barba Cera, etc. 
Desodo rante Lâmina de barbear 

ART 1 GOS DE PAPEL ARTIGOS DE ILUMINAÇÃO COMBUSTTVEIS DE FLORES NATURA 1 S 
E PILHA USO DOMESTICO 

Copo Vela Carvão Rosa Prato 
Coador Fósforo Alcool Cravo 

Guardanapo Lâmpada, Querosene, Marga ri da, 

Lenço, etc. etc. etc. etc. 
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