Sao Bento Abade
Minas Gerais - MG

Historico

A historia da regido onde esta localizadmunicipio nao registra vestigios do elemento
indigena no solo sambentense, ficando a créditoottmizador branco o meérito da fundacéo do
nucleo.

O povoamento do territério comegou comxadg@io do Padre José Bento Toledo, em 1752
guando deu inicio a exploracdo agropastoril de seasaria, tendo erigido uma capela dedicada ao
culto de Sao Bento e dotando-a de um patrimoniciala-se a formacdo de um aglomerado e,
partir de 1794.

Foram chegando diversas familias que, ooidst suas casas em torno do patriménio, se
dedicavam a exploragdo agricola e a pecuaria,datieis responsaveis pelo crescimento do
povoado, e que ainda s&o as bases da economiapalinic
O topdnimo, homenagem a S&o Bento, padroeiro d, ltai crescido do vocabulo “Abade”, para
distingui-lo de outros municipio de igual nome.

Gentilico: sao-bentista
Formacédo administrativa

Distrito criadacom a denominacdo de Sao Bento, pelo decretotkmiles n° 148, de 17-12-
1938, com terras desmembradas do distrito de Lurasdo municipio de Lavras, subordinado ao
municipio de Carmo da Cachoeira.

No quadro fixado para vigorar no periodol889-1943, o distrito de Sao Bento figura no
municipio de Carmo da Cachoeira.

Pelo decreto-lei estadual n® 1058, de 3193, o distrito de S&o Bento Passou a chamar-se
Eremita.

Em divisdo territorial datada de 1-VII-195Ddistrito de Eremita (ex-Sdo Bento) figura no
municipio de Carmo da Cachoeira.

Assim permanecendo em diviséo territoredbda de 1-VII-1960.

Elevado a categoria de municipio com a demacdo de S&o Bento do Abade, pela lei
estadual n° 2764, de 30-12-1962, desmembrado dedCda Cachoeira. Sede no atual distrito de
S&do Bento do Abade (ex-Eremita). Constituido dtrithssede. Instalado em 01-03-1963.

Em diviséo territorial datada de 31-XII-B9® municipio é constituido do distrito sede.

Assim permanecendo em divisao territoredada de 2007.

Alteracdes toponimicas distritais
S&o Bento para Eremita, alterado pelo decretcstadeial n° 1058, de 31-12-1943.
Eremita para Sao Bento do Abade, alterado pekstadual n°® 2764, de 30-12-1962.



